
 

 
 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

2 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم  
 

 « قٌ بفضٌ الله ٚبسحمت٘ فبريو فًٝفسسٛا ٖٛ خير مما يجُعٕٛ »
 

بالطلاب من  نضع بين أٍدٍله ثمزّ جود متٌاصل ، ًصعُ مضتنز ، ًفلز راق ِِ في محاًلْ للخزًج

إلُ آفاق العله  عنق الشجاجْ الضَق الذِ ٍعتند علٓ الحفظ ًالتلقين ًتعطَل مللْ التفلير

ُ لالطلاب للٌصٌل لأع اصع الذِ ٍعتند عُ الإبداع في التفلير ًاكتضاب الموارات التي تضاعدالٌ

 الدرجات .

أن ٍلٌن مصدرًا مٌثٌقًا ٍعتند علَى الطالب في اصتقصاء   « الإكضير» ًقد راعَنا في هذا اللتاب 

 اللتاب شاملًاالمعلٌمْ بشلل دقَق ًبأصلٌب عزض شَق ًجذاب لا ٍنفز منى المتلقُ بحَث ٍلٌن 

للل الأجشاء المقزرّ علٓ الطالب ًربطوا بتطبَقات حَاتَْ عنلَْ ًإكلَنَلَْ بننط متدرج 

يحقق المتعْ ًالإثارّ ًموارّ الإبداع في التفلير ًٍغني عن تعدد المصادر ًتشتت الذهن بشلل 

 دق .ٍضاعد الطالب علُ التخزر من نمطَْ الحفظ ًالتلقين ًٍضاعدي للتٌصل للنعلٌمْ الأ

ًطزٍقْ العزض  ًنزجٌ من الله أن ٍلٌن التٌفَق من نصَبنا ًأن ننال رضاكه عن محتٌِ اللتاب

 فَى بغَتله . الجذابْ ًأن ٍلٌن هذا اللتاب عٌنًا لله في مشٌاركه العلنُ ًأن تجدًا

 ًأخيًرا نحند الله الذِ أعاننا علُ إنجاس هذا العنل ، ًعلُ الله قصد الضبَل .

 

 

                                       
 عٛض ايطٝد غًب٢                              
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 محتويات الكتاب
 

 الأضاع ايهُٝٝا٢٥ يًشٝا٠
 ) ايهسبٖٛٝدزات , ايًٝبٝدات (  دطاّ ايها٥ٓات اتذ٢٥١ٝ لأايترنٝب ايهُٝٝا 

 ) ايبرٚتٝٓات , الأحماض اي١ٜٚٛٓ (  ايها٥ٓات اتذ١ٝ دطا٢٥ّ لأايترنٝب ايهُٝٝا 

 . ايتؿاعلات ايهُٝٝا١ٝ٥ ؾ٢ أدطاّ ايها٥ٓات اتذ١ٝ 
 

 الخ١ًٝ : ايترنٝب ٚ ايٛظٝف١
 . ايٓعس١ٜ اتر١ًٜٛ 

 . ايترنٝب ايدقٝل يًد١ًٝ 
 . ٛع الأْطذ١ ايٓبات١ٝ ٚ اتذٝٛا١ْٝتماٜص اترلاٜا ٚتٓ 
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 الحيوية: الكيمياء 

 ًِاتذ١ٝ  ايها٥ٓات تشتًـ في اتر١ًٝ لأدصا٤ ايهُٝٝا٥ٞ ايترنٝب بدزاض١ يختص ايرٟ ايع 
 

  : بالكيمياء الإحياء علم يزتبط 

 : ٕلأ 
 الح١ٝ . يًها٥ٓات ايهُٝٝا٥ٞ ايترنٝب يٓا تٛضح ايهُٝٝا٤ .1
 .الح١ٝ  ايها٥ٓات أدطاّ داخٌ تتِ ايتي ايتفاعلات يٓا تٛضح ايهُٝٝا٤ .2

 

 

 التضلضل التركيبى لأجضام الكائهات الحية : 
 تترنب َٔ اترلاٜا تترنب َٔ الاْطذ١ تترنب َٔ الاعطا٤ تترنب َٔ الادٗص٠ ٜترنب َٔ اتدطِ

  ايرزات نب َٔتتر اتدص٦ٜات تترنب َٔ ايعطٝات
 

 

 مو : تتكوى الحي الكائو خلايا 
 

 

 العضٕٖٛ غير الجص٠ٖات العضٕٖٛ الجص٠ٖات

 اتذذِ نبير٠ جزيئات  . 

 الهٝدزٚدين ايهسبٕٛ علي تحتوي ٚ 

 أضاضٞ . بشكل
 ايهبير٠ ايبٝٛيٛد١ٝ اتدص٦ٜات تسمي  . 

 ٌَج: 
ايهسبٖٛٝدزات , ايًٝبٝدات , ايبرٚتٝٓات , 

 .اي١ٜٚٛٓ الأحماض

 صػير٠ اتذذِ جزيئات  . 

 عٓصس  ذرات علي تحتوي أن ٜػترط لا
   ايهسبٕٛ .

 ٌَج : 

 المعد١ْٝ , الأَلاح  الما٤
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 :الكبيرة  البيولوجية الجشيئات
 

 سذُا أصػس جزيئات من تتكون اتذذِ نبير٠ عط١ٜٛ مركبات . 

 عنصر الكربون . علي جمٝعٗاتحتوي  مركبات 

 الحية . الكائنات لحياة ددا ضسٚز١ٜ 

 ( بٛيُٝسات)  لفظ ايهبير٠ اتذ١ٜٛٝ اتدص٦ٜات َععِ علي يطلق . 

 ايبًُس٠ . ع١ًُٝ طريق عن ( َُْٛٝسات)  تسمي أصغر جزيئات اتحاد من ايبٛيُٝسات تتكون   
 

 البٕلٗىسات :  

 َتهسز٠  بٓا١ٝ٥ ٚسدات َٔ تتهٕٛ نُٝٝا١ٝ٥ َسنبات. 

  ع١ًُٝ ايبًُسٙ .دص٦ٜات نبير٠ اتذذِ تتهٕٛ َٔ اتحاد دص٦ٜات أصػس سذُا عٔ طسٜل  

 المٌٕٗىسات :  

 بايبٛيُٝسات  تعسف ٚايتي, ايهبير٠  اتدص٦ٜات يتهٕٛ بعطٗا َع تتربط صػير٠ دص٦ٜات. 

  ٚالبمىس:  

 بٛيُٝسات  يتهَٜٛٔع بعطٗا  المُْٛٝسات إتحاد ع١ًُٝ. 

 

تتكُٕ الجص٠ٖات البٕٗلٕجٗٛ الكبيرٚ وَ ٔحدات تتكُٕ ِٜ الاخسٝ وَ  

 ٔحدات أصػس وٍّا :
 

 الا١َٝٓٝ الأحماض من تتكون ( ايببتٝد عدٜد)  ايبرٚتين من تتكون ايبرٚت١ٝٓٝ ٝافالأي. 
 أساد١ٜ ضهسٜات من تتكون ( ايهسبٖٛٝدزات)  ايٓػا  بداخلها تختزن اترطسا٤ ايبلاضتٝدات . 
 ّٛاٍ دصئ يحتوى على ايهسَٚٛض DNA (حمض ْٟٚٛ ) ْٝٛنًٝٛتٝدات من يتكون . 
 د١ٖٝٓ أحماض من تتكون ايدٖٕٛ َٔ ُٛع١تز على تحتوى ايد١ٖٝٓ اترلاٜا . 
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 تقضيم الجشيئات البيولوجية الكبيرة : 

   الى : الوظائف التى تقوم بها &تركيبها الجزيئى تقسم حسب 
 

  .  Carbohydratesايهسبٖٛٝدزات  .1

 .  lipidsايًٝبٝدات  .2

 . Proteinsايبرٚتٝٓات  .3

 . Nucleic acidsالأحماض اي١ٜٚٛٓ   .4
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 تتػهٌ َٔ عد٠ دص٦ٜات أصػس  ) بٛيُٝسات ( نبير٠ اتذذِ بٝٛيٛد١ٝ دص٦ٜات (
ايهسبٖٛٝدزات ايطهسٜات ٚ  تػٌُ ٚ ايطهسٜات الاساد١ٜ تط٢َُُْٛٝسات ( 

 ٚ الأيٝاف . ايٓػٜٛات

 

 ٛالعاوٛ ) الجص٠ٖٗٛ (  الصٗػ:                     ( CH 2 O ) n 

 ٟ1:  2:  1 =  ٕ : الهٝدزٚدين : الأنطذينايهسبٛ بين ايٓطب١ إٔ أ 
 

 أِىٗتّا: 

 اتذصٍٛ ع٢ً ايطاق١ : .1
 الطاقة علي للحصول والسريعة الأساسية المصادر من تعتبر. 

 تخصٜٔ ايطاق١ ؾ٢ أدطاّ ايها٥ٓات اتذ١ٝ : .2
 الحاجة لحين أجسامها داخل الطاقة لتخزين المركبات هذه الحية الكائنات تستخدم 

  إليها .

 ٕٚايعطلات ايهبد في دًٝهٛدين صورة في ٚاتذٝٛإ الإْطإ دطِ في تخص.  

 ايبلاضتٝدات .فى  ْػافى صورة  تخصٕ ؾ٢ ايٓباتات 

 بٓا٤ اترلاٜا : .3
 مثل الخلية أجزاء لبعض أساسي مكون الكربوهيدرات  

 النباتية الخلايا جدر في ايطًًٝٛش . 

 اترلاٜا  بسٚتٛبلاشّ و في اتر١ًٜٛ الأغػ١ٝ. 
 

 خد بالك : 
 ضهسٜات  ايهسبٖٛٝدزات نٌ يٝظ ٚيهٔ, نسبٖٛٝدزات  ٖٞ ٜاتايطهس . 
 يتدصٜٔ أخس٣ ٚ تطتددّ س١ٜٛٝ َاد٠ أٟ َٔ أنبر به١ُٝ الأزض ع٢ً ايهسبٖٛٝدزات تٛدد 

 .اترلاٜا  بين ٚالاتصاٍ ايتؿاعٌ في ٖاَا دٚزا ٚ تًعب, ايٛزاث١ٝ ٚالمعًَٛات ايطاق١

 

 



 

 
 

11 

 

 

 :للكزبوييدرات الجشيئي التركيب 
 لها الجص٦ٜٞ ايترنٝب أضاع عًٞ ٜكّٛ َا َٓٗا ايهسبٖٛٝدزات تصٓٝفي طسم عد٠ تٛدد 

 تٓكطِ إيٞ : ٚ
 

 الطكسٖات البطٗطٛ : .1

 ٖٞ ضهسٜات ٚ تطُٞ ؾكط ٚاسد دصئ َٔ تتهٕٛ إٔ إَا ٖٚٞ ايهسبٖٛٝدزات في غهٌ أبطط 
 ايطهسٜات َٔ دصئ يتهٜٛٔ الأساد١ٜ ايطهسٜات َٔ دص٦ٜين إتحاد َٔ تتهٕٛ أٚ أساد١ٜ
 .ايجٓا١ٝ٥ 

 الما٤ .للذوبان فى  قاب١ً 

  َٓدؿض .لها وزن جزيئى 

  سًٛ .تتميز بطعم 

 الطكسٖات الأحادٖٛ

 ( Monosaccharides ) 

 الطكسٖات الجٍاٟٗٛ

(  Disaccharides) 

 أنواع السكريات . أبطط 

  دصئ ٚاسد ؾكط .تتكون من 

  يتكون هذا الجزئ من سلسلة من

يتصل بكل منها  ذزات ايهسبٕٛ

بطريقة  ٝدزٚدينالانطذين ٚ اله

 معينة .

  عدد ذرات الكربون فيها تتراوح

 ذزات . 6: 3 من

  : ٌَج 
   . ( ايعٓب ضهس)   اتدًٛنٛش .1

 .(  ايفٛان٘ ضهس)  ايؿسنتٛش .2
                         ( يخًل َٔ ايغدد المٓتذ٘ يًشًٝب )اتدالانتٛش .3
 .(  خماض٢ ايهسبٕٛ ضهس) زٜبٛش  .4

 

  َٔ ايطهسٜات دصئ ٜتهٕٛ َٔ اتحاد دص٦ٜين
 . الاساد١ٜ

 
 

 : ٌَج 
 : ( "الما٥د٠  " ايكصب ضهس) ايطهسٚش .1

 فركتوز  جلوكوز : من يتكون + . 

 :  (ايًيد  ضهس ) ايلانتٛش .2
 جالاكتوز  : جلوكوز من يتكون +. 

  : (ايػعير  ضهس) المايتٛش .3

 جزئ جلوكوز  2 :من  يتكون. 
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 : الحية  الكائهات خلايا داخل الطاقة نقل عمليات في الأحادية الضكزيات دور 
 

 ( المٝتٛنْٛدزٜا عٓد أنطد٠ اتدًٛنٛش دخٌ اترلاٜا  ). 

  يتدصٕ في َسنبات المٛدٛد٠ ؾ٢ دصئ اتدًٛنٛش تٓطًل ايطاق١ المدتص١ْ في ايسٚابط ايهُٝٝا١ٝ٥
 .) أدٜٓٛضين ثلاثٞ ايؿٛضؿات (  ATPتطُٞ 

  ٌق١ المدتصْ٘ ؾٝ٘ في جمٝع ايعًُٝات إيٞ أَانٔ أخسٟ في اتر١ًٝ لاضتدداّ ايطاٖرا المسنب ٜٓتك
 . اتذ١ٜٛٝ في اتر١ًٝ

 

 الطكسٖات المعكدٚ : .2

 ايطهسٜات الأساد١ٜ .من  تتكون عديدة سكريات 

  ٌَج : 

  ايٓػا starch. 
  ايطًًٝٝٛشcellulose . 
 الجًٝهٛدينGlycogen  . 

 

  الطٗمٗمٕش:  

 لا لإْطإا, اتر١ًٝ دداز َهْٛات َٔ أضاضٞ َهٕٛ ٖٚٛ ايٓباتات قبٌ َٔ ٜٓتر 

 .ٖطُ٘  أٚ إْتاد٘ ٜطتطٝع

 الجمٗكٕجين :  

 ٖٛ يًطاق١ نُدصٕ ٚ اتذٝٛإ الإْطإ ٜطتددَ٘, سٝٛاْٞ  ضهس. 

 

 بعضها مع متحدة دًٛنٛش جزيئات من يتكون منهم كل . 

 الماء في للذوبان قاب١ً غير . 

 عاٍ جزيئي وزن لها . 

 سًٛ طعِ لها يٝظ .  

 
 
 
 

 

 

 َع١ًَٛ ع الماغ٢ ...
تستبط ايطهسٜات الأساد١ٜ َع 

زٚابط بعضٗا بسٚابط تط٢ُ 
٢ٖٚ زٚابط  دًٝهٛضٝد١ٜ

ٜٓتر عٔ تهٜٛٓٗا  تطا١ُٖٝ
 دصئ َا٤
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 :الأساد٣  طهسنٝف١ٝ ايهػف عٔ اي  
 ٔ الأدٔات المطتددوٛ :  المٕاد 

                  .َٛقد ٢ ٚ حماّ َا٥ .1

 .اْابٝب اختباز  4 .2

         . تسًٍٛ دًٛنٛش .3

     .تسًٍٛ ْػا  .4

 .شلاٍ بٝض  .5

               .َا٤ َكطس  .6

 .ناغـ بٓدنت الأشزم  .7

 

 : الخطٕات  

 .  ( 4( : )  1) رقم الأنابيب من  .1

 من :  ml 2ربعة على الترتيب ضع فى الانابيب الأ .2

 ( الما٤ المكطس   & شلاٍ ايبٝض   & تسًٍٛ ايٓػا   &تسًٍٛ اتدًٛنٛش  ) 

 من كاشف بندكت إلى كل انبوبة .  ml 2أضف  .3

 دقائق ثم اطفئ الموقد .  5ضع الأنابيب فى حمام مائي واتركها  .4

 

 ٔ ٛالتؿطير :  الملاحظ 
 

 ايتؿطير الملاسع١ الماد٠ زقِ الاْبٛب١
 
 

 (1) 
 

 

تسًٍٛ 
 دًٛنٛش

 

يتغير لون الكاشف 

إلى اللون 

 ) + ( البرتقالى

 :(  1تػير يٕٛ ايهاغـ ؾ٢ الاْبٛب١ ) 
 حاديةلان الجلوكوز من السكريات الأ 

التى تغير لون كاشف بندكت من 

 لى البرتقالى .إالأزرق 

 
(2) 
(3) 
(4) 

 

 

 تسًٍٛ ْػا
 شلاٍ بٝض
 َا٤ َكطس

 
 

لم يتغير لون 

 الكاشف

(- ) 

  لإ : لم ٜتػير يٕٛ ايهاغـ ؾ٢ الأْابٝب ايجلاث١
  النشا من السكريات المعقدة التى لا

 تنغير لون كاشف بندكت . 

 الماء المقطر لا  زلال البيض و

 يحتويان على سكريات بسيطة .
 

 

  : الاضتٍتاج 
 

 . ٜطتددّ ناغـ بٓدنت ؾ٢ ايهػـ عٔ ايطهسٜات الأساد١ٜ ؾ٢ الاطع١ُ المدتًؿ١ 
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 ايٓػا :نٝف١ٝ ايهػف عٔ   
 ٔ الأدٔات المطتددوٛ :  المٕاد 

 عٍٗات وَ الأطعىٛ . .1

 &الجصز  &الطىاطي  &التؿاح الأخضس   &ؾٕه الصٕٖا   &  برٔز الباشلاٞ) 

 الخبص (

 .اْابٝب اختباز  4 .2

 قطاز٠ . .3

 تسًٍٛ ٜٛد . .4
 

 

 : الخطٕات  

 طابك١ .باضتدداّ تسًٍٛ ايٝٛد انػـ عٔ ايٓػا ؾ٢ ايعٝٓات اي 
 

 

 ٔ ٛالتؿطير :  الملاحظ 
 

ٜتػير يٕٛ ناغـ ايٝٛد ايبرتكالى الى ايًٕٛ الأشزم ايدانٔ ؾ٢ الأطع١ُ ايت٢ تحت٣ٛ ع٢ً ايٓػا , ٚلا 

 ع٢ً ايٓػا  ٜتػير يٕٛ ايهاغـ ؾ٢ الأطع١ُ ايت٢ لا تحت٣ٛ
 

 

 المهس١ْٚ , ايكُض , اتربص أطع١ُ غ١ٝٓ بايٓػا 

 , اتدصز , ايهسؾظ , برٚز ايباشلا٤ؾٍٛ ايصٜٛا  أطع١ُ ؾكير٠ بايٓػا
 َطشٛم اتذًٝب , ايطُاطِ , ايتؿاح الأخطس , ايطهس أطع١ُ لا تحت٣ٛ ع٢ً ايٓػا 

 

 

  : الاضتٍتاج 
 

 ؾ٢ الاطع١ُ المدتًؿ١ . ٚدٛد ايٓػاؾ٢ ايهػـ عٔ  تسًٍٛ ايٝٛدٜطتددّ 
 

تعتىد دزجٛ لُٕ كاغـ الٕٗد عٍد اضاؾتْ الى المٕاد الػراٟٗٛ عمٜ كىٗٛ 

 لٍػا التٜ تٕجد بّاا

  : ٜتطبٗل حٗات 
 

  . ٜطتددّ ناغـ بٓدنت الاشزم ؾ٢ ايهػـ عٔ ايطهس ؾ٢ ايبٍٛ ٚايدّ .1

ٜطتددّ ناغـ ايٝٛد ايبرتكالى ؾ٢ ايهػـ عٔ ايٓػا ؾ٢ الاطع١ُ المدتًؿ١ سٝح ٜتػير يٕٛ  .2

 ايهاغـ إلى ايًٕٛ الأشزم ايدانٔ . 

 ايٓػ١ٜٛ . ايطهس١ٜ ٚ ايط١ُٓ الابتعاد عٔ المٛاد يجب ع٢ً َسٜض ايطهس ٚ .3
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 نبير٠ اتذذِ ) بٛيُٝسات ( تتػهٌ َٔ عد٠ دص٦ٜات أصػس )  بٝٛيٛد١ٝ دص٦ٜات
َُْٛٝسات ( تط٢ُ الاحماض ايد١ٖٝٓ ٚ تتهٕٛ َٔ تزُٛع١ نبير٠ َٔ المسنبات 

 غير المتذاْط٘ .
 

  الأنطذين  ذزات ايهسبٕٛ ٚ الهٝدزٚدينجزيئات بيولوجية كبيرة تتكون من ٚ 

  المسنبات غير المتذاْط١ .من مجموعة كبيرة من تتكون 

 وتذوب في المذيبات العضوية  جمٝعٗا غير قاب١ً يًرٚبإ في الما٤ 

 ايبٓصٜٔ , ٚزابع نًٛزٜد ايهسبٕٛ . َجٌ :

 

 

 التركيب الجشيئي لليبيدات : 

 

  تتهٕٛ ايًٝبٝدات َٔ اتحاد 

 ثلاخ أحماض د١ٖٝٓ + دصئ دًٝطسٍٚ
 الجمٗطسٔه : 

 لاخ تزُٛعات ٖٝدزٚنطٌٝ ٖٛ نشٍٛ ب٘ ثOH . 

 

  : تٓكطِ الى 

 ايصٜٛت . &ايػُٛع  &ايدٖٕٛ لٗبٗدات بطٗطْ :   .1

 ايؿٛضؿٛ يٝبٝدات .لٗبٗدات وعكدٓ :   .2

 الاضترٜٚدات .لٗبٗدات وػتكْ :   .3
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 :الليبيدات  تصهيف 
 إلي  الكيميائي لتركيبها تبعاً الليبيدات تصنف: 
 : البطٗطٛ  المٗبٗدات .1

 ايهشٛلات َع ايد١ٖٝٓ حماضالأ تفاعل من تتكون . 

 إلي ايهشٛلات ٚ ْٛع ايد١ٖٝٓ الأحماض تػبع يدزد١ تبعاً تنقسم : 

 . ايصٜٛت .1

 . ايدٖٕٛ .2

 .ايػُٛع  .3
 

 

 الػىٕع الدُِٕ الصٖٕت

 دهون عن عبارة 

) ف٢ دزدات الحسازٙ  سائلة
  ايعاد١ٜ (

 تفاعل من تتكون 

غير  دهنية أحماض
 اتدًٝطسٍٚ مع َػبع١
 : تسمي

 ايجلاث١ٝ . اتدًطسٜدات

 : ٌَج 
 تغطي التي الزيوت 

 . المائية الطيور ريش

 إليها ينفذ لا حتي 

 فتعوق الماء

 .حركتها

 عن الدهون تختلف 

 َٛاد أنها في الزيوت
 . صًب١

 تفاعل من تتكون 

 َػبع١ دهنية أحماض

  .اتدًٝطسٍٚ مع

 . دًطسٜدات تسمي

 : ٌَج 
  الدهون المخزنه تحت

الجلد فى بعض الحيوانات 

القطبى والتى  مثل الدب

 تعمل كعازل حرارى .

  صلبة موادعبارة عن  

 ) ف٢ دزدات الحسازٙ ايعاد١ٜ (

 تفاعل تفاعل من تتكون 

 أٚشإ ذات  دهنية أحماض
 نشٛلات مع عاي١ٝ دص١ٝ٦ٜ
 الهٝدزٚنطٌٝ . أساد١ٜ

 
 : ٌَج 

 أوراق يغطي الذي الشمع 

 ( الصحراوية خاصة) النبات

 في الماء فقد لتقليل 

 النتح عملية
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 :المعكدٚ  المٗبٗدات .2

o ايٓٝترٚدين ايؿٛضؿٛز إلي بالإضافة ٚ الأنطذين ٚ الهٝدزٚدين ايهسبٕٛ تركيبها في يدخل ٚ 

 .ايؿٛضؿٛيٝبٝدات  في كما

  الؿٕضؿٕلٗبٗدات : 

 اتذٝٛا١ْٝ ٚ ايٓبات١ٝ اترلاٜا أغػ١ٝ في توجد ليبيدات. 

  ايؿٛضؿات هٛيين ٚاي تزُٛع١تشبه في تركيبها جزيئات الدهون مع إحلال PO4  محل

  ايحاتذُض ايدٖني ايج

حمض د٢ٖٓ ٚ دصئ دًٝطسٍٚ  ٚ لدُٛع١ فٛضفات ٚ لدُٛع١  2) أ٣ أْ٘ ٜتهٕٛ َٔ 
 نٛيين (

 

 :المػتكٛ  المٗبٗدات .3

 الما٥ٞ ايتشًٌ طريق عن ٚ المعكد٠ ايبطٝط١ ايًٝبٝدات من تشتق ليبيدات . 

 ٌالهسَْٛات بعض ٚ  ايهٛيٝطترٍٚ : َج. 

 
 

 الليبيدات :أيمية  
 

 اتذصٍٛ عًٞ ايطاق١ : .1
 . مصدر مهم للطاقة 

  الطاقة المستمدة من الليبيدات أكثر من الطاقة المستمدة من نفس الكمية من

 .الكربوهيدرات 

  لا يبدأ الجسم في استخلاص الطاقة من الدهون المختزنة به إلا في غياب

  الكربوهيدرات .
 

 بٓا٤ اترلاٜا : .2

 من المواد العضوية الداخلة في تركيب الخلية الحية %5 تؤلف الليبيدات حوالي 

  البلازمية ( في تركيب الأغشية الخلوية ) ايفطفٛيٝبٝدات (تدخل الليبيدات ( . 
 

 اتذؿاظ ع٢ً دزد١ سساز٠ اتذٝٛاْات ايت٢ تعٝؼ ؾ٢ الاَانٔ غدٜد٠ ايبرٚد٠ : .3

  .  و الانسان : الدب القطبى َجٌ

 في الحيوان والإنسان . نعاشٍ سسازٟ ت الجلدأى تعمل الليبيدات التي تخزن تح 
 

 .خاص١ ايصشسا١ٜٚ  ٚ ايٓباتات َٔ ايعدٜد يططض ٚام نػطا٤ ايًٝبٝدات ) ايػُٛع ( تعٌُ .4

 . يتكًٌٝ فكد الما٤ ف٢ ع١ًُٝ ايٓتح 
 

 الإضترٖٔدات . في نُا نٗسَْٛات ٜعٌُ َٓٗا ايبعض .5
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 :نٝف١ٝ ايهػف عٔ ايًٝبٝدات  

 

 ت المطتددوٛ : المٕاد ٔالأدٔا 

 .أْابٝب اختباز  4 .1

 .بطاطظ  .2

 .برٚز ؾٍٛ  .3

 .برٚز ؾٍٛ ضٛدا٢ْ  .4

 . َا٤ َكطس .5

 . ٖإٚ .6

 . َاص١ 4 .7

 .  4ناغـ ضٛدإ  .8
 

 : الخطٕات 

من  ml 2اقطع قطعة من البطاطس إلى قطع صغيرة جدا ثم اطحنها فى الهاون مع إضافة  .1

 فول وبذور الفول السودانى . الماء المقطر لتسهيل العملية ثم كرر هذه الخطوة مع بذور ال

  ( . 4( : )  1) رقم الانابيب من  .2

 من :  ml 2ضع فى الأنابيب الأربعة على الترتيب  .3

 (الما٤ المكطس  &تسًٍٛ برٚز ايؿٍٛ  &تسًٍٛ ايبطاطظ  & تسًٍٛ برٚز ايؿٍٛ ايطٛدا٢ْ) 

 إلى كل انبوبة .  4من كاشف سودان  ml 2أضف  .4
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 لتؿطير : الملاحظٛ ٔا 

 
 

 التؿطير الملاحظٛ المادٚ زقي الاٌبٕبٛ
 
 

 

(1) 

 
تسًٍٛ برٚز ؾٍٛ 

 ضٛدا٢ْ

 

تكون بقعة دهنية 

على سطح المحلول 

وتغير لون الكاشف 

 إلي اللون الأحمر .

 (  1تػير يٕٛ ايهاغـ ؾ٢ الأْبٛب١ ) 
  لأن بذور الفول السودانى تحتوى

على الدهون التى تغير لون 

اللون إلى  4كاشف سودان 

 الأحمر . 
 

(2) 
(3) 
(4) 

 تسًٍٛ بطاطظ
 تسًٍٛ برٚز ؾٍٛ

 َا٤ َكطس

 

لم يتغير  لون 

 الكاشف .

 لم ٜتػير يٕٛ ايهاغـ ؾ٢ الأْابٝب ايجلاث١ 
  . لعدم احتوائها على دهون 

 

 

  ٜتطبٗل حٗات: 

  ٕايًيد ٚ ؾ٢ ايهػـ عٔ ايدٖٕٛ ؾ٢ الأطع١ُ المدتًؿ١ َجٌ ايصٜت ٚ 4ٜطتددّ ناغـ ضٛدا 

 .٠ ايؿٍٛ ايطٛدا٢ْ شبد

  لأنه صبغ قابل للذوبان مسببا بقعة دهنية على سطحها كما أنه يتحول إلى اللون الأحمر

 فى وجود الدهون . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


