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 قرأ ثم أجب :ا

لا تستطيع الكائنات الحية ومنها البشر الحياة من دون مياه ، كما أن الأملاح ذات أهمية كبرى خاصة لدى البشر 
فى المتوسط بـ  قليلة من الملح تقدركمية إلى لكى يؤدى الجسم البشرى الكثير من وظائفه ، ويحتاج الإنسان 

 ، أى ما يعادل ربع ملعقة شاى.  مللى جرام يوميا   500
والملح هو مركب ينتج من تفاعل  ،وقد يستهلك البعض أكثر من ذلك تبعا  لأسلوب حياتهم واستعدادهم الجينى

 .وهو الاسم العلمى لملح الطعام ،عنصرى الصوديوم والكلور لكى ينتج كلوريد الصوديوم
أساسيا  فى الهضم والتنفس لدى البشر ، وبدون الملح لا يستطيع الجسم نقل الغذاء  ا  ويلعب ملح الطعام دور

 العضلات ومنها عضلة القلب.أو تحريك  ،أو نقل النبضات العصبية ،والأكسجين
الملح الإنجليزى وأملاح البوتاسيوم  : لطعام مثللاف ملح ااء البحر فيحتوى على العديد من أملاح أخرى خأما م

وأملاح اليود ، وهى ذات طعم مر وحمضى ، وإذا كانت المعايير العلمية تصف الماء الصالح للشرب بأنه يحتوى 
 ؛الأملاح المذابة من حجم الماء  جزء فى المليون من 1000على 

 من الأملاح المذابة. %1توى على فإن مياه البحر تح
ستوضع خلايا الجسم فى مأزق فضية مذاقها ، ض النظر عن ملوحتها الشديدة وحمففى حالة تناولها وبغلذا 

فى المخ أو الأنسجة ، وعند حمل الدم لتلك الملوحة العالية إلى تدمر بعض الخلايا قد وحة الزائدة فتلك المل
 جسم التخلص من تلك الملوحة الزائدةلذلك يستطيع ال ما يفقدها وظيفتها؛فلن تستطيع التعامل معها م ؛الكلى

 .والدموع وإخراج البول والتى تتم فى المعتاد عبر التعرق
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 -قرأ ثم أجب :ا
 :يقول شوقى ضيف 

وهم الذين يربط بينهم الدم والنسب ، وهم  ،طبقات : أبناؤها الجاهلى تتألف من ثلاثالعصر لة فى ي" كانت القب
ا قيقها المجلوب من البلاد الأجنبية وخاصة الحبشة ، والموالى ، وهم عتقاؤهعمادها وقوامها ، والعبيد ، وهم ر
، وكانوا يعلنون هذا الخلع تهم عنها لكثرة جرائرهم وجناياتهم هم قبائلهم و نف، ويدخل فيهم الخلعاء الذين خلعت

وس الأشهاد فى أسواقهم ومجامعهم ، وقد يستجير الخليع بقبيلة أخرى فتجيره ، وبذلك يصبح له حق على رء
 التوطن فى القبيلة الجديدة ، كما يصبح من واجبه الوفاء بجميع حقوقها ، مثله مثل أبنائها ". 
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ليك المشهورة ، وكانوا يمضون على وجوههم فى الصحراء ، فيتخذون النهب طائفة الصعا لعاءومن هؤلاء الخ
عن )تأبط شرا ( ، )والسليك بن السلكة( و )الشنفرى( على وقطع الطريق سيرتهم ودأبهم ، على نحو ما نعرف 

ا  ، وأثر عنه أنه كان ضان كريما  فياوك ،أن منهم من كان يظل فى قبيلته لفضل فيه مثل : )عروة بن الورد(
لهم حظائر يأوون فيها ، قاسما  بينه وبينهم  ااها ، متخذ  ض( ومعوزيها ومرلى خيمته فقراء قبيلته )عبسيجمع إ
 مغانمه. 

ولم تكن خصلة عندهم تفوق خصلة الكرم ، وقد بعثتها فيهم حياة الصحراء وما فيها من إجداب وإمحال فكان 
ير ، يطعمها عشيرته ، كما يذبحها قر ، وكثيرا  ما كان يذبح إبله فى سنين القحط الغنى بينهم يفضل على الفقير

هم الصحراء إليه ، ومن سننهم أنهم كانوا يوقدون النار ليلا  على الكثبان لضيفانه الذين ينزلون به أو تدفعالعين 
وهم حتى لو كانوا من عدوهم ، يهتدي إليهم التائهون والضالون فى الفيافي ، فإذا وفدوا عليهم أمنل ؛والجبال

 ضيوفهم لما تعودت من كثرة الغادين والرائحين. بهذه النيران وأن كلابهم لا تنبح ويدور فى شعرهم الفخر
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 قرأ ثم أجب :ا
 :ا مالحسين بن على رضى الله عنه قال 
لناظرين، ولو م المعروف رجلا  رأيتموه حسنا  جميلا  يسراولو رأيت ،عروف يكسب حمدا  وأجرا  اعلموا أن الم" 

 ."بصارر منه القلوب وتغض دونه الأرأيتم اللوم رأيتموه سمجا  مشوها  تنف
وأعفاهم من عفى عن قدرة  ،ومن بخل رذل ، وإن أجود الناس من أعطى من لا يرجوه ،أيها الناس من جاد ساد

والله  ،ومن يعجل لأخيه خيرا  وجده إذا قدم عليه ، ومن أحسن أحسن الله إليه ،وأفضلهم من وصل من قطعه،
 يحب المحسنين ".
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 قرأ ثم أجب :ا
  :عنترة بن شداد )فى الفخر(  يقول الشاعر

 ين فلول عبها من قراع الدار ∴رق ـــل غرب ومشـفنا فى كوأسيا
 بيل ــاح قـــبتد حتى يســمفتغ ∴ا ــــالهــل نصــوذة أن لا تســــمع

 ول ــواء عالم وجهــوليس س ∴الناس عنا وعنهم   سلى إن جهلت
 ول  ــتدور رحاهم حولهم وتح ∴م ــب لقومهـان قطــإن بنى الديــف
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 قرأ ثم أجب :ا
  :يقول الشاعر 

 واستشهد البيض هل خاب الرجا فينا ؟      ∴ اح العوالى عن معالينا ــسل الرم

 اـــاعينــابت مســــروم ولاخــا نــــعم      ∴  نا ــــلقد سعينا فلم تضعف عزائم
 اــــانوا موازينـــوا كــا  وإن حكمــــيوم      ∴           قوم إذا استخصموا كانوا فراعنة
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 ،،،ع تمنياتنا بالنجاح م

 سرة اللغة العربيةأ


