
الإنسان يفكر بطبيعته دون تعلم مقصود هو فقط  يتعلم طريقة التفكير الصحيحة ويفكر باستمرار وليس فقط عندما  

المباني الشاهقة  و شبكة الاتصالات والمواصلات  و الحضارة التي بناها  ،  تواجهه مشكلات ، الدليل على أنه يفكر 

... وغيرها وإذا كان الحيوان يفكر فلما لم يبنى شبكة من المواصلات والاتصالات   طرق العلاج  الطب و  وتطور 

، الأنشطة الذهنية التي يمارسها المخ غير مرئية لا تستطيع   . وانشأ الطرق والكباري ووسائل الاتصالات المختلفة 

 يفكر . يدور في رأسه أو بما  ما  ب خبرك هو  أذا أ   إلارؤيتها بعينك فأنت مثلا لا تستطيع ان تعرف ما يفكر به صديقك  

 الطالب الذي يدون أهدافه بشكل دائم ويحرص على تحقيق تلك الأهداف هو منظم التفكير     تنظيم التفكير 

 صديقك المتفوق دراسياً يستطيع إقناع من حوله دائما بوجهة نظره إذن هو منظم التفكير 

 الجامعة حتى يتسنى له العمل كمدرس بها  إذن هو منظم التفكير شروط الالتحاق بالعمل في  صديقك      دون   و كتب  

 وبدون تعب    أسرع بصورة  وتتسوق  رتبت سلسلة من المشتريات في ورقة ونظمتها بحيث تشتري  

 أتذكر أول جائزة حصلت عليها في المرحلة الإعدادية     تذكر الماضي 

 أول رحلة أستمتع بها  كانت لحديقة الحيوان وأنا في المرحلة الإعدادية  رحلة  اشتركت  في   

 يعتبر تذكر للماضي    تذكرك لقواعد النحو في إجابة سؤال النحو  ) كان وأخوتها ــ الجملة الفعلية ..... الخ ( 

 تذكرك لجدول الضرب لحل مسألة رياضية  

 وأسعى لتحقيق ذلك طبيباً ولذلك أذاكر جيداً    أصبح بأن التحق بكلية الطب كي    أتطلع    التخطيط للمستقبل 

 بإحدى الشركات العالمية  للعمل بالخارج    أسافر هدفي أن 

 أسعى أن ادخل قسم العلمي بالثانوية العامة  

 سوف أكمل دراستي بعد الجامعة واعمل بوظيفة تحسن دخلي وتساعدني   

واشتد النقاش بينهم  اختلف أهل قريش حول من يضع الحجر الأسود بمكانه  أثناء إعادة بناء الكعبة المشرفة   حل المشكلات 

صلى الله عليه وسلم  ففرش   واحتكموا لأول شخص يدخل من باب الحرم المكي فكان محمد لدرجة تصل إلى الاقتتال بينهم 

ود ونادى برجل من كل قبيلة فحمل كل رجل طرف العباءة  النبي صلى الله عليه وسلم  عباءته ووضع بيده الحجر الأس 

 ومضوا نحو الكعبة ثم استلم النبي الحجر ووضعه بمكانه و حٌلت مشكلة  

 تشاجرت أنت وصديقك بسبب سوء تفاهم بينكم واستطاع ابو صديقك ان يحل المشكلة بينكم ويرضيكم  

   فساعدك احد المارة وأصلح لك السيارة    تعطلت سيارتك بالطريق وأنت لا تجيد التصرف في هذا الموقف 

 له جدول للمذاكرة يساعده على المذاكرة المكثفة    فأعددت اقترب موعد الامتحان وصديقك لم يذاكر بعد ،  
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       أنساني   نشاط عقلي 

يقتربون ويلعبون بثعبان   مثل الثعابين المرنة لكن لا يمكن ان نشاهدهم  البلاستيكية ربما نسمح لأطفالنا باللعب بالألعاب 

 تخبرنا أنهم سيضرون أنفسهم  لأن خبرتنا    ،   ركهم حقيقي ونت 

 المرأة خبرة في تربية طفلها الثاني عن الأول    تزداد 

لأم تجعلها تبعده بسرعة حتى لا  لكن خبرة ا  منه  دون الخوف  أحيانا الطفل الصغير يشاهد الزجاج المكسور ويعبث به 

 السابقة حينما أصيبت منه أو أصيب أحد أمامها منه  يضر نفسه علمت الأم خطر الزجاج بخبرتها  

  ننظف بشكل دائم بيوتنا من بيوت العنكبوت ولا نخاف منه وعند رؤيتنا للعنكبوت الأسود الأمر يختلف لأنه سام ويقتل 

 نحذر منه ونبتعد عنه  عنه    وقراءتنا لذلك بخبرتنا  و   ،  

   لقوانين العامة للموجودات إدراك ا 

 نستطيع إدراك قانون الجاذبية حينما نجد الأشياء تسقط لأسفل لا لأعلى    

 ندرك أن كل المعادن تتمدد بالحرارة بعد تجربة الكثير منها وثبوت ذلك  

 لموجودة ليسير بطريق بديل  عندما يجد السائق الطريق مغلق أو مزدحم  يستخدم خبرته بالشوارع ا 

 تستطيع إدراك قانون الطفو  

 ومن ثم نحن  عندما نزل لبركة الماء الممتلئة  ارخميدس أدرك قانون الإزاحة  

 يعبر عنه بشكل لفظي رمزي 

 الشاعر يعبر عما  يمر به من خلال قصائده   

 تحدث وتكلم وعبر زميلك عن كل الأفكار التي تدور برأسه ليبحث لها عن تبريرات  

 تأثرت بمشاهد العنف التي تشاهدها  بالتلفاز فقمت بكتابة بعض الكلمات التي تعبر عن ذلك  

 يرتبط ارتباطاً وثيقاً بالنشاط العملي للإنسان 

 درسنا بكتاب التربية الدينية أن الصدق ينجي صاحبه في الدنيا والآخرة فتحريت الصدق في كل أفعالي بعد ذلك    

 فقمت بتغيير ألوان حجرتك وطريقة ترتيبها  قرأت عن مفهوم الطاقة الإيجابية  

 يتحدث معلمي دائماً عن الصلاة وفوائدها الروحية ويحرص على أدائها بوقتها وكذلك نفعل  

 تبت مكتبك  بشكل يسمح لك بالمذاكرة الفعالة  ر 
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      يدل على خصائص الشخصية 

 صديقك يكثر الإنفاق في أبواب الخير المتعددة فدلنا ذلك على انه يتمتع بشخصية كريمة  

 قول سقراط أنت لم تتحدث لأراك ويقصد سقراط تكلم كي اعرف شخصيتك  

 قبل أن تتكلم وتتمتع بالثبات الانفعالي في مواجهة المواقف المختلفة  وصف المعلم لك بأنك رزين لأنك تفكر جيداً  

 لأنها تلتزم الهدوء في معظم الأوقات    أختك الصغيرة أنها هادئة تصف أمك  

     المنفعة العملية للفرد   

 الطالب الذي يفكر بطريقة صحيحة استطاع ان ينافس أصدقائه وحصل على المركز الأول  

 يعٌد ذلك منفعة عمليه له  حصول محمد صلاح على أحسن لاعب في العالم  

 يعٌد ذلك منفعة عمليه له   ء حصول احمد زويل على جائزة نوبل في الفيزيا 

 على لقب أحسن مصور هذا العام  لالتقاطه صور فائقة الجمال    ه ل و تفوق مصور فوتوغرافي وحص 

   التفكير الجيد يجعلك قادر على إصدار الأحكام  وحل المشكلات     المنفعة العامة 

اصدر مدير المصنع قرار بتوفير وسائل مواصلات لعمال المصنع وبذلك استطاع حل مشكلة تأخر العمال عن  

 وبذلك تحققت منفعة عامة للجميع  المواعيد الرسمية للعمل وعدم تعطل العمل ومن ثم زيادة الإنتاج   

وا إلى أن تقوموا بشراء كتب  صعوبة في الحصول على أمثلة  خاصة بمادة الفلسفة فتوصلت  وأصدقائك واجهت أنت 

 وبذلك تحققت منفعة عامة للجميع مع معلمكم    ا نا قشوه وتن مختلفة وتتبادلوا الأمثلة المعروضة بها  

 هي عكس المرض النفسي  أو عدم الرضا  أو عدم الطمأنينة       الصحة النفسية 

   والنار تذيب الحديد   والحديد يقطع الجبال ي  أشد جنود الله عشرة .. الجبال الرواس قال الإمام علي رضي الله عنه 

ابن ادم والنوم يغلب   , والسكر يغلب  , وابن ادم يغلب الريح  السحاب والريح يقطع  والسحاب  النار  ئ والماء يطف 

 " وهو عكس الصحة النفسية   "    والهم يغلب النوم , فأشد جنود الله الهم   السكر 

 مع الوضع الجديد    وسرعان ما تكيفت على أبنائها  لعمل كي تنفق  ل   اضطرت بعد أن مات زوجها  

 أقلعت عن التدخين وابتعدت عن أصدقاء السوء والآن أنا اشعر براحة نفسية  

   تأقلم صديقك المنقول من مدرسة بعيدة مع الوضع الجديد وصار له أصدقاء جدد  يشعر معهم بالطمأنينة 

نصحه  ، يعيش صديق لك بدولة غير مسلمة ويصوم شهر رمضان كما تعود القدرة على التحليل والتقويم والنقد  

احد أصدقائه المسلمين الذي قضى عمره كله هناك بأن لا يصوم  فلم يتأثر برأيه ولا أفكاره الهدامة  بل واجهه وأقنعه  

 لأن الله يرانا وسيحاسبنا حتما على هذا  أن يصوم  

  بكلامه ول زميل لك إقناعك بأن التدخين يخلصك من التوتر ويشعرك بأنك رجل لكنك ترفض ذلك ولا تتأثر  يحا 
      وتحاول مرات عديدة أقناعة بأن يقلع عن التدخين فتنجح في ذلك  
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 ساذج وغير حقيقي ولا يمكن إثباته بطريقة علمية     الأسلوب الخرافي 

 الدلو ...... الخ [ وتصديقك لها    –رج الحمل بقراءتك اليومية للأبراج  ] 
 صديقك يتشاءم إذا شاهد قط أسود ويقول ان هذا اليوم حتما سيكون سيئ 

 الأم  تعلق لطفلها خرزة زرقاء ظناً منها أنها ستنجيه من الحسد  
 نفسية فيتسرع احد الأصدقاء بالقول " أنها معمول لها عمل وسنذهب للعراف " تالبنت تعاني من اضطرابا

 إرجاع كل شيء لله ولقدرته    الأسلوب الديني 

   ن الله عز وجل هو القادر على إنزال المطر وإحياء الموتى  وهو من يأتي بالشمس من المشرق إ
 يذكر الناس بالآخرة ل يفعل ذلك  حدث زلزال فأرجعه أبوك لقدرة الله وان الله 

 مات جدك فقالت أمك إن الموت والحياة بيد الله ، وإن لله وإن إليه راجعون  

 تجريبي مباشر  حسي         الأسلوب العلمي 

 البرق والرعد يحدث نتيجة تفريغ الشحنات الكهربية في السحب 
 يحتاج النبات للماء والهواء والضوء كي ينمو 

 كبريتات النحاس الزرقاء تذوب في الماء وتتسبب في زرقة الماء 
 إرجاع سبب السخونة عند الطفل لإصابته بالبرد 

 داخل باطن الأرض    ةيإرجاع سبب البركان نتيجة تفاعلات كيميائ

 تأملي عقلي شامل    الأسلوب الفلسفي 

حتى لا يجرح نفسه واهتم الفيلسوف ما السبب وراء وقوع وقع كوب العصير فانكسر فجرت الأم خوفاً على طفلها 
الكوب هل هزة أرضية هل ناتج عن البرودة الشديدة للعصير وسخونة الكوب ويتأمل ويتساءل حتى لا يتأذى احد من  

 البشر وليس فقط ابنه 
 بالنسبة لنمو النباتات الفيلسوف يهتم بالنمو عموما للإنسان والحيوان والنبات 

سوف عن موت  الحيوانات فراح يفكر في الموت عموما ويسأل عن موت النباتات وعن موت القلوب وما سألت فيل
 وماذا بعد الموت ... الخ  معنى الموت 

 يتصف بالجدة والأصالة والقيمة    الأسلوب الإبداعي 
 صناعة قارب من الزجاجات الفارغة للمشروبات الغازية  

 الزراعة في مواسير بلاستيكية فوق أسطح المنازل وبدون تربة طينية أو رملية  
 شيدت اليابان منازل مقاومة للزلازل  

 صناعة سيارات تعمل بالطاقة الشمسية وفي نفس الوقت بوقود البنزين   

   العاطفة مطلوبة لكن لا تغٌلبها على العقل   تغليب العاطفة على العقل  
يستغل ذلك في شراء السجائر وغيرها وبالتالي يضر نفسه الأم علمت بذلك لكنها    الأبنوف كبير جداً أم تعطي ابنها  مصر 

    شعورهان تفاتحه في الموضوع أو تمنعه من المصروف خشية على  ت رفض
 رفضت الأم إعطاء الحقنة أو الدواء المر  لأبنها المريض لأنها تحبه ولا تريده يتألم 

 سبباً ما  ولذلك قالت أنها لن تذهب حتى للامتحانكرهت أختك  المدرسة ل
 أحبت أختك الكبرى شاباً سيئ السمعة وليس له وظيفة ، تقدم لخطبتها فأسرعت بالموافقة  واكتشفت بعد الزواج  عيوبه  

 تنتشر الشائعات بسبب الاستهواء  سرعة تصديقك للآخرين دون تفكير و      القابلية للاستهواء 

منذ يومين فتسرعت وصدقته    ماد نيرانهقال ابن الجيران أن هناك حريق ضخم في آخر الشارع  تحاول سيارات الإطفاء إخ 
ولماذا لم   ليلاً النيران  .. لماذا لم نسمع صوت سيارات الإطفاء أو نشتم رائحة الدخان أو نرى وأخبرت كل من حولك بذلك 

 بهذا الأمر   المارة حد يخبرنا ا
يوم القيامة هايبقى الجمعة القادمة كل صفحات التواص الاجتماعي تتحدث عن ذلك وأنت تصدق وتعمل شير للخبر دون تفكير  

 الا الله  أن علم الساعة " القيامة" لا يعلمه 
ندم على التحاقك بالثانوي العام يقول صديق لك بالصف الثاني الثانوي أن نظام التعليم الجديد من أسوء الأنظمة وانك ست

 وأنت تصدق دون تفكير ودون إعمال العقل  
 أختك تصدق بسرعة كل ما يقال في الإعلام دون أدنى تفكير   
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 لا تكن متسرعاً وتروى واصبر وادرس كلماتك قبل أن تلفظ بها        التسرع في الحكم 



 قولك بأن كل الأغنياء بخلاء  تسرع فأنت لم تعاملهم جميعاً  
هذا لا يعني  أغبياء .. أنت لست الأول في العالم وان حدث  ذلك فعد أنا  الطلابلأنك الأول بالمدرسة هذا العام فقلت أن كل 

 غباء الآخرين  
 عند تعاملك مع شخص جديد تحكم عليه أنه  متكبر  

ذهبت لتصطاد فلم تستطع إخراج سمكة واحدة فقلت إن النيل خالي من السمك هذا العام. ، عدم قدرتك على صيد الأسماك لا  
 يعني عدم وجودها ربما تصطاد بالمكان الخطأ أو بالأدوات الخطأ أو.... الخ  

 والإفراط في شيء    ةك لشيء ما دون سواه التطرف المغالاالتعصب انحياز     التعصب والتطرف 

قال أحدهم: أما أنا فإني أصلي الليل أبدًا ]أي: دائما دون انقطاع[، وقال آخر: أنا أصوم الدهر ولا  اجتمع ثلاثة من الرجال و 
صلى الله عليه وسلم   -فجاء رسول الله .أفطر ]أي: أواصل الصيام يومًا بعد يوم[، وقال آخر: أنا أعتزل النساء فلا أتزوج أبدًا

أنتم الذين قلتم كذا وكذا؟ أما والله إني لأخشاكم لله وأتقاكم له، لكني أصوم وأفطر، وأصلي وأرقد، وأتزوج النساء،  " :فقال –

 فلا تطرف في الإسلام   ."فمن رغب عن سنتي فليس مني

 هو متعصب له "  ينحاز صديقك للنادي الأهلي  بشدة ويرفض أن تذكره بسوء " 
 يرفض صديقك العيش بمنزل به مصابيح كهربائية لأن النبي لم يفعل ذلك  .. هو يغالي في الأمر ويتطرف  
 رغم الأخطاء الفادحة التي فعلها فريقك أثناء المباراة إلا انك تدافع عن كل أخطائه  .. أنت تتعصب لفريقك  

 أخبرك أن النبي صلى الله عليه وسلم رأى المعلقة ولم يأكل بها  لأن النبي لم يفعل .. من ترفض أن تأكل بالمعلقة 
 استعمالك لكلمات تحمل أكثر من معنى أو ليس لها معنى   عدم الدقة في استخدام اللغة 

 ولا نعلم هل طعم الجبن الذي نأكله مُر أم يقصد الجبن " الخوف " مُر    الجبن مر قال 
 ان احد الفتيات  كلمته   لكنه كان يقصد كلا  متني أي تعب  زراعي  قال صديقك عبر الهاتف كلمتني ففهمتها 

 قالت إن السر في العين  .. فهل  كانت تقصد العين التي نرى بها  اوعين الماء  أو حرف الـ ع  
 و ـــتخيف طفلها بالقول  لا تذهب لذلك المكان وإلا سيأكلك الع

 نقص المعلومات  
 فوصف له علاج ذاد من حالته المرضية  بالفحص أو التحاليل  الطبيب بما قاله المريض عن نفسه دون التأكد   أكتفي

 فشل مدرس اللغة العربية في شرح درس رياضيات لأنه لم يقرأ عنه ولم يحضره وغير تخصصه 
 لم يستطع قيادة السيارة العادية ببراعة كما يفعل مع السيارة الأوتوماتيكية  

 الحقيقية وبالتالي المعلومات غير كافية للوصول للجاني  % من 90ضابط الشرطة بإخفائه   لشاهد الوحيد بالقضية  اضلل  

 الهيمنة والسيطرة   
 طلب مدير المدرسة من طالب عنده أن يغسل له سيارته ففعل الطالب وهو كاره لذلك ونظافة السيارة غير جيدة  

 دروسه بدفتر التحضير الخاص به  فكانت هناك أخطاء يصعب إصلاحهاطلب مدرس من طالبة عنده بأن تحضر له 
 أجبر مدير الشركة العمال على عمل إضافي بدون أجر  

   صعوبة المشكلة 

 أختارك أحد معلميك لمنصب أمين الفصل وأنت تفتقد لمهارات القيادة فقابلتك العديد من المشكلات  
يقول المتخصصون في التربية أن مهام الكتابة لا يجب أن تسُند لتلاميذ مرحلة رياض الأطفال لعدم النمو الكامل في أصابع  

   وبالتالي يجد الطفل في هذا العمر صعوبة في الكتابةالطفل 
 فالمناسب لغيرنا قد لا يكون مناسب لنا    يمكن تعلمه شيءنحن لا نستطيع أن نتعلم كل 
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 خاصة ــ  تشكيل ــ غرس ـــ حياةأهمية التفكير الفلسفي       
 كل إنسان له فلسفته الخاصة [ 1
ستفعل كما فعلوا لكنك سلكت طريقاً أخر  حصولك على مجموع كبير بالثانوية العامة ظنوا أنككل أسرتك تخرجوا من كلية الطب وبعد * 

 والأنسب لك في هذه المرحلة .بكلية آخري، ترى من وجهة نظرك الخاصة أنها الأفضل لك   في التفكير والتحقت 
 أنرغم ويؤثرون سلباً على أغلبية الطلبة م يعلتيستحقون المعلمك بالفصل يقوم بطرد كل من لا يلتزم بالهدوء ووجهة نظره انهم لا * 

هناك معلم آخر  يهتم بهم ويجلس معهم وقت أطول ودائماً ينصحهم ووجهة نظره أن هؤلاء هم من يستحقون التعليم والإصلاح " كل 
 "واحد له فلسفة خاصة 

نشط جسدك و ذهنك رغم تصريح الكثير لك بأن هذا التدريب لتدريب السباحة مرتين أسبوعيا  وتعتقد أن ذلك يأصررت  على الذهاب * 
    مضيعة للوقت

 جاء الإسلام و حرم "وئد البنات " قتل البنات في سن الطفولة وانتهت هذه العادات والتقاليد البالية  *    تشكيل عقل الفرد[ 2

 استطاع صديقك في صعيد مصر بإقناع الكثير من أهله وجيرانه بالكف عن عادة الأخذ بالثأر * 
يتهم الناس احد جيرانك بالجنون لأنه لا يخالطهم   فرفضت وصفه بذلك لأنك لم تعامله وبالتالي فأنت لا تعلم ، أنت حينها لم تتسرع * 

م معه سفرالأو  مأو الشراء منه مبالبيع لهووضحت لهم أن المعاملة مع الناس تكون الناس تجاه هذا الحكم  أراءفي الحكم عليه ونقدت 
   ة العابرة   .شاهدس من مجرد الميول ... الخ 

و أنهى  * بعد هجرة النبي محمد صلى الله عليه وسلم للمدينة  أنهى المشكلات بين الأوس والخزرج وأخى بين المهاجرين والأنصار 
ر من العادات التعامل بالربا وقسمت  الأنصار أموالهم وتجارتهم وبيوتهم  بينهم وبين المهاجرين باختصار قد تشكل عقلهم بالتحر

 والتقاليد البالية ولم يصدقوا كفار مكة فيما قالوه عن النبي محمد 
 * حينما لا تصدق كل ما هو منشور على صفحات التواصل الاجتماعي إلا بعد التأكد منها 

 غرس محبة المعرفة والبحث الدائم عن الحقيقة  [3

* طلب معلم من طالب حل مسألة ليست تقليدية فاهتم الطالب وبحث حتى وصل للجواب الصحيح  الغريب أن الطالب الذي 
قضى وقت طويل في الحل هو من طلب من المعلم المزيد من المسائل مع زيادة درجة صعوبتها يبدو أن الطالب يحب المعرفة  

 ويريد أن يبحث باستمرار عن الأجوبة  
لت احد الكلمات باللغة الانجليزية  وأنت لا تعلم معناها فأنت لا تكف عن السؤال والبحث حتى تصل لمعناها الصحيح  * اذا قاب

في الشكل والنطق ... الخ معلمك غرس فيك حب المعرفة والبحث   بل يزيد الأمر  وتقوم بالبحث عن كل الكلمات التي تشبهها 
 الدائم عن الحقيقة  

ساؤل  حول كل الأمور الغامضة أو الغير مفهومة بالنسبة لك وتريد أن تصل للمعرفة باستمرار  وتبحث  * لا شك أنك كثير الت
   بشكل دائم  عن حقيقة هذه الأمور 
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   معنى للحياة وتوسيع مجالات تفكيره وأفقه  إعطاء الفرد[ 4

؟ قليل من الناس سيكتشف  أننا نصنع        SMSفكر بعمق ما هو الرابط بين الشجرة ورسائل الـ ...  التعمق في التفكير أ( 

هي رسائل ترسل عبر الهاتف المحمول ولا تحتاج لأوراق .     SMSالورق التي نكتب عليه الرسائل التقليدية من الشجر  والـ 

لم  أيضا نصنع القلم الرصاص من خشب الشجر بينما الرسائل القصيرة لا تحتاج لأقلام تقليدية بل تحتاج للوحة مفاتيح أو ق
 ضوئي  . 

فلم يأكله ،   ةأنه صدق ال قدم سالمان الفارسي للنبي محمد صلى الله عليه وسلم طبق من التمر وق ...  الشك طلباً لليقينب( 
فعاد سالمان الفارسي بطبق به تمر وقال انه هدية فأكل من النبي محمد صلى الله عليه وسلم  ، تتبع سالمان النبي وهو يدفن  

نظر للنبي ويلف حوله وكأنه أراد شيء  فكشف له النبي محمد صلى الله عليه وسلم عن كتفه ليرى خاتم  أحد أصحابه واخذ ي
سالمان انه نبي آخر الزمان    فتيقنفتحققت ثلاث علامات للنبوة لا يأكل الصدقة ويقبل الهدية وبين كتفيه خاتم النبوة  النبوة 

 . 
ن الشك لليقين ..وهو بما أنني أشك أذن أنا موجود وطالما أنني موجود إذن  شك ديكارت في وجود الله ووجود العالم وانتقل م

 فلي واجد وطالما هو أوجدني إذن هو أكبر وأعظم وأعلم مني ولا يوجد اعلم من الله  
   الإيمان بدور العقل في كل مجالات الحياةج( 

 نحن نفكر في كل وقت وفي كل عمل نقٌدم عليه ولا نتصور انه يوجد مجال واحد من مجالات الحياة بدون عقل  
أصدقائك  ... اخترت الصوم يومي الاثنين والخميس نصحك   العيش في انسجام مع نفسه ومع قيم الحياة التي يختارهاد( 

 الصوم  ولا تشعر بتعب  تشعر براحة وانسجام مع  تخبره بأنك   بصوم شهر رمضان فقط ولكنك
علمت  أن الصدق ينجي صاحبه فقررت بعدم الكذب تجٌبرك الظروف  أحيانا بالمجاملة والكذب لكنك اتخذت قيمة الصدق  

 طريقاً وتأقلمت معها وانسجمت نفسك معه  



 أهمية التفكير الفلسفي للمجتمع
ت اليابان حب النظافة لدى أطفال المدارس فأصبح التلاميذ ينظفون بأنفسهم  غرس...  غرس وتدعيم قيم ومبادئ جديدةأ(  

   فصولهم ومدرستهم  
 التشريعات والقوانين الجديدة التي تصدرها الدولة  لحل المشكلات ولتغيير المجتمع نحو غداً أفضل  * 

تذكير الأب لأولاده بحب الخير وطاعة الله وتجنب معصيته والسعي للجنة  يغرس فيهم الإيمان بالله والخوف منه والعمل على  
 طاعته سبحانه وتعالى  

 تقود منظمات إنسانية حملة ضد العمل الشاق والغير مناسب للأطفال * ...    حياة الاجتماعية نقد قيم ثبت عدم صلاحيتها للب( 

 الأخذ بالثأر  في صعيد مصر وترفضه وتبين أثاره الضارة على تماسك المجتمع   تنقد الكثير من المنظمات الحقوقية *  
 تنفيذ حملة إعلانية ضد زواج الصغار لما ثبت من أثاره السلبية على المجتمع  *  
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بضرورة احترام الطالب للمعلم  كقيمة   ك المجتمع التربوي في المدار س والجامعات سميت  ...  المحافظة على المجتمع ج( 

   تساعد في الحفاظ على المجتمع 
 تمسك كل مجتمع بقيم  وعادات تخصه مثل عدم الكذب احترام عقول الآخرين مساعدة المرضى والضعفاء  *  

تتلائم مع حركة الجذب السياحي  ـ الأماكن السياحية والأثرية لتطوير  ... التنسيق بين جوانب ثقافة المجتمع الواحد وتراثه د( 
 مثل الصوت والضوء في الأهرامات  

ومتطلباتها الجديدة  فمن غير المعقول مثلا    تطوير وتحديث المحطات وقطارات السكك الحديدية كي تلائم سرعة الحياة * 
 (  استخدام قطار الفحم  ) يلوث البيئة ـ بطيء السرعة .... الخ 

 ...    التعبير عن حضارة الشعب والعصر الذي ظهرت فيههـ( 
 يتكلم بلسانه وتارة ينقد  كل أركانه  كل فيلسوف يأتي يعبر عن مجتمعه * 
 اهتمام السينما برصد الحضارات  وتجسيدها في أعمال درامية  * 
 يعبر الرسام من خلال لوحاته ورسوماته عن العصر الذي يتواجد فيه  *  

 خصائص التفكير الفلسفي
 خفة اليد ومن ثم التساؤل كيف تمت  السحر أو اندهاش وتعجب المشاهدين لأعمال  ....  الدهشة وإثارة التساؤلأ( 
 دهشة الطفل من أشياء كثيرة وبالتالي يسأل أسئلة متعددة  * 
  عند معرفتك أن الفراعنة أصيبوا بصدمات كهربائية فأنك تندهش ومن ثم تسأل فتعرف ان هناك سمكة نيلية تسمى الرعاد* 

 تصيب من يقترب منها بصدمات كهربائية شديدة  وقد إصابتهم وعبروا عن ذلك في كتابتهم  
 الأفضل  والأنسب لك  والديك  معللا ذلك  أنه أحد  سوق لم يتعامل معه غراضك من قررت شراء أ...  الاستقلالب( 

 يذهب أغلبية الطلبة لمدرستهم من طريق مختصر وأنت تذهب من طريق أبعد وتعتبر أن المشي صباحاً رياضة *  
 تناول وجبتك مستخدماً المعلقة  وأحيانا الخبزت و يتناول أغلب زبائن المطعم وجباتهم باستخدام الشوكة والسكين *  

انت تفكر ليل نهار في البطولة التي تنافس فيها وكيف سيكون ترتيبك فيها ... لكن هذا التفكير الشديد  " التأمل   ...  التأمل ج( 
 " لا يجعلك تنسى مواعيد طعامك ومدرستك والاهتمام بشكلك وبملابسك  

 نظافة المنزل ...الخالأم المنشغلة بزواج أبنتها وبكل متطلبات هذا الزواج إلا أنها تصنع الطعام لأولادها وتهتم ب 
 ...    الدقة المنطقية د( 
 القاضي لا يصدر حكماً في قضية ما إلا بعد الإطلاع على كل المعلومات التي تساعده في الوصول للحقيقة  * 
أثناء محاولتك لحل مسألة رياضية قرأت المطلوب جيداً ودرست المعطيات الموجودة واستنتجت الأخرى وتوصلت لناتج  * 

 المسألة 
 " نتيجة "  )إذن سقراط فان (                      "  مقدمات" )كل إنسان فان .... سقراط إنسان  ( * 
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  مهارات التفكير الفلسفي 

أمامك رحلة مدرسية للقناطر  وبنفس  الوقت أمامك رحلة مدرسية لحديقة الحيوان فأنت متردد بين الأمرين  ...   مهارة الشك
   ليس لأنك جاهل ولا تعر ف أيهما الأفضل ولكن أنت تريد أن تختار الأصح والأصلح والأفضل

إذا كنت تشك بين الإجابتين ولا تعلم الأصح فأنت تجهل الحل     "  17       ــ    21 "        =   3* 5+2   الاعتياديالشك أ( 

   السليم  وبالتالي تسأل وتتعلم طريقة الحل



تقترب من زميلاتها فيتوقفوا عن الحديث فتشك أنهم يتكلمون عنها  يتكرر الأمر مع كل الناس  ..  الشك المذهبي دائمب( 
 الذين تتعامل معهم  إذن البنت عندها شك مذهبي  

 ذهبت لتشتري جهاز تليفزيون تحتاج إليه وعرض عليك البائع أكثر من نوع وأكثر من سعر لكنك ترددت ولم تشتري  *

   لكنه لن يذهب للطبيب لأنه متخوف من مرض مات به أحد أقربائك صديقك  مريض ويعلم ذلك * 
   وينتهي الشك   مذنب ثبت الأدلة أنه مذنب أو غير يشك ضابط الشرطة في المتهم حتى تٌ  ...    ج( الشك المنهجي مؤقت

 يشرب السجائر  فراقبه وتيقن من عدم شربه  يشك الأب في أن ابنه *  
 تتردد المرأة بين اختيارين العمل أو الزواج وتبحث ايجابيات وسلبيات كل اختيار وتصل لقرار ملائم  *  

 ...  مهارة التسامح الفكري
 احترامك لأراء الغير وتواضعك والتصافح والوئام دليل على تمتعك بالتسامح الفكري 

 غير معلمك من طريقته في التعامل مع الطلبة بعد أن وجدها غير مجدية   ...   المرونة الفكريةأ( 
 المطاعم لتتناول وجبتك   لأحد كثيراً عن طعام في  البيت  فلم تجد فقررت الخروج   ت حثب*  

 لم تحُسن الأداء في المبارة وأنت تقبل ذلك وتعدهم بأداء أفضل   أنك  يلومك الكثير من الأصدقاء  ...   تقبل النقدب( 
قالت إحدى الطالبات لمعلمها أنت تشرح بشكل سريع وتستخدم مصطلحات غريبة وانا لا أستطيع أن استوعب فتفهم المعلم  * 

 ذلك وغير من طريقته  
فقال سآخذ أجر أقل منه  فقالت عندي بالفعل عامل نشيط  واخبرها انه يريد العمل لديهم بالحديقة اتصل احدهم بسيدة المنزل * 

قالت هو يفعل أكثر من   بنظافة المدخل والسيارة  والحديقة  سأهتم قال  يأن اظلمه فلم يفعل شيء يسوؤن  ، قالت لا أستطيع 
 خلص في عمله أنا اعتذر لك لن أستطيع  منحبه وهو أمين وصادق و  وإننا والله ذلك 

المتصل هو العامل نفسه الذي يعمل لدى السيدة  وكان يريد أن يعرف قدره و غلاوته عند سيدة البيت " النقد لا يعني ذكر  
 العيوب فقط بل المميزات أيضاً " 

 ...  أمي لا أحب الاستماع لذلك البرنامج  فقالت الأم أقدر ذلك وسأخفض صوت التلفاز  تقبل الرأي الآخر ج(  
 رأي سالمان الفارسي في حفر الخندق حول المدينة  لحمد صلى الله عليه وسلم تقبل النبي م*  

رأي صواب يحتمل الخطأ ورأي غيري خطأ يحتمل الصواب يقول الإمام الشافعي  *    
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 مهارة التحليل والتركيب ... 

قدرة الشخص على حل جهاز كهربائي مثلا وإعادة تركيبه بعد إصلاح العطل  *   

قال أنه  *  فقام الأخصائي الاجتماعي بالاستماع لمبررات الطالب الذي أرسلت المدرسة لصديقك خطاب فصل لكثرة الغياب * 
و عدم نوم الطالب مبكرا لأنه يسهر  لا يستطيع الاستيقاظ مبكراً  وحلل الأخصائي الموقف  وتوصل ان سبب الغياب الحقيقي ه

 أمام التلفاز  وبالتالي لا يستطيع الاستيقاظ  مبكراً  

كيلو كيف    40تحلب   40كيلو .. والبقرة الـ  2بقرة بحيث تحلب الأولى كيلو والثانية   40  وترك لهم أولاد    10رجل     * أنجب 
يمكن لك تقسيم البقر على العشرة أخوة بالتساوي بحيث يأخذ كل واحد نفس عدد البقر الذي سيأخذه أخوه ويحصل على نفس    

 الكمية من الحليب التي يأخذها أخوه 

كيلو يومياً   820=  40........+ 4+3+ 2+ 1كمية الحليب اليومي من البقر =     40سنحلل المشكلة  عدد البقر    

 بقرات حسب كمية الحليب كالتالي    4كيلو لكل فرد  ، كل شخص يأخذ  82أشخاص =  10كيلو    ÷  820
 
 
   

 
 
 
 
 
 

 



 ...  مهارة التعميم والتجريد
عندما ينظر الفيلسوف لأسباب نمو  النباتات  فأنه لا يقف عند حد النبات فقط بل يتسلسل إلى ما وراء ذلك يعنى النمو في  * 

 الإنسان والحيوان ومتى يتوقف هذا النمو  ومعنى كلمة النمو .... الخ  
* حينما  يتأمل الفيلسوف ظاهرة المطر فأنه يربط بينها وبين البرق والرعد والزلازل والبراكين ومعظم الظواهر الكونية  

 الأخرى لتعم الاستفادة  
عندما ينظر الفيلسوف إلى القلم لا تتوقف نظرته على مادة صناعة القلم )النظرة المادية( ولكن وظيفته للإنسان في الكتابة  

 والرسم ... الخ )نظرة معنوية (      والتدوين
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