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 الأعئٍخ 

 ػًٍ اٌجبة الأوي ِشاعؼخ

 أهُ اٌّظـٍحبد اٌؼٍُّخ  -1

: عض٠ئبد ث١ٌٛٛع١خ وج١شح رزىْٛ ِٓ ارؾبد عض٠ئبد  اٌجىٌُّشاد )اٌغضَئبد اٌجُىٌىعُخ اٌىجُشح ( -1

ؽّبع لأأطغش ِٕٙب ػٓ ؿش٠ك ػ١ٍّخ اٌجٍّشح ِٚٓ أِضٍزٙب اٌىشث١٘ٛذساد ٚا١ٌٍج١ذاد ٚاٌجشٚر١ٕبد ٚا

 ا٠ٌٕٚٛخ . 

 ٙب ارؾبد ا١ٌّّٔٛشاد ِغ ثؼؼٙب ٌزى٠ٛٓ اٌج١ٌّٛش .لاٌ: ػ١ٍّخ ٠زُ ِٓ خ ػٍُّخ اٌجٍّشح -2

 ١ِّٔٛشاد (اد ( رزىْٛ ِٓ ػذح عض٠ئبد أطغش )١ٌٛٛع١خ وج١شح ) ث١ٌّٛش: عض٠ئبد ثاٌىشثىهُذساد  -3

 n(CH2O . )رغّٝ اٌغىش٠بد اؽبد٠خ ٟٚ٘ رشًّ اٌغىش٠بد ٚإٌش٠ٛبد ٚا١ٌبف ٚط١غزٙب اٌؼبِخ 

عض٠ئبد ث١ٌٛٛع١خ وج١شح ) ث١ٌّٛشاد ( رزىْٛ ِٓ ػذح عض٠ئبد أطغش ) ١ِّٔٛشاد (  اٌٍُجُذاد : -4

 رغّٟ اؽّبع اٌذ١ٕ٘خ . 

: عض٠ئبد ث١ٌٛٛع١خ وج١شح ) ث١ٌّٛشاد ( رزىْٛ ِٓ ػذح عض٠ئبد أطغش ) ١ِّٔٛشاد ( اٌجشورُٕبد  -5

 رغّٟ اؽّبع ا١ٕ١ِخ .

 ٚؽذح ثٕبء اٌجشٚر١ٓ ٠ٚزىْٛ ِٓ رسح وشثْٛ رزظً ثّغّٛػزبْ ٚظ١ف١زبْ  اٌحّغ الإٍُِٔ : -6

) ِغّٛػخ ا١ِٓ اٌمبػذ٠خ ِٚغّٛػخ اٌىشثٛوغ١ً اٌؾّؼ١خ ( ِٚغّٛػخ أٌى١ً رخزٍف ِٓ ؽّغ ا١ِٕٟ 

 خش ٚرسح ١٘ذسٚع١ٓ . ٢

: عض٠ئبد ث١ٌٛٛع١خ وج١شح ) ث١ٌّٛشاد ( رزىْٛ ِٓ ػذح عض٠ئبد أطغش ) ١ِّٔٛشاد ( احّبع إٌىوَخ  -7

 رغّٟ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذاد . 

ؽذ لأِٓ ِغّٛػخ اٌىشثٛوغ١ً  OH: ساثـخ رٕشأ ٔز١غخ ٔضع عضئ ِبء ) ِغّٛػخ  اٌشاثـخ اٌججزُذَخ -8

 ِٓ ِغّٛػخ ا١ِٓ ٌٍؾّغ ا١ِٕٟ اٌّغبٚس ٌٙب .  Hاؽّبع ا١ٕ١ِخ ٚأ٠ْٛ 

ٚؽذح ثٕبء اٌؾّغ إٌٛٚٞ ٚرزىْٛ ِٓ عضئ عىش خّبعٟ ِٚغّٛػخ فٛعفبد رزظً  إٌُىوٍُىرُذح : -9

ثـخ رغب١ّ٘خ ٚلبػذح ١ٔزشٚع١ٕ١خ رزظً ثزسح اٌىشثْٛ سلُ ( ٌغضئ اٌغىش ثشا 5ثزسح اٌىشثْٛ سلُ ) 

 ( ٌغضئ اٌغىش ثشاثـخ رغب١ّ٘خ . 1)
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 : ِغّٛػخ ِٓ اٌزفبػلاد اٌج١ٛو١ّ١بئ١خ رؾذس داخً اٌخ١ٍخ ٚف١ٙب ٠زُ :  الأَغ ) اٌزّضًُ اٌغزائٍ ( -10

خ اٌّٛعٛدح فٟ رىغ١ش ثؼغ اٌغض٠ئبد لاعزخلاص اٌـبلخ اٌى١ّ١بئ١خ اٌّخزضٔخ فٟ اٌشٚاثؾ اٌى١ّ١بئ١

 اٌغض٠ئبد ٚرغّٟ ػ١ٍّخ اٌٙذَ . 

 ثٕبء عض٠ئبد وج١شح  ِٚؼمذح ِٓ عض٠ئبد ثغ١ـخ ٚرغّٟ ػ١ٍّخ اٌجٕبء .أٚ 

 : اٌؾذ الادٟٔ ِٓ اٌـبلخ اٌلاصِخ ٌجذء اٌزفبػً اٌى١ّ١بئٟ .  ؿبلخ اٌزٕشُؾ -11

بدح عشػخ اٌزفبػلاد : ػٛاًِ ِغبػذح ؽ٠ٛ١خ رزىْٛ ِٓ عض٠ئبد ثشٚر١ٕ١خ رؼًّ ػٍٟ ص٠ الإٔضَّبد -12

 اٌى١ّ١بئ١خ فٟ اٌخ١ٍخ . 

 : دسعخ اٌؾشاسح اٌزٟ ٠ىْٛ ػٕذ٘ب الإٔض٠ُ أوضش ٔشبؿبًًًً.  دسعخ اٌحشاسح اٌّضٍٍ ٌلإٔضَُ -13

( فٟ  H: اٌم١بط اٌزٞ ٠ؾذد رشو١ض أ٠ٛٔبد ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌّٛعجخ ) ( PHالأط اٌهُذسوعٍُٕ )  -14

 (   =V(  أَ ِزؼبدلاًً )   PH > 7( أَ ل٠ٍٛبًً ) PH < 7اٌّؾٍٛي ١ٌؾذد ِب إرا وبْ ؽّؼ١بًً )

 : الأط ا١ٌٙذسٚع١ٕٟ اٌزٞ ٠ؼًّ ػٕذٖ الإٔض٠ُ ثألظٝ فؼب١ٌخ .  اٌشلُ اٌهُذسوعٍُٕ اٌّضبٌٍ ٌلإٔضَُ -15

 (أروش أهُّخ وً ِٓ أهُّخ : 2ط 

 : ػشٚس٠خ ٌٍّٕٛ ٚإطلاػ الأٔغغخ اٌزبٌفخ ٚاٌؾظٛي ػٍٟ اٌـبلخ .  ػٍُّبد الأَغ .1

 : الإٔضَّبد  .2

  . ًرم١ًٍ ؿبلخ اٌزٕش١ؾ اٌلاصِخ ٌجذء اٌزفبػ 

  . رم١ًٍ اعزٙلان اٌخ١ٍخ ٌّض٠ذ ِٓ اٌـبلخ 

  . ػّبْ ؽذٚس اٌزفبػً اٌى١ّ١بئٟ ثغشػخ 

 اٌىىاشف هبِخ عذا :

 وبشف ثٕذوذ :  .3

  ٌٍْٛ٠غزخذَ فٟ اٌىشف ػٓ ٚعٛد اٌغىش٠بد الأؽبد٠خ فٟ الأؿؼّخ اٌّخزٍفخ ؽ١ش ٠زؾٛي إٌٟ ا

 اٌجشرمبٌٟ .

  . َ٠غزخذَ فٟ اٌىشف ػٓ ٚعٛد اٌغىش فٟ اٌجٛي ٚاٌذ 

: ٠غزخذَ فٟ اٌىشف ػٓ ٚعٛد إٌشب فٟ الأؿؼّخ اٌّخزٍفخ ؽ١ش ٠زؾٛي إٌٟ  وبشف اٌُىد اٌجشرمبٌٍ .4

 اٌٍْٛ الأصسق اٌذاوٓ . 
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٠غزخذَ فٟ اٌىشف ػٓ ٚعٛد اٌذْ٘ٛ فٟ الأؿؼّخ اٌّخزٍفخ ؽ١ش ٠زؾٛي إٌٟ اٌٍْٛ  4وبشف عىداْ  .5

 اٌذْ٘ٛ .  الأؽّش فٟ ٚعٛد

: ٠غزخذَ فٟ اٌىشف ػٓ اٌجشٚر١ٕبد فٟ الأؿؼّخ اٌّخزٍفخ ؽ١ش ٠زؾٛي إٌٟ اٌٍْٛ  وبشف اٌجُىسَذ .6

 اٌجٕفغغٟ . 

 ( لبسْ ثُٓ وً ِٓ :  3ط 

 اٌّشوجبد اٌؼؼىَخ وغُش اٌؼؼىَخ : -1

 اٌّشوجبد غُش اٌؼؼىَخ اٌّشوجبد اٌؼؼىَخ 

 رؾزٛٞ ػٍٟ رساد اٌىشثْٛ  احزىائهب ػٍٍ اٌىشثىْ

 ٚا١ٌٙذسٚع١ٓ ثظفخ أعبع١خ 

 ٚلذ رؾزٛٞ ػٍٟ ػٕبطش 

 أخشٜ ِضً الأوغغ١ٓ 

 ٚا١ٌٕزشٚع١ٓ . 

 لا ٠شزشؽ أْ رؾزٛٞ ػٍٟ  

 رساد اٌىشثْٛ 

 ا١ٌٍج١ذاد  –اٌىشث١٘ٛذساد  أِضٍخ

 الأؽّبع  –اٌجشٚر١ٕبد  –

 ا٠ٌٕٚٛخ 

 وض١ش ِٓ الأِلاػ  –اٌّبء 

 اٌّؼذ١ٔخ 

 
 

 اٌغىشَبد اٌجغُـخ واٌّشوجخ : -2

 اٌغىشَبد اٌّؼمذح اٌغىشَبد اٌجغُـخ 

 لبثٍخ ٌٍزٚثبْ فٟ اٌّبء . اٌخظبئض 
 ٌٙب ٚصْ عضئٟ ِٕخفغ .

 رز١ّض ػبدح ثـؼُ ؽٍٛ .

 غ١ش لبثٍخ ٌٍزٚثبْ فٟ اٌّبء 
 ٌٙب ٚصْ عض٠ئٟ ػبيًً.

 ١ٌظ ٌٙب ؿؼُ . 

رزىْٛ ِٓ عضئ ٚاؽذ ٚرغّٟ عىش٠بد  اٌزشوُت اٌغضَئٍ 
أؽبد٠خ أٚ رزىْٛ ِٓ ارؾبد عضئ١١ٓ 

ِٓ اٌغىش٠بد الأؽبد٠خ ٚرغّٟ 
 عىش٠بد صٕبئ١خ .

رزىْٛ ِٓ ػذح عىش٠بد أؽبد٠خ 
 ِشرجـخ ِغ ثؼؼٙب . 

 اٌغ١ٍىٛع١ٓ  –اٌغ١ٍٍٛص  –إٌشب  اٌغىشٚص  –اٌش٠جٛص  –اٌغٍٛوٛص  أِضٍخ 
) رزىْٛ ع١ّؼٙب ِٓ عض٠ئبد 

 عٍٛوٛص ِزؾذح ( 
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 اٌغىشَبد الأحبدَخ واٌضٕبئُخ : -3

 اٌغىشَبد اٌضٕبئُخ اٌغىشَبد الأحبدَخ 

 رزىْٛ ِٓ عضئ ٚاؽذ فمؾ ٠زىْٛ ِٓ  اٌزشوُت اٌغضَئٍ
 رساد (  6: 3عٍغٍخ ِٓ رساد اٌىشثْٛ )

 ٠شرجؾ ثىً ِٕٙب الأوغغ١ٓ ٚا١ٌٙذسٚع١ٓ 
 ثـش٠مخ ِؼ١ٕخ 

  ىْٛ ِٓ ارؾبد عض٠ئ١ٓ ِٓ اٌغىش٠بدرز
 الأؽبد٠خ ٌزى٠ٛٓ عضئ عىش صٕبئٟ . 

 اٌغٍٛوٛص ) عىش اٌؼٕت (  أِضٍخ
 اٌفشوزٛص ) عىش اٌفٛاوٗ ( 

 اٌغبلاوزٛص 
 اٌش٠جٛص 

  –اٌلاوزٛص ) عىش اٌٍجٓ ( 
 )عٍٛوٛص + عبلاوزٛص ( 
 –اٌّبٌزٛص ) عىش اٌشؼ١ش ( 

 )عٍٛوٛص + عٍٛوٛص ( 
 اٌغىشٚص ) عىش اٌمظت ( 

 ) عٍٛوٛص + فشوزٛص ( 

 اٌٍُجُذاد اٌجغُـخ و اٌّؼمذح واٌّشزمخ : -4

 اٌٍُجُذاد اٌّشزمخ  اٌٍُجُذاد اٌّؼمذح  اٌٍُجُذاد اٌجغُـخ 

رزىْٛ ِٓ رفبػً الأؽّبع 
 اٌذ١ٕ٘خ ِغ اٌىؾٛلاد .
رٕمغُ إٌٟ اٌذْ٘ٛ ٚاٌض٠ٛد 

 ٚاٌشّٛع .

٠ذخً فٟ رشو١جٙب اٌىشثْٛ 
ٚا١ٌٙذسٚع١ٓ 

ٚالأوغغ١ٓ ٚاٌفٛعفٛس 
 ٚاٌىجش٠ذ .

 رشزك ثبٌزؾًٍ اٌّبئٟ ١ٌٍج١ذاد اٌجغ١ـخ 
 ٚاٌّؼمذح .

 ِٓ أِضٍزٙب : 
 اٌى١ٌٛغزشٚي ٚالإعز١ش٠ٚذاد . 

 

 اٌذهىْ واٌضَىد واٌشّىع و اٌفىعفىٌُجُذاد -5

 اٌفىعفىٌُجُذاد اٌشّىع اٌضَىد اٌذهىْ ) اٌغٍُغشَذاد (

 ِٓ ا١ٌٍج١ذاد اٌجغ١ـخ .
ِٛاد طٍجخ رزىْٛ ِٓ 
رفبػً أؽّبع د١ٕ٘خ 

 ِشجؼخ ِغ اٌغ١ٍغشٚي .
رخضْ أعفً عٍذ ثؼغ 

اٌؾ١ٛأبد ٌزؼًّ وؼبصي 
 ؽشاسٞ .

 ِٓ ا١ٌٍج١ذاد اٌجغ١ـخ .
دْ٘ٛ عبئٍخ رزىْٛ ِٓ 
رفبػً أؽّبع د١ٕ٘خ 

غ١ش ِشجؼخ ِغ 
 اٌغ١ٍغشٚي .

رغـٟ س٠ش اٌـ١ٛس 
اٌّبئ١خ ؽزٝ لا ٠ٕفز إ١ٌٙب 
 اٌّبء ٠ٚؼٛق ؽشوزٙب . 

 ِٓ ا١ٌٍج١ذاد اٌجغ١ـخ
رزىْٛ ِٓ رفبػً 

أؽّبع د١ٕ٘خ راد 
أٚصاْ عض٠ئ١خ ػب١ٌخ 
ِغ وؾٛلاد أؽبد٠خ 

 ا١ٌٙذسٚوغ١ً .
أٚساق إٌجبربد  رغـٟ

ٚخبطخ اٌظؾشا٠ٚخ 
ٌؾفظ اٌّبء داخً 

أٔغغزٙب ٚرم١ًٍ فمذ 
 اٌّبء فٟ ػ١ٍّخ إٌزؼ .

 .ِٓ ا١ٌٍج١ذاد اٌّؼمذح
 رشو١جٙب ٠شجٗ رشو١ت 
 عض٠ئبد اٌذْ٘ٛ ِغ 

  اعزجذاي اٌؾّغ
 اٌضبٌش فٟ  ٕٝ٘ذاٌ

  ٝثّغّٛػ اٌذْ٘ٛ
  ( PO4فٛعفبد) 
 .ٚ و١ٌٛٓ 

  رٛعذ فٟ أغش١خ 
 اٌخلا٠ب إٌجبر١خ
 ٚاٌؾ١ٛا١ٔخ .
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  RNAو   DNAاٌحّغ إٌىوٌ  -6

اٌحّغ إٌىوٌ اٌشَجىصي ِٕمىص  

 ( DNAالأوغغُٓ ) 

 اٌحّغ إٌىوٌ اٌشَجىصي 

 (RNA ) 

ٔٛع اٌغىش اٌخّبعٟ 

 فٟ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذح

 دٞ أٚوغٟ س٠جٛص عىش 

 ) ٠ٕمظٗ رسح أوغغ١ٓ ػٓ عىش اٌش٠جٛص ( 

 عىش اٌش٠جٛص 

 (  Cع١زٛص٠ٓ )  اٌمٛاػذ ا١ٌٕزشٚع١ٕ١خ

 ( Gعٛا١ٔٓ ) 

 (  Aأد١ٔٓ ) 

 ( Tصب١ّ٠ٓ ) 

 (   Cع١زٛص٠ٓ ) 

 ( G عٛا١ٔٓ ) 

 (  Aأد١ٔٓ ) 

 (  ٠Uٛساع١ً ) 

ػذد الأششؿخ فٟ وً 

 عضئ

 ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذاد  شش٠ؾ ِفشد ِٓ شش٠ـ١ٓ ِٓ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذاد 

٠ٛعذ داخً ٔٛاح اٌخ١ٍخ ؽ١ش ٠ذخً فٟ  ِىبْ ٚعٛدٖ

 رشو١ت اٌىشِٚٛعِٛبد 

 ٠ٕغخ ) ٠زىْٛ ( ِٓ اٌؾّغ 

 داخً ٔٛاح  DNAإٌٛٚٞ 

 اٌخ١ٍخ صُ ٠ٕزمً إٌٟ 

 اٌغ١زٛثلاصَ اٌّؾ١ؾ ثبٌٕٛاح 

 ٠ؾًّ اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ اٌزٟ رٕزمً  الأ١ّ٘خ

 ِٓ ع١ً إٌٟ أخش ػٕذ رىبصش اٌخلا٠ب 

 ٟٚ٘ ِغئٌٛخ ػٓ : 

 إظٙبس اٌظفبد ا١ٌّّضح ٌٍىبئٓ اٌؾٟ. 

 رٕظ١ُ ع١ّغ الأٔشـخ اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍخلا٠ب. 

 ثٕبء ) رظ١ٕغ ( اٌجشٚر١ٕبد 

 اٌزٟ رؾزبعٙب اٌخ١ٍخ 

 ٚاٌّغئٌٛخ ػٓ : 

 إظٙبس اٌظفبد اٌٛساص١خ .

 رٕظ١ُ الأٔشـخ اٌؾ٠ٛ١خ . 
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  اٌىشثىهُذساد واٌٍُجُذاد -7

 اٌٍُجُذاد اٌىشثىهُذساد 

 اٌؾّغ اٌذٕٟ٘  اٌغىش الأؽبدٞ  وحذح اٌجٕبء 

 عىش٠بد ثغ١ـخ  اٌزظُٕف 

 عىش٠بد ِؼمذح 

 ١ٌج١ذاد ثغ١ـخ 

 ١ٌج١ذاد ِؼمذح 

 ١ٌج١ذاد ِشزمخ 

ِظذس اعبعٟ ٚعش٠غ ٌٍؾظٛي ػٍٟ   الأهُّخ 

 اٌـبلخ 

 فٟ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ  رخضَٓ اٌـبلخ

فبٌٕجبد ٠خضْ اٌىشث١٘ٛذساد فٟ 

طٛسح ٔشب ث١ّٕب ٠خضٔٙب اٌؾ١ٛاْ 

ٚالإٔغبْ فٟ طٛسح ع١ٍىٛع١ٓ فٟ 

 خلا٠ب اٌىجذ ٚاٌؼؼلاد .

 فبٌغ١ٍٍٛص ٠ذخً فٟ رشو١ت  ثٕبء اٌخلاَب

عذس اٌخلا٠ب إٌجبر١خ وّب رذخً 

اٌىشث١٘ٛذساد فٟ رشو١ت الأغش١خ 

 اٌخ٠ٍٛخ ٚثشٚرٛثلاصَ اٌخ١ٍخ .

  ِظذس ُِٙ ٌٍؾظٛي ػٍٟ اٌـبلخ 

 ؽ١ش رشىً ا١ٌٍج١ذاد   ثٕبء اٌخلاَب

% ِٓ اٌّٛاد اٌؼؼ٠ٛخ 5ؽٛاٌٟ 

اٌذاخٍخ فٟ رشو١ت اٌخ١ٍخ وّب رذخً 

 فٟ رشو١ت الأغش١خ اٌخ٠ٍٛخ . 

 ذ ثؼغ رىْٛ ؿجمخ ػبصٌخ اعفً ع

اٌؾ١ٛأبد ٌىٟ رؾبفظ ػٍٟ دسعخ 

 ؽشاسرٙب فٟ الأِبوٓ شذ٠ذح اٌجشٚدح 

 إٌجبربد  أعـؼ اٌؼذ٠ذ ٝرغـ ِٓ

ٌؾّب٠زٙب  ٌٚؾفظ اٌّبء داخً 

 أٔغغزٙب .

  رذخً فٟ رشو١ت ثؼغ اٌٙشِٛٔبد 
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 اٌجشورُٕبد والأحّبع إٌىوَخ  -8

 اٌحّغ إٌىوٌ اٌجشورُٓ 

 ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذح  اٌؾّغ الأ١ِٕٟ  وحذح اٌجٕبء

 ثشٚر١ٕبد ثغ١ـخ  اٌزظُٕف

 ثشٚر١ٕبد ِشرجـخ 

  DNAاٌؾّغ إٌٛٚٞ 

 RNAاٌؾّغ إٌٛٚٞ 

اؽذ اٌّىٛٔبد الاعبع١خ   الأهُّخ

ٌلأغش١خ اٌخ٠ٍٛخ 

 ٚاٌىشِٚٛعِٛبد . 

  رىْٛ اٌؼؼلاد ٚالأسثـخ

ٚالاٚربس ٚالأػؼبء ٚاٌغذد 

 ٚالأظبفش ٚاٌشؼش . 

  ِٓ ًًرذخً فٟ رشو١ت وض١شا

عٛائً اٌغغُ ِضً اٌذَ 

 ٚا١ٌٍّف . 

  . ُػشٚس٠خ ٌّٕٛ اٌغغ 

  رذخً فٟ رشو١ت الإٔض٠ّبد

ٚاٌىض١ش ِٓ اٌٙشِٛٔبد اٌزٟ 

رؾفض ٚرٕظُ ع١ّغ اٌؼ١ٍّبد 

 اٌؾ٠ٛ١خ ثبٌغغُ . 

  اٌؾّغ إٌٛٚٞ اٌش٠جٛصٜ ِٕمٛص

( : ٠ؾًّ  DNAالأوغغ١ٓ ) 

اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ اٌّغئٌٛخ ػٓ 

إظٙبس اٌظفبد ا١ٌّّضح ٌٍىبئٓ اٌؾٝ 

ٚرٕظ١ُ ع١ّغ الأٔشـخ اٌؾ٠ٛ١خ 

ِٓ ع١ً إٌٟ أخش  ٌٍخلا٠ب ٚاٌزٟ رٕزمً

 ػٕذ رىبصش اٌخلا٠ب . 

  ٜاٌؾّغ إٌٛٚٞ اٌش٠جٛص 

 (RNA  ٠شبسن فٟ ثٕبء:)

 اٌجشٚر١ٕبد اٌزٟ رؾزبعٙب اٌخ١ٍخ .
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 اٌجشورُٕبد اٌجغُـخ واٌّشرجـخ : -9

 اٌجشورُٕبد اٌّشرجـخ  اٌجشورُٕبد اٌجغُـخ  

رزىْٛ ِٓ أؽّبع أ١ٕ١ِخ  رزىْٛ ِٓ أؽّبع أ١ٕ١ِخ فمؾ  اٌزشو١ت اٌغض٠ئٟ 
ِشرجـخ ثؼٕبطش أخشٜ ِضً 

 اٌفٛعفٛس ٚا١ٌٛد ٚاٌؾذ٠ذ 

 ثشٚر١ٓ الأٌج١ِٛ١ٓ اٌزٞ ٠ٛعذ فٟ  أِضٍخ 
 أٚساق ٚثزٚس إٌجبربد ٚفٟ 

 ثلاصِب دَ الإٔغبْ . 

  ٓثشٚر١ٓ اٌىبص٠ 
) ثشٚر١ٓ اٌٍجٓ ( اٌزٞ 

 ٠ؾزٛٞ ػٍٟ اٌفٛعفٛس .

  ثشٚر١ٓ اٌغذح اٌذسل١خ
اٌض١شٚوغ١ٓ ( اٌزٞ ٠ؾزٛٞ 

 ػٍٟ ا١ٌٛد . 

  َثشٚر١ٓ ١ّ٘ٛعٍٛث١ٓ اٌذ
 اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٟ اٌؾذ٠ذ . 

  اٌجشٚر١ٕبد ا٠ٌٕٚٛخ اٌّشرجـخ
 ثبلأؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ . 

 

 ػٍُّخ اٌهذَ وػٍُّخ اٌجٕبء : – 11

 ػٍُّخ اٌجٕبء ػٍُّخ اٌهذَ 

ػ١ٍّخ رىغ١ش ثؼغ اٌغض٠ئبد إٌٟ  اٌزؼش٠ف

عض٠ئبد ثغ١ـخ لاعزخلاص اٌـبلخ 

اٌى١ّ١بئ١خ اٌّخزضٔخ فٟ اٌشٚاثؾ 

 اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٛعٛدح فٟ اٌغض٠ئبد 

ػ١ٍّخ اعزخذاَ اٌغض٠ئبد 

اٌجغ١ـخ ٌجٕبء ِٛاد أوضش 

رؼم١ذاًً ِٓ خلاي عٍغٍخ ِٓ 

اٌزفبػلاد اٌزٟ رغزٍٙه 

 ؿبلخ 

رؾش٠ش اٌـبلخ إٌبرغخ ِٓ أوغذح  أِضٍخ

اٌغٍٛوٛص أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزٕفظ 

 اٌخٍٛٞ 

  ِٓ ثٕبء اٌجشٚر١ٕبد

 الأؽّبع الأ١ٕ١ِخ . 

  ٟػ١ٍّخ اٌجٕبء اٌؼٛئٟ ف

 إٌجبربد اٌخؼشاء .
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 ( أروش خىاص الأضَّبد  واٌؼىاًِ اٌّؤصشح ػٍُهب .4ط 

رشبسن فٟ اٌزفبػً اٌى١ّ١بئٟ فٟ اٌخ١ٍخ ٌزض٠ذ ِٓ عشػزٗ دْٚ   خٛاص الإٔض٠ّبد 
أْ رزأصش أٚ ٠زُ اعزٙلاوٙب ) رشجٗ فٟ رٌه اٌؼٛاًِ اٌّغبػذح 

 اٌى١ّ١بئ١خ . 

  ٟرّزبص الإٔض٠ّبد ػٓ اٌؼٛاًِ اٌّغبػذح اٌى١ّ١بئ١خ الأخشٜ ف
أٔٙب راد دسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزخظض فىً إٔض٠ُ ٠خزض ثّبدح 

ّبدح اٌٙذف ٚٔٛع ٚاؽذ أٚ ػذح أٛاع ِزفبػٍخ ٚاؽذح رغّٟ اٌ
 ل١ٍٍخ ِٓ اٌزفبػلاد . 

  . ًرخفغ الإٔض٠ّبد ِٓ ؿبلخ اٌزٕشؾ اٌلاصِخ ٌجذء اٌزفبػ 

  رزأصش الإٔض٠ّبد فٟ ػٍّٙب  ثزشو١ض أ٠ْٛ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚدسعخ
 اٌؾشاسح . 

 اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش فٟ 
 عشػخ ػًّ الإٔض٠ُ 

دسعخ  –ٚعٛد اٌّضجـبد  –رشو١ض اٌّبدح اٌٙذف  –رشو١ض الإٔض٠ُ 
 ) دسعخ اٌؾّٛػخ (  PHالاط ا١ٌٙذسٚع١ٕٟ  –اٌؾشاسح 

 

 ( ِبرا َحذس فٍ وً ِٓ اٌحبلاد الأرُخ : 5ط

 ارحبد عضَئُٓ ِٓ اٌغىشَبد الأحبدَخ ؟ .1

 ٠زىْٛ عضئ عىش صٕبئٟ . 

 ارحبد عضئ عٍىوىص ِغ عضئ فشوزىص . .2

 ٠زىْٛ عضئ اٌغىشٚص 

 أوغذح اٌغٍىوىص داخً اٌُّزىوىٔذسَب .  .3

رٕـٍك اٌشٚاثؾ اٌّخزضٔخ فٟ اٌشٚاثؾ اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٛعٛدح فٟ اٌغٍٛوٛص ٌزخضْ فٟ ِشوجبد رغّٟ 

( صُ رٕزمً ٘زٖ اٌّشوجبد إٌٟ أِبوٓ أخشٜ فٟ اٌخ١ٍخ لاعزخذاَ  ATPأد٠ٕٛص٠ٓ صلاصٟ اٌفٛعفبد ) 

 بَ ع١ّغ اٌؼ١ٍّبد اٌؾ٠ٛ١خ فٟ اٌخ١ٍخ . اٌـبلخ اٌّخزضٔخ ف١ٙب لإرّ

 .  ووىٌُٓ فىعفبد ًاعزجذاي اٌحّغ اٌذهٍٕ اٌضبٌش فٍ اٌذهىْ ثّغّىػ .4

 رزؾٛي إٌٟ فٛعف١ٌٛج١ذاد .

 اسرجبؽ ػذح احّبع إُُِٔخ ِؼبً ثشواثؾ ثجزُذَخ .  .5

 رٕزظ عٍغٍخ ػذ٠ذ اٌججز١ذ . 
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 . رغُش ٔىع أحذ الأحّبع الإُُِٔخ فٍ ثشورُٓ ِؼُٓ .6

 ٛع ٚخٛاص اٌجشٚر١ٓ .٠ٔزغ١ش 

 .  إػبفخ لـشاد ِٓ وبشف اٌجُىسَذ إٌٍ صلاي اٌجُغ .7

ي اٌج١غ ٠ؾزٛٞ ػٍٟ لا٠زؾٛي ٌْٛ وبشف اٌج١ٛس٠ذ ِٓ اٌٍْٛ الأصسق إٌٟ اٌٍْٛ اٌجٕفغغٟ لأْ ص

 ثشٚر١ٓ 

 اسرجبؽ ػذح ُٔىوٍُىرُذاد ِؼبً ثشواثؾ رغبهُّخ .  .8

 ٠زىْٛ ؽّغ ٔٛٚٞ ) ػذ٠ذ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذاد ( .

 أخفبع دسعخ حشاسح اٌىعؾ اٌزٌ َؼًّ فُه إٔضَُ الأٍُُِض إٌٍ دسعخ اٌظفش .  .9

 ٠زٛلف ٔشبؽ إٔض٠ُ الأ١ٍ١ِض . 

 اسرفؼذ دسعخ اٌحشاسح اٌّضًٍ ٌٕشبؽ الإٔضَُ .  .11

٠مً ٔشبؽ الإٔض٠ُ إٌٟ أْ ٠ظً إٌٟ دسعخ ؽشاسح ٠زٛلف ػٕذ٘ب ٔشبؽ الإٔض٠ُ رّبِبًً ثغجت رغ١ش 

 اٌزشو١ت اٌـج١ؼٟ ٌلإٔض٠ُ . 

 اسرفبع حّىػخ اٌّؼذح ػٓ اٌمُّخ اٌّضًٍ ٌؼًّ الإٔضَّبد ثهب .  .11

 ٠مً ٔشبؽ إٔض٠ُ اٌّؼذح إٌٟ أْ ٠زٛلف . 

 .  لً أو صاد اٌشلُ اٌهُذسوعٍُٕ ػٓ اٌشلُ اٌهُذسوعٍُٕ اٌّضبٌٍ ٌؼًّ الإٔضَُ .12

 ٠مً ٔشبؽ الإٔض٠ُ إٌٟ اْ ٠زٛلف . 

 ( ػًٍ ٌّب ٍٍَ : 6ط

  اٌغىشَبد .رؼذ اٌغىشَبد الأحبدَخ أثغؾ أٔىاع 

رساد ( ٠شرجؾ ثىً  6:  3لأٔٙب رزىْٛ ِٓ عضئ ٚاؽذ فمؾ ٠زىْٛ ِٓ عٍغٍخ ِٓ رساد اٌىشثْٛ ) 

 ِٕٙب الأوغغ١ٓ ٚا١ٌٙذسٚع١ٓ ثـش٠مخ ِؼ١ٕخ . 

 اٌغىشَبد الأحبدَخ هٍ اٌّغئىٌخ ػٓ ػٍُّبد ٔمً اٌـبلخ داخً اٌخلاَب اٌىبئٕبد اٌحُخ  . 

ٔذس٠ب رٕـٍك اٌـبلخ اٌّخزضٔخ فٟ اٌشٚاثؾ اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٛعٛدح لأٔٗ ػٕذ اوغذح اٌغٍٛوٛص داخً ا١ٌّزٛوٛ

( صُ رٕزمً ٘زٖ اٌّشوجبد إٌٟ أِبوٓ أخشٜ فٟ اٌخ١ٍخ لاعزخذاَ  ATPف١ٗ ٌزخضْ فٟ ِشوجبد ) 

 اٌـبلخ اٌّخزضٔخ ف١ٙب لإرّبَ ع١ّغ اٌؼ١ٍّبد اٌؾ٠ٛ١خ فٟ اٌخ١ٍخ . 
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 . َغزخذَ اٌجٕضَٓ فٍ إصاٌخ اٌجمغ اٌذهُٕخ ِٓ اٌّلاثظ  

 لاْ اٌذْ٘ٛ ِٓ ا١ٌٍج١ذاد اٌزٟ رزٚة فٟ اٌّز٠جبد غ١ش اٌمـج١خ وبٌجٕض٠ٓ  ٚساثغ وٍٛس٠ذ اٌىشثْٛ . 

  َخضْ اٌذهٓ رحذ عـح اٌغٍذ خبطخ فٍ اٌحُىأبد اٌمـجُخ . 

 ٌزؼًّ وؼبصي ؽشاسٞ ٌٍّؾبفظخ ػٍٟ دسعخ ؽشاسرٙب فٟ الأِبوٓ شذ٠ذح اٌجشٚدح , 

 َغـً سَش اٌـُىس اٌّبئُخ ثبٌضَىد  . 

 ؽزٝ لا ٠ٕفز إ١ٌٙب اٌّبء ٠ٚؼٛق ؽشوزٙب . 

 ٍُِِٕغّىػخ الأٌىًُ هٍ اٌّحذدح ٌٕىع اٌحّغ الأ  . 

 لأٔٙب رخزٍف ِٓ ؽّغ أ١ِٕٟ لأخش .

 ٌىُِٓ َٕزظ أحّبع إُُِٔخ فمؾُجػٕذ رحًٍ ثشورُٓ الأ  . 

 ١ِٛٓ ِٓ اٌجشٚر١ٕبد اٌجغ١ـخ اٌزٟ رزىْٛ ِٓ أؽّبع أ١ٕ١ِخ فمؾ . ١جلأْ الأٌ

  . رىعذ ِلآَُ ِٓ اٌّشوجبد اٌجشورُُٕخ ثبٌشغُ ِٓ اْ ػذد الأحّبع الإُُِٔخ ِحذود 

٠شزشؽ رشبثٗ الأؽّبع الأ١ٕ١ِخ ٌٍجشٚر١ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ٕ٘بن اؽزّبلاد وض١شح عذاًً ِٚزٕٛػخ لا لأٔٗ 

 ٍغٍخ ذد الأؽّبع الأ١ٕ١ِخ فٟ اٌغٌجشٚر١ٕبد ٚ٘زٖ الاؽزّبلاد رزٛلف ػٍٟ أٔٛاع ٚرشر١ت ٚػاٌزى٠ٛٓ 

  , َخزٍف اٌحّغ إٌىوٌ ثبخزلاف اٌمىاػذ إٌُزشوعُُٕخ اٌّىىٔخ ٌهب 

( ٠زىْٛ ِٓ اٌمٛاػذ ا١ٌٕزشٚع١ٕ١خ : أد١ٕ٠ٓ ٚعٛا١ٔٓ ٚصب١ّ٠ٓ  DNAٚرٌه لأْ اٌؾّغ إٌٛٚٞ ) 

(  ٠زىْٛ ِٓ اٌمٛاػذ ا١ٌٕزشٚع١ٕ١خ : أد١ٕ٠ٓ ٚعٛا١ٔٓ  RNAٚع١زٛص٠ٓ ؛ ث١ّٕب اٌؾّغ إٌٛٚٞ ) 

 ٓ ٠ٚٛساع١ً ٚع١زٛص٠

  . َأوغذح اٌغٍىوىص أصٕبء اٌزٕفظ اٌخٍىٌ رؼزجش ػٍُّخ هذ 

لأٔٗ ٠زُ رىغ١ش عض٠ئبد اٌغٍٛوٛص إٌٟ عض٠ئبد ثغ١ـخ لاعزخلاص اٌـبلخ اٌى١ّ١بئ١خ اٌّخزضٔخ فٟ 

 اٌشٚاثؾ اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٛعٛدح فٟ عض٠ئبرٗ . 

  . الإٔضَّبد حغبعخ ٌٍزغُشاد اٌحشاسَخ 

 لأٔٙب رزىْٛ ِٓ ِٛاد ثشٚر١ٕ١خ . 
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 َزحذد ٔشبؽ الإٔضَُ فٍ ِذي ػُك ِٓ دسعبد اٌحشاسح  . 

ع١ٍ١ض٠خ  40:  37لأٔٗ ٠ٛعذ ٌىً إٔض٠ُ دسعخ ؽشاسح ِضٍٝ ٠ىْٛ ػٕذ٘ب ٔشبؿبًً ٟٚ٘ رزشاٚػ ث١ٓ 

 ٠ٚمً ٔشبؽ الإٔض٠ُ وٍّب اسرفؼذ أٚ أخفؼذ دسعخ اٌؾشاسح ػٓ اٌذسعخ اٌّضٍٝ . 

  . ٍُٕرزأصش الإٔضَّبد ثزغُش الأط اٌهُذسوع 

( ؽّؼ١خ  COOHلإٔض٠ّبد ػجبسح ػٓ ِٛاد ثشٚر١ٕ١خ رؾزٛٞ ػٍٟ ِغب١ِغ وشثٛوغ١ً ) لأْ ا

 ( لبػذ٠خ . NH2ِٚغب١ِغ أ١ٕ١ِخ ) 

  ( ِؼظُ الإٔضَّبد رؼًّ ػٕذ دسعخ حشاسحPH= 7.4  . ) 

لاؽزٛاء عضئ اٌؾّغ الأ١ِٕٟ اٌّىْٛ ٌلإٔض٠ُ ػٍٟ ِغّّٛػخ وشثٛوغ١ً ؽّؼ١خ ِٚغّٛػخ أ١ِٓ 

 لبػذ٠خ . 
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 اٌجبة اٌضبٍٔ : اٌخٍُخ ) اٌزشوُت واٌىظُفخ (

 اهُ اٌّظـٍحبد ػٍُّخ :  -1

 : أطغش ٚؽذح ثٕبئ١خ ثغغُ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٠ّىٕٙب اٌم١بَ ثغ١ّغ ٚظبئف اٌؾ١بح . اٌخٍُخ 

 إٌظشَخ اٌخٍىَخ : 

 رزىىْ إٌظشَخ اٌخٍىَخ ِٓ صلاصخ ِجبدئ هٍ :

  . رزىْٛ ع١ّغ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ِٓ خلا٠ب لذ رىْٛ ِٕفشدح أٚ ِزغّؼخ 

  . اٌخلا٠ب ٟ٘ اٌٛؽذاد اٌٛظ١ف١خ الأعبع١خ ٌغ١ّغ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ 

  . ًرٕشأ ع١ّغ اٌخلا٠ب ِٓ خلا٠ب وبٔذ ِٛعٛدح ِٓ لج 

ٌؼذعخ : ؽبطً ػشة لٛح رىج١ش اٌؼذعخ اٌش١ئ١خ فٟ لٛح رىج١ش ا ِمذاس ) لىح ( اٌُّىشوعىىة اٌؼىئٍ

 اٌؼ١ٕ١خ 

 : غشبء ِضدٚط ٠فظً ِؾز٠ٛبد إٌٛاح ػٓ اٌغ١زٛثلاصَ ٠ٚٛعذ ثٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌضمٛة  اٌغشبء إٌىوٌ

 اٌذل١مخ رّش ِٓ خلاٌٙب اٌّٛاد ث١ٓ إٌٛاح ٚاٌغ١زٛثلاصَ . 

 : عبئً ٘لاِٟ شفبف ٠ؾزٛٞ ػٍٟ اٌىشِٚبر١ٓ . اٌغبئً إٌىوٌ

 ي ثؼؼٙب رٛعذ داخً اٌغبئً إٌٛٚٞ رزؾٛي أصٕبء أمغبَ اٌىشِٚبر١ٓ : خ١ٛؽ دل١مخ ِزشبثىخ ٍِٚزفخ ؽٛ

 اٌخ١ٍخ إٌٟ وشِٚٛعِٛبد . 

 : رشو١ت ػظٛٞ ٠ظٙش فٟ اٌّشاؽٍخ الاعزٛائ١خ ٌلأمغبَ اٌخٍٛٞ ِىٛٔبًً ِٓ وشِٚبر١ذ٠ٓ  اٌىشوِىعىَ

) خ١ـ١ٓ ( ِزظ١ٍٓ ِؼبًً ػٕذ عضئ ِشوضٞ ٠غّٟ ثبٌغٕزش١ِٚش ٠ٚزىْٛ وً وشِٚبر١ذ ِٓ 

 ٛٔبد ( . زٍِزف ؽٛي عضئ١بد ِٓ اٌجشٚر١ٓ ) ا١ٌٙغ DNAاٌؾّغ إٌٛٚٞ 

: ِبدح شجٗ عبئٍخ رّلأ اٌؾ١ض اٌّٛعٛد ث١ٓ غشبء اٌخ١ٍخ ٚإٌٛاح ٚرزىْٛ ِٓ اٌّبء ٚثؼغ اٌغُزىثلاصَ 

اٌّٛاد اٌؼؼ٠ٛخ ٚغ١ش اٌؼؼ٠ٛخ . ٚرؾزٛٞ ػٍٟ شجىخ ِٓ اٌخ١ٛؽ ٚالأٔبث١ت اٌذل١مخ ) ١٘ىً اٌخ١ٍخ ( 

 ِٚغّٛػخ ِٓ اٌزشاو١ت اٌّزٕٛػخ ) ػؼ١بد اٌخ١ٍخ ( . 
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 ( أروش دوس اٌؼٍّبء اٌزبًٌ أعّبئهُ  فٍ اوزشبف اٌخٍُخ : 2ط

اخزشع ١ِىشٚعىٛثبًًًً ثغ١ـبًً فؾض ثٗ ٔغ١ظ ِٓ اٌف١ٍٓ فٛعذٖ ٠زشوت ِٓ   َ ( 1665سوثشد هىن ) 

 اعُ خ١ٍخ . فغٛاد طغ١شح ػٍٟ شىً طفٛف أؿٍك ػٍٟ اٌٛاؽذح ِٕٙب 

ِشح ٚفؾض ثٗ ِٛاد  200د لٛح رىج١شٖ : طٕغ ِغٙشاًً ثغ١ـب ثبعزخذاَ اٌؼذعب َ 1674فبْ ٌُفٕهىن ) 

 ِخزٍفخ ِضً ١ِبٖ اٌجشن ٚاٌذَ ٌزٌه ٠ؼزجش أٚي ِٓ شب٘ذ ػبٌُ اٌىبئٕبد اٌّغٙش٠خ ٚاٌخلا٠ب اٌؾ١خ . 

 :رٛطً إٌٟ أْ ع١ّغ إٌجبربد رزىْٛ ِٓ خلا٠ب .  َ( 1838شلاَذْ ) 

 ٠ب . : رٛطً إٌٟ أْ أعغبَ وً اٌؾ١ٛأبد رزىْٛ ِٓ خلا  َ (1839رُىدوس شىاْ ) 

 :  َ( 1855فُششى ) 

  . أٚػؼ أْ اٌخ١ٍخ رؼزجش اٌٛؽذح اٌٛظ١ف١خ إٌٟ عبٔت وٛٔٙب اٌٛؽذح اٌجٕبئ١خ ٌغ١ّغ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ 

  أوذ أْ اٌخلا٠ب اٌغذ٠ذح لا رٕشأ إلا ِٓ خلا٠ب أخشٜ وبٔذ ِٛعٛدح فؼلاًً لجٍٙب 

 إٌىاح : خوػح وطف ووظُف -3

 اٌىظُفخ اٌىطف 

 وش٠ٚخ أٚ ث١ؼب٠ٚخ اٌشىً   إٌىاح

  . رمغ غبٌجبًً فٟ ٚعؾ اٌخ١ٍخ 

  ًرزشوت ِٓ غشبء ٔٛٚٞ عبئ 

  . ِشوض اٌزؾىُ فٟ ع١ّغ أٔشـخ اٌخ١ٍخ 

  ٓرؾزٛٞ ػٍٟ اٌىشِٚٛعِٛبد اٌّغئٌٛخ ػ
 ٔمً اٌظفبد اٌٛساص١خ . 

  . رزؾىُ فٟ ػ١ٍّخ أمغبَ اٌخ١ٍخ 

  ٓرؾزٛٞ ػٍٟ ا٠ٌٕٛخ اٌّغئٌٛخ ػٓ رى٠ٛ
اٌش٠جٛعِٛبد اٌزٟ رمَٛ ثذٚس ُِٙ فٟ 

 ػ١ٍّخ رخ١ٍك اٌجشٚر١ٕبد . 
 

 اٌُّىشوعىىة الإٌىزشؤً  اٌُّىشوعىىة اٌؼىئً لبسْ ثُٓ: -4

٠ؼزّذ ػٍٟ ػٛء اٌشّظ أٚ اٌؼٛء  فىشح اٌؼًّ
 اٌظٕبػٟ 

 ٠ؼزّذ ػٍٟ ؽضِخ ِٓ الإٌىزشٚٔبد راد 
 اٌغشػبد اٌفبئمخ 

 ٔىع اٌؼذعبد
 اٌّغزخذِخ

 ػذعبد صعبع١خ 
 ) ش١ئ١خ أٚ ػ١ٕ١خ ( 

 ػذعبد وٙشِٚغٕبؿ١غ١خ 

رىج١ش اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ   اٌىظُفخ
 ٚالأش١بء غ١ش اٌؾ١خ 

 بء وج١شح اٌؾغُ ١فؾض رشو١ت الأش
ثؼذ رمـؼ١ٙب إٌٟ ششائؼ سل١مخ 
 رغّؼ ثٕفبر اٌؼٛء خلاٌٙب .  

  ِٓ رٛػؼ رشاو١ت خ٠ٍٛخ ٌُ رىٓ ِؼشٚفخ
 لجً . 

  ًٍزشاو١ت اٌزٟ وبٔذ ٌدق أِؼشفخ رفبط١
 ِؼشٚفخ فٟ الأطً .  

ِٕخفؼخ ) ألظٟ رىج١ش لا ٠ض٠ذ ػٓ  لىح اٌزىجُش
ِشح ػؼف اٌؾغُ الأطٍٟ  1500

 ٌٍغغُ ( 

ػب١ٌخ عذاًً ) لذ رظً إٌٟ ١ٍِْٛ ِشح أوضش ِٓ 
 اٌؾغُ الأطٍٟ ٌٍغغُ ( 

 ػب١ٌخ عذاًً  ِٕخفؼخ  لىح اٌزجبَٓ
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 اٌغذاس اٌخٍىٌ واٌغشبء اٌجلاصٍِ :  -2 

 (اٌغشبء اٌخٍىٌ )اٌجلاصٍِ اٌغذاس اٌخٍىٌ 

 ٠ؾ١ؾ ثبٌخ١ٍخ إٌجبر١خ ٚاٌـؾبٌت  أِبوٓ اٌزىاعذ
 ٚاٌفـش٠بد ٚثؼغ أٔٛاع اٌجىزش٠ب 

 ٠ؾ١ؾ ثغ١زٛثلاصَ اٌخ١ٍخ إٌجبر١خ 
 ٚاٌؾ١ٛا١ٔخ 

 ٠زشوت ِٓ ؿجمز١ٓ ِٓ  ٠زشوت ِٓ أ١ٌبف ع١ٍٍٛص٠خ  اٌزشوُت
 اٌفٛعف١ٌٛج١ذاد ٠زخٍٍٙب عض٠ئبد 

 ِٓ اٌجشٚر١ٓ ٚرشرجؾ ثغض٠ئبد ِٓ 
 ِبدح اٌى١ٌٛغزشٚي  

 غشبء سل١ك  غلاف ِزظٍت  اٌىطف

 ؽّب٠خ ٚرذػ١ُ اٌخ١ٍخ   اٌىظُفخ

   ٠غّؼ ثّشٚس اٌّبء ٚاٌّٛاد اٌزائجخ
 خلاٌٗ ثغٌٙٛخ لأٔٗ ِضمت 

  ٓ٠غٍف اٌخ١ٍخ ٠ٚفظً ث١
ِؾز٠ٛبرٙب ٚاٌٛعؾ اٌّؾ١ؾ 

ثٙب ٚثبٌزبٌٟ ٠ّٕغ أزشبس 
 اٌجشٚرٛثلاصَ خبسط اٌخ١ٍخ 

  ُ٠مَٛ ثذٚس اعبعٟ فٟ رٕظ١
ِشٚس اٌّٛاد ِٓ ٚإٌٟ اٌخ١ٍخ 

. 
 

 اٌؼؼُبد اٌغشبئُخ وغُش اٌغشبئُخ :  -3

 اٌؼؼُبد غُش اٌغشبئُخ اٌؼؼُبد اٌغشبئُخ

  ٟػؼ١بد ِؾبؿخ ثغشبء ٚرٛعذ ف

 اٌغ١زٛثلاصَ 

  ِضً : اٌشجىخ الإٔذٚثلاص١ِخ– 

 –أعغبَ عٌٛغٝ  –ا١ٌّزٛوٛٔذس٠ب 

 –اٌفغٛاد  –ا١ٌٍغٛعِٛبد 

 اٌجلاعز١ذاد 

  ٟػؼ١بد غ١ش ِؾبؿخ ثغشبء ٚرٛعذ ف

 اٌغ١زٛثلاصَ 

  اٌغغُ  –ِضً : اٌش٠جٛعِٛبد

 اٌّشوضٞ 

 
 ( لبسْ ثُٓ:3ط

 والاٌىزشؤٍاٌُّىشوعىىة اٌؼىئٍ  -
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 ( ِبرا َحذس فٍ وً ِٓ اٌحبلاد الأرُخ : 4ط

 .  إػبفخ الأطجبؽ إٌٍ ػُٕخ حُخ لجً فحظهب ثبٌّغهش اٌؼىئٍ .1

رظجؼ اٌؼ١ٕخ أوضش ٚػٛؽبًً ٌز٠ٍٛٓ أعضاء ِؾذدح ِٕٙب ف١ضداد اٌزجب٠ٓ ث١ٓ أعضائٙب ٌٚىٓ رمَٛ الأطجبؽ 

  .ثمزً اٌؼ١ٕخ اٌؾ١خ 

 ( ػًٍ ٌّب ٍٍَ : 5ط

 رؼزجش اٌخٍُخ اٌؼظجُخ ِٓ أؿىي اٌخلاَب .  .1

ؽزٝ ٠ّىٕٙب ٔمً اٌشعبئً ِٓ اٌؾجً اٌشٛوٟ اٌّٛعٛد داخً اٌؼّٛد اٌفمبسٞ إٌٟ أثؼذ عضء ِٓ اٌغغُ 

 ِضً أطبثغ اٌمذ١ِٓ . 

اٌظىسح اٌّزىىٔخ ثبٌُّىشوعىىة الإٌىزشؤٍ ػبٌُخ اٌزىجُش وػبٌُخ اٌزجبَٓ ِمبسٔخ ثبٌظىسح  .2

 اٌؼىئٍ . اٌّزىىٔخ ثبٌُّىشوعىىة 

 ٌمظش اٌـٛي اٌّٛعٟ ٌٍشؼبع الإٌىزشٟٚٔ ِمبسٔخ ثبٌشؼبع اٌؼٛئٟ .

 . فٍ اٌغشبء اٌجلاصٍِ َزخًٍ ؿجمزُٓ اٌفىعفىٌُجُذاد عضَئبد  ِٓ اٌجشورُٓ .3

لأْ ثؼغ عض٠ئبد اٌجشٚر١ٓ رؼًّ وّٛالغ رؼشف اٌخ١ٍخ ػٍٟ اٌّٛاد اٌّخزٍفخ ِضً اٌّٛاد اٌغزائ١خ 

 وجٛاثبد ٌّشٚس اٌّٛاد ِٓ ٚإٌٟ اٌخ١ٍخ . ٚاٌٙشِٛٔبد ٚاٌجؼغ الأخش ٠ؼًّ 

 .  رشرجؾ عضَئبد اٌفىعفىٌُجُذاد ثغضَئبد ِٓ ِبدح اٌىىٌُغزشوي .4

 ٌٍؼًّ ػٍٟ إثمبء اٌغشبء اٌخٍٛٞ ِزّبعىبًً ٚع١ٍّبًً . 

 لا رؼبف الأطجبؽ ػٕذ فحض اٌىبئٕبد اٌحُخ اٌذلُمخ .  .5

 لأْ الأطجبؽ رمزً اٌؼ١ٕخ اٌؾ١خ . 

 .  اٌضَذ ػٍٍ عـح اٌّبءاٌغشبء اٌخٍىٌ َشجه ؿجمخ  .6

 لأْ اٌفٛعف١ٌٛج١ذاد اٌّىٛٔخ ٌٗ ػجبسح ػٓ ِبدح عبئٍخ . 

 وعىد أوضش ِٓ ٔىَخ فٍ اٌخلاَب اٌّخزظخ ثزىىَٓ وإفشاص اٌجشورُٕبد ِضً الإٔضَّبد واٌهشِىٔبد .  .7

 لأْ ا٠ٌٕٛخ ِغئٌٛخ ػٓ رى٠ٛٓ اٌش٠جٛعِٛبد اٌزٟ رمَٛ ثذٚس ُِٙ فٟ ػ١ٍّخ رخ١ٍك اٌجشٚر١ٓ .

 ب إٌجبرُخ ٌهب شىً ِحذد . اٌخلاَ .8

 لأٔٙب ِؾبؿخ ثغلاف خٍٛٞ ِزظٍت . 
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 .  رغزـُغ اٌٍُغىعىِبد هذَ اٌؼؼُبد اٌخٍىَخ اٌّغٕخ واٌّزهبٌىخ .9

 لأٔٙب رؾزٛٞ ثذاخٍٙب ِغّٛػخ ِٓ الإٔض٠ّبد اٌٙبػّخ . 

 .  ٍَؼت اٌغٕزشوعىَ دوساً هبِبً فٍ ػٍُّخ أمغبَ اٌخلاَب اٌحُىأُخ .10

ِٓ اٌغٕزشلا٠ْٛ اٌّٛعٛداْ ػٕذ وً لـت ِٓ لـجٟ اٌخ١ٍخ فزؼًّ ػٍٟ عؾت لأْ خ١ٛؽ اٌّغضي رّزذ 

 اٌىشِٚٛعِٛبد ٔؾٛ لـجٟ اٌخ١ٍخ ِّب ٠غبػذ فٟ أمغبَ اٌخ١ٍخ .

 ِبرا َحذس فٍ وً ِٓ اٌحبلاد الأرُخ : 

 إػبفخ الأطجبؽ إٌٍ ػُٕخ حُخ لجً فحظهب ثبٌّغهش اٌؼىئٍ .  .2

رظجؼ اٌؼ١ٕخ أوضش ٚػٛؽبًً ٌز٠ٍٛٓ أعضاء ِؾذدح ِٕٙب ف١ضداد اٌزجب٠ٓ ث١ٓ أعضائٙب ٌٚىٓ رمَٛ لا 

 الأطجبؽ ثمزً اٌؼ١ٕخ اٌؾ١خ 

 أو غٍك صمىة اٌظفُحخ اٌغشثبٌُخ فٍ ٔغُظ اٌٍحبء . اٌٍغُٕٓ ػٍٍ اٌظفبئح اٌغشثبٌُخ رشعُت  .3

رظً خ١ٛؽ اٌغ١زٛثلاصَ  ٌغ١ّغ اٌخلا٠ب فلا رظً اٌّٛاد اٌغزائ١خ اٌّزىٛٔخ فٟ الأٚساق إٌٟ الأعضاء   

 الأخشٜ ِٓ إٌجبد ِّب ٠ؤدٞ إٌٟ ِٛد إٌجبد . 

 .  الأمجبع والأجغبؽ ًٍػفمذد الأٔغغخ اٌؼؼٍُخ لذسرهب  .4

 ٌٓ ٠زّىٓ اٌىبئٓ اٌؾٟ ِٓ اٌؾشوخ . 

 .  اٌذَ اٌجُؼبءَىضش وعىد اٌٍُغىعىِبد فٍ خلاَب  .5

لأْ خلا٠ب اٌذَ اٌج١ؼبء رغزخذَ الإٔض٠ّبد اٌٙبػّخ اٌّٛعٛدح داخً ا١ٌٍغٛعِٛبد ٌٙؼُ ٚرذ١ِش 

 ا١ٌّىشٚثبد اٌزٟ رغضٚ اٌخ١ٍخ . 

 لا رزأصش خلاَب اٌذَ اٌجُؼبء ثبلإٔضَّبد اٌٍُغىعىُِخ اٌزٍ رغزخذِهب ٌهؼُ ورذُِش اٌُّىشوثبد .  .6

 ػٓ ِىٛٔبد اٌخ١ٍخ . لأْ الإٔض٠ّبد ِؾبؿخ ثغشبء ٠ؼضٌٙب

 اٌخلاَب اٌحُىأُخ اٌمُبَ ثزٌه رغزـُغ اٌخلاَب إٌجبرُخ اٌمُبَ ثؼٍُّخ اٌجٕبء ٌؼىئٍ , ثُّٕب لا َغزـُغ  .7

 ٌزٛاعذ اٌجلاعز١ذاد اٌخؼشاء فٟ اٌخلا٠ب إٌجبر١خ ٚػذَ رٛاعذ٘ب فٟ اٌخلا٠ب اٌؾ١ٛا١ٔخ . 

 ٌخبسعُخ خؼشاء اٌٍىْ .الأوساق اٌذاخٍُخ ٌٍىشٔت ثُؼبء اٌٍىْ , ثُّٕب أوساله ا .8

لأْ الأٚساق اٌذاخ١ٍخ رؾزٛٞ ػٍٟ ثلاعز١ذاد ػذ٠ّخ اٌٍْٛ ) ث١ؼبء ( , ث١ّٕب الأٚساق اٌخبسع١خ 

 رؾزٛٞ ػٍٟ ثلاعز١ذاد خؼشاء . 
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 .  رؼزجش اٌُّزىوىٔذسَب أهُ ِىالغ إٔزبط اٌـبلخ فٍ اٌخٍُخ .9

اٌخٍٛٞ ٔز١غخ لأوغذح اٌّٛاد  اٌّخضٔخ ٌٍـبلخ إٌبرغخ ِٓ اٌزٕفظ ATp لأٔٙب رؼًّ وّغزٛدع ٌّشوت

 ِشح أخشٜ .  ATPاٌغزائ١خ ) خبطخ اٌغٍٛوٛص ( ٠ّٚىٓ ٌٍخ١ٍخ اعزخلاص اٌـبلخ ِٓ ِشوجبد 

 .  إٌغُظ اٌجبسأشٍُّ ٔغُظ ثغُؾ , ثُّٕب اٌخشت ٔغُظ ِشوت .11

لأْ إٌغ١ظ اٌجبسأش١ّٟ ٠زىْٛ ِٓ خلا٠ب ِزّبصٍخ ِغ ثؼؼٙب فٟ اٌزشو١ت ٚاٌشىً ٚاٌٛظ١فخ , ث١ّٕب 

 غ١ظ اٌخشت ٠زىْٛ ِٓ أوضش ِٓ ٔٛع ِٓ اٌخلا٠ب . ٔ

 .  إٌغُظ اٌجبسأشٍُّ ِغئىي ػٓ ػٍُّخ اٌزهىَخ .11

 ٌٛعٛد فشاغبد ث١ٓ اٌخلا٠ب اٌّىٛٔخ ٌٗ . 

 .  وعىد خلاَب ِشافمخ فٍ ٔغُظ اٌٍحبء .12

 لإِذاد الأٔبث١ت اٌغشثب١ٌخ ثبٌـبلخ اٌلاصِخ ٌٍم١بَ ثٛظ١فزٙب . 

 َؼًّ اٌخشت وٕغُظ دػبٍِ ٌٍٕجبد .  .13

 ثغجت رشعت ِبدح اٌٍغ١ٕٓ ػٍٟ عذاس اٌمظ١جبد ٚالأٚػ١خ اٌّىٛٔخ ٌٗ .

 رغـٍ الأٔغغخ اٌـلائُخ عـح اٌغغُ ِٓ اٌخبسط .   .14

 ٌٛلب٠خ اٌغغُ ِٓ الارٜ ٚاٌغفبف ٚا١ٌّىشٚثبد . 

 رغُّخ اٌؼؼلاد اٌهُىٍُخ ثهزا الاعُ .  .15

 ؼظّٟ ِضً ػؼلاد ا١ٌذ٠ٓ ٚاٌشع١ٍٓ ٚاٌغزع . لأٔٙب رٛعذ ػبدح ِزظٍخ ثب١ٌٙىً اٌ

 . إٌغُظ اٌؼبَ اٌهُىٍٍ ٔغُظ دػبٍِ .16

 لأٔٗ رٚ ِبدح ث١ٓ خ٠ٍٛخ طٍجخ ٠زشعت ف١ٙب اٌىبٌغ١َٛ فٟ ؽبٌخ اٌؼظبَ . 

 ٌلأٔغغخ اٌؼؼٍُخ اٌمذسح ػٍٍ إحذاس اٌحشوبد اٌّخزٍفخ ٌٍغغُ .   .17

 لأٔٙب رّزبص ثمذسرٙب ػٍٟ الأمجبع ٚالأجغبؽ . 

 مٍت ثظىسح ِزضٔخ وىحذح وظُفُخ واحذح . َٕجغ اٌ  .18

 ٌٛعٛد ألشاص ث١ٕ١خ رشثؾ ث١ٓ الأ١ٌبف اٌؼؼ١ٍخ اٌمٍج١خ . 

 ِلاحظخ هبِخ :

 ِشاعؼخ وً الاشىبي اٌزً رُ سعّهب فٍ دفزش اٌحظخ

 


