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 ثمؽؼخ أخشٜ ِٓ عضئ آخش وبٌزبٌٟ : .  DNAرّىٓ اٌجبؽضْٛ ِٓ ٌصك لؽؼخ ِؼ١ٕخ ِٓ عضئ 

 إٌٝ لؽغ ِؼٍِٛخ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذاد ػٕذ أؼشافٙب.  DNAإٔض٠ّبد اٌمصش رؼًّ وٛع١ٍخ ٌمص  -1 

 ٓ ِفشدٞ اٌشش٠ػ ٠ؽٍك ػ١ٍٙب    .اٌؼذ٠ذ ِٕٙب ٠ىْٛ أؼشافبً ِبئٍخ ؽ١ش رىْٛ لؽغ اٌٌٍٛت اٌّضدٚط راد ؼشف١ -2 

 )الأؼشاف اٌلاصمخ( .   

 الأخش ٔزظ ػٓ ِؼبٍِزٗ ثٕفظ إٔض٠ُ اٌمصش. DNAرزضٚاط لٛاػذ اٌؽشف اٌلاصك ِغ ؼشف آخش لاصك ػٍٝ  -3 

   ٠زُ سثػ اٌؽشف١ٓ اٌلاصم١ٓ إٌٝ شش٠ػ ٚاؽذ ثٛاعؽخ إٔض٠ُ اٌشثػ -4 

 ِٛعٛداً خبسعٗ ١ٌشغً ؽ١ضاً ِٓ اٌجزسحؽ١ش ٠ظً بلأذٚعج١شَ ثاٌغ١ٕٓ ف١ٙب ٠ؾزفظ ثزسح 

 ثزسح ٚاؽذح رغّٝ)ؽجخ(ٙب صّشح ثرٍزؾُ أغٍفخ اٌّج١ط ِغ أغٍفخ اٌج٠ٛعخ ٌزى٠ٛٓ 

 فٟ راد اٌفٍمخ اٌٛاؽذح ِضً اٌمّؼ ٚاٌزسح  
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 ػ١ٍّخ إٔجبد ؽجخ اٌٍمبػ 

  : ؽ١ش أٔٗ  ػ١ٍّخ الإخصبة اٌض٘شٜ

 جذ ؽ١ش رىْٛ إٌٛاح الأٔجٛث١خ ثغمٛغ ؽجخ اٌٍمبػ ػٍٝ ١ِغُ اٌض٘شح رٕ

 أٔجٛثخ ٌمبػ رخزشق ا١ٌّغُ ٚاٌمٍُ ؽزٝ رصً إٌٝ إٌم١ش فٟ اٌّج١ط 

ٌٍمبػ إٌٝ إٌم١ش فٟ ػٕذِب رصً أٔجٛثخ ا  Cرزلاشٝ إٌٛاح الأٔجٛث١خ

 اٌّج١ط

  ١ِزٛص٠بً ٌزى٠ٛٓ ٔٛار١ٓ روش٠ز١ٓ)ْ( B رٕمغُ إٌٛاح اٌٌّٛذح

الإخصبة رٕزمً إٌٛاربْ اٌزوش٠خ ِٓ ؽجخ اٌٍمبػ)خلاي أٔجٛثخ اٌٍمبػ(إٌٝ اٌج٠ٛعخ ١ٌؾذس  -3 

 :  اٌّضدٚط

   ٌزٞ ٠ٕمغُ ْ(ا2أذِبط إؽذٜ إٌٛار١ٓ اٌزوش٠ز١ٓ)ْ(ِغ ٔٛاح اٌج١عخ)ْ(ٌزى٠ٛٓ اٌض٠غٛد) -أ 

 ِىٛٔبً اٌغ١ٕٓ      

 ْ(2أذِبط إٌٛاح اٌزوش٠خ اٌضب١ٔخ )ْ( ِغ إٌٛاح إٌبرغخ ِٓ أذِبط ٔٛارب اٌى١ظ اٌغ١ٕٕٟ ) -ة 

 ثبلأذِبط اٌضلاصْٟ( ف١ّب ٠ؼشف 3ٌزى٠ٛٓ ٔٛاح الأذٚعج١شَ)       
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 ؽٍمبد ا١ٌٕٛو١ٍٛعِٛبد 

ّٕبػخ اٌفؽش٠خ ٚإٌّبػخ اٌ

 اٌّىزغجخ 

  اٌشظفخ

 اٌزٛاٌذ اٌجىشٜ 

 اٌذػبِخ اٌفغ١ٌٛٛع١خ 

ٌّ  غبي(إٌز١شٚع١ٓ اٌغبئً )اٌ
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 ٔرضجػ أٔ ركجح  انًؽهٕة نهحذ رُظى دسجخ انًُبػخ 

 ثؼذ انمعبء  (B)ٔانجبئيخ  (T)انخلايب انزبئيخ ػًم 

 ػهٗ انكبئٍ انًًشض

 جذ فٗ انذو رٕ

 ()ٔالأػعبء انهيًفبٔيخ

 رًزذ يٍ خيٕغ انًيٕسيٍ 

 ٔرزصم ثخيٕغ الأكزيٍ 

 فٗ الأنيبف انؼعهيخ 

 انٓيكهيخ ٔانمهجيخ 

 رؼًم كخؽبؼيف رسحت ثًسبػذح انؽبلخ انًخضَخ فٗ

 ATP  ِيجًٕػبد الأكزيٍ انًزجبٔسح فٗ ارجب 

  ثؼعٓب انجؼط فزسجت اَمجبض انؼعهخ
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 رفشصٖ خلا٠ب ث١زب 

 اٌّٛعٛدح فٝ عضس 

 لأغش٘بٔض فٝ 

 اٌجٕىش٠بط فٝ اٌذَ 

 خفط رشو١ض عىش اٌغٍٛوٛص فٟ اٌذَ ثؽش٠مز١ٓ 

 ؽش خلا٠ب ٚأٔغغخ اٌغغُ ػٍٝ أوغذح اٌغٍٛوٛص  -1 

 أٔٗ ظشٚسٞ ٌّشٚس اٌغىش٠بد الأؽبد٠خ ؽ١ش

 )ػذا اٌفشوزٛص( ِٓ خلاي غشبء اٌخ١ٍخ إٌٝ داخٍٙب  

 ؽزٝ ٠ّىٓ اعزخذاِٗ

  اٌزؾىُ فٟ ػلالخ اٌغ١ٍىٛع١ٓ اٌّخضْ   -2 
ثزؾ٠ًٛ اٌغٍٛوٛص إٌٝ  ٚاٌغٍٛوٛص إٌّفشد ثبٌذَ

ع١ٍىٛع١ٓ أٚ دْ٘ٛ رخضْ فٟ اٌىجذ ٚاٌؼعلاد أٚ 
 الأٔغغخ اٌّخزٍفخ

فٝ لبع  ٠ٛعذ
 اٌغضء اٌّخٟ

 ٌٍغّغّخ 

 لاٌٗ اٌّخ ثبٌؾجً اٌشٛو٠ٟزصً ِٓ خ
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  أٌفبرفشصٖ خلا٠ب 

 اٌّٛعٛدح فٝ عضس 

 لأغش٘بٔض فٝ 

اٌجٕىش٠بط فٝ 

 اٌذَ

٠شفغ رشو١ض اٌغٍٛوٛص فٟ اٌذَ ثزؾ٠ًٛ 

 اٌغ١ٍىٛع١ٓ اٌّخضْ فٟ اٌىجذ إٌٝ عٍٛوٛص

غًٙ ِٓ  أضلاق اٌغعبس٠ف اٌزٝ رىغٛ ػٍٝ عبئً ِصٍٟ أٚ صلاٌٟ ٠لأٔٙب رؾزٜٛ 

 أؼشاف اٌؼظبَ

وّب ٠غؽٝ عؽؼ اٌؼظبَ اٌّزلاِغخ فٟ اٌّفبصً ثؽجمخ سل١مخ  ِٓ ِبدح غعشٚف١خ شفبفخ 

 ثألً اؽزىبنٍِٚغبء ِّب ٠غّؼ ثؾشوخ  اٌؼظبَ ثغٌٙٛخ ٚ
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لأْ خلا٠ب اٌجٕىش٠بط اٌزٟ رىْٛ الأٔغ١ٌٛٓ ٚ اٌخلا٠ب اٌٌّٛذح ٌىشاد اٌذَ اٌؾّشاء 

اٌزٞ ٠ؾًّ  mRNAو١ّبد وج١شح ِٓ  رؾزٜٛ ػٍٝ اٌزٟ رىْٛ ا١ٌّٙٛعٍٛث١ٓ  

 ٘زٖ اٌجشٚر١ٕبد بءاٌشعبٌخ اٌلاصِخ ٌجٕ

وّب أْ  أعضاء ِٕفصٍخ اصٕزبْ ػٍٝ وً عبٔت ِٓ اٌغذح اٌذسل١خ 4لأٔٙب رزىْٛ ِٓ 

ٌزٌه لذ الأِبِٟ ِٓ اٌشلجخ ِلاصمخ ٌٍمصجخ اٌٙٛائ١خ اٌغذح اٌذسل١خ رمغ فٟ اٌغضء 

 رضاي ثبٌخؽأ أصٕبء اٌؼ١ٍّبد اٌغشاؽ١خ ثبٌشلجخ 
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٠مزً إٌجبد ثؼط أٔغغزٗ ١ٌّٕغ أزشبس اٌىبئٓ اٌّّشض ِٕٙب إٌٝ أٔغغزٗ اٌغ١ٍّخ  

 ٚثبٌزبٌٝ ٠زخٍص إٌجبد ِٓ اٌىبئٓ اٌّّشض ثّٛد إٌغ١ظ اٌّصبة

 لأٔٗ ٠فشص ٘شِْٛ اٌجشٚعغزشْٚ فٝ اٌذَ :

أصٕبء دٚسح اٌؽّش فٝ ِشؽٍخ اٌزج٠ٛط ؽ١ش أٔٗ إرا ٌُ ٠زُ اخصبة اٌج٠ٛعخ ٠عّش -1

 اٌغغُ الأصفش ف١مً اٌجشٚعغزشْٚ ٚرزٙذَ ثؽبٔخ اٌشؽُ 

فٝ  أصٕبء اٌؾًّ ؽزٝ ٔٙب٠خ اٌشٙش اٌضبٌش ٚثذأ ِٓ اٌشٙش اٌشاثغ ٠زمذَ ّٔٛ اٌّش١ّخ-2

 اٌشؽُ ٌزؾً ِؾٍٗ فٝ إفشاص اٌجشٚعغزشْٚ ؽ١ش ٠زؾًٍ اٌغغُ الأصفش 
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  (`3 ←`5)ث١ّٕب اٌشش٠ػ اٌّمبثً ٠ىْٛ ارغب٘ٗ   (`5 ←`3)لأْ أؽذ اٌشش٠ؽ١ٓ ارغب٘ٗ 

 في انسكش انخًبسي (5)ثًؼُٗ أٌ  يجًٕػخ انفٕسفبد انؽشفيخ انًزصهخ ثزسح انكشثٌٕ سلى

  .ركٌٕ ػُذ انؽشفيٍ انًزؼبكسيٍ نكي رزكٌٕ انشٔاثػ انٓيذسٔجيُيخ DNAفي ششيؽي 

 .ٍ صٔجي انمٕاػذ انُيزشٔجيُيخ ثشكم سهيى ثي   

5 ….AUG  AAA   UCU   CGC    AAA   UGA  …. 3 

 tRNAإَٔاع يٍ جضيئبد ( 4أسثؼخ )
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 اٌزجشػُ فٝ اٌخ١ّشح :
 .٠ٕشأ اٌجشػُ وجشٚص عبٔجٟ ػٍٝ اٌخ١ٍخ الأص١ٍخ  -1

 ٕٛاح ١ِزٛص٠بً إٌٝ ٔٛار١ٓ رجمٝ إؽذاّ٘ب فٟرٕمغُ اٌ -2 
 .اٌخ١ٍخ الأَ ٚرٙبعش اٌضب١ٔخ ٔؾٛ اٌجشػُ   

 ٠ّٕٛ اٌجشػُ رذس٠غ١بً ٚلذ ٠جمٝ ِزصلًا ثخ١ٍخ الأَ  -3 
 .ؽزٝ ٠ىزًّ ّٖٔٛ ف١ٕفصً ػٕٙب     

لذ ٠غزّش فٟ ارصبٌٗ ثٙب ِىٛٔبً ِغ غ١شٖ ِٓ  -4 

 اٌجشاػُ إٌب١ِخ ِغزؼّشاد خ٠ٍٛخ

 اٌزجشػُ فٝ الاعفٕظ :
 شىً ثشٚص  ٠ّٕٛ اٌجشػُ ػٍٝ -1

 صغ١ش ِٓ أؽذ عٛأت اٌغغُ 
 أمغبَ اٌخلا٠ب اٌج١ٕ١خ  ثفؼً

  ثشػُ.  إٌٝ ٚر١ّض٘ب 
 ٠ّٕٛ اٌجشػُ رذس٠غ١بً ١ٌشجٗ  -2 

 الأَ رّبِبً صُ ٠ٕفصً ػٓ عغُ 
 .الأَ ١ٌجذأ ؽ١برٗ ِغزملًا

 

 )انًكزسجخ( انًُبػخ انًُخصصخ انًُبػخ غيش انًزخصصخ )انؽجيؼيخ ( 

 يجًٕػخ انٕسبئم انذفبػيخ انزٗ رحًٗ انجسى  ◙

 ٔرزًيض ثبسزجبثخ سشيؼخ ٔفؼبنخ نًمبٔيخ ٔيحبسثخ 

 ٔرفزيذ أٖ ييكشٔة أٔ أٖ جسى غشيت يحبٔل دخٕل 

 :ع ثخؽٗ دفب ٔرًش انجسى

 خػ انذفبع الأٔل : يجًٕػخ يٍ انحٕاجض انًيكبَيكيخ-1

 أٔ انؽجيؼيخ ثبنجسى يضم انجهذ ٔانًخبغ  ٔانذيٕع  

 نًُغ انكبئُبد  ٔانؼشق ٔحًط انٓيذسٔكهٕسيك ثبنًؼذح

 انًًشظخ يٍ دخٕل انجسى

خػ انذفبع انضبَٗ : َظبو دفبػٗ داخهٗ ٔفيّ يسزخذو انجسى -2

 حمخ رحيػ ؼشق ٔػًهيبد غيش يزخصصخ يزلا

 ثبنًيكشٔثبد نزًُغ اَزشبس انًيكشٔثبد ٔرجذأ ْزِ 

 انؼًهيبد ثحذٔس إنزٓبة شذيذ

 لا ركٌٕ خلايب راكشح 

 خػ دفبع صبنش يهجأ إنيّ انجسى إرا يب أخفك خػ انذفبع  ◙

 انضبَٗ فٗ انزخهص يٍ انجسى انغشيت 

 يزًضم فٗ اسزجبثخ انخلايب انهيًفبٔيخ نهزخهص يٍ  ◙ 

ثسهسهخ يٍ انٕسبئم انذفبػيخانزخصصيخ )انُٕػيخ( انجسى انغشيت 

 انزٗ رمبٔو رنك انكبئٍ انًسجت نهًشض .

 ٔرزى يٍ خلال آنيزيٍ :

 انًُبػخ انخهؽيخ )انًُبػخ ثبلأجسبو انًعبدح(-1

 انًُبػخ انخهٕيخ )انًُبػخ ثبنخلايب انٕسيؽخ(-2

 

 

 ركٌٕ خلايب راكشح 
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  ٘شِٛٔبد إٌخبع بد اٌمششح ٘شِٛٔ

 اٌىٛسر١ضْٚ ٚاٌىٛسر١ىٛعز١شْٚ 

 ٠مِٛبْ ثزٕظ١ُ أ٠ط اٌّٛاد إٌش٠ٛخ

 ثبٌغغُ  

 الأدس٠ٕب١ٌٓ ٚإٌٛسأدس٠ٕب١ٌٓ ١ٙ٠ئبْ اٌغغُ فٟ ؽبٌخ 

 اٌؽٛاسئ )وبٌخٛف ٚالإصبسح ٚاٌمزبي ٚاٌٙشٚة( 

 ثّغبػذح ػعلاد اٌغغُ ٌٍؾصٛي ػٍٝ اٌؽبلخ  

 اعزٙلان الأوغغ١ٓ ػٓ اٌلاصِخ ٌلأمجبض ٚص٠بدح 

 ؼش٠ك :

ص٠بدح ٔغجخ اٌغىش فٟ اٌذَ ثزؾًٍ اٌغ١ٍىٛع١ٓ  -1 
 اٌّخضْ فٟ اٌىجذ إٌٝ عٍٛوٛص

 

TAC 
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 3ع188ٍٍُِغشاَ /  128 – 08

 إٌّؽمخ اٌظٙش٠خ 

 غشبء اٌشً٘ 

 اٌج١ز١ٔٛب أٚ اٌفٛي أٚ اٌزفبػ أٚ اٌجصً 

 إٌّبػخ اٌج١ٛو١ّ١بئ١خ 
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26 

 غذربْ  2

 ( ظٍٛع 4صٚعبْ ) 

 )فصبْ (  2
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19 

 ( خلا٠ب عشرٌٛٝ 6سلُ)

 ( أِٙبد إٌّٝ 1سلُ )

 ( خلا٠ب ٠ِٕٛخ صب٠ٛٔخ  3سلُ )
 

 ( اٌخلا٠ب ا٠ٌّٕٛخ الأ١ٌٚخ 2سلُ)
 ( اٌؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ 5سلُ )
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 وشِٚٛعَٛ 46ْ( = 2( ٘ٛ )1)ـ اٌؼذد اٌصجغٝ ٌ
 وشِٚٛعَٛ 23( ٘ٛ )ْ( = 4) اٌؼذد اٌصجغٝ ٌـ

 ٠صبة الإٔغبْ ثؾبٌخ ا١ٌّىغٛد٠ّب ِٚٓ أُ٘ أػشاظٙب :
  .عفبف اٌغٍذ ٚرغبلػ اٌشؼش -1

  .ّٟٔمص فٟ إٌشبغ اٌؼمٍٟ ٚاٌغغ -2

  . ص٠بدح ٚصْ اٌغغُ)ٌذسعخ اٌغّٕخ اٌّفشؼخ( -3

 . ٘جٛغ اٌزّض١ً اٌغزائٟ)فلا ٠زؾًّ اٌجشٚدح( -4
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ٌٓ رٙجػ اٌجصٍخ أٚ اٌىٛسِخ إٌٝ اٌّغزٜٛ اٌؽج١ؼٝ اٌّلائُ ٚثبٌزبٌٝ ٌٓ 

 اٌٙٛائ١خ ظذ اٌش٠بػ  ٠زُ رذػ١ّٙب أٚ رأ١ِٓ أعضاء٘ب

 ٔمص ٔغجخ اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌذَ -1
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٠حذس الأمغبَ ا١ٌّٛصٜ ثؼذ رى٠ٛٓ اٌلالحخ ػٕذ : فٝ اٌزىبثش اٌدٕغٝ ثبلالزشاْ 
 رحغٓ اٌظشٚف اٌّح١غخ ثٙب لجً ػ١ٍّخ الأجبد 

٠حذس الأمغبَ ا١ٌّٛصٜ فٝ إٌّبعً لإٔزبج : أِب فٝ اٌزىبثش اٌدٕغٝ ثبلأِشبج 

  لالحخ اٌزٝ رٕمغُ ١ِزٛص٠بً ٚرّٕٛ فٝ خ١ٕٓالأِشبج لجً أذِبخٙب ٌزى٠ٛٓ اٌ

 ٘شِْٛ اٌز١ّٛع١ٓ 
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( ٠ٛخذ ثبٌغشف اٌؼٍٜٛ) اٌغبػذ -
 ٠ٚزىْٛ ِٓ 

ثغشفٗ اٌؼٍٛٞ  :اٌضٔذ     
    رد٠ٛف 

٠غزمش ف١ٗ إٌزٛء اٌذاخٍٟ      
 ٌٍؼضذ

أطغش حدّبً   :اٌىؼجشح   
ٚرزحشن حشوخ ٔظف دائش٠خ 

 حٛي اٌضٔذ اٌثبثذ

اٌغبق ٠ٛخذ ثبٌغشف اٌغفٍٝ  -
٠ٚزىْٛ ِٓ ػظّز١ٓ ] لظجخ 

 شظ١خ خبسخ١خ [ -داخ١ٍخ 
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ؼ١ّخ اٌىج١شح رفى١ه الأٔز١د١ٓ إٌٝ أخضاء طغ١شح لا رغزغ١غ اٌخ١ٍخ اٌجٍ
ٚثبٌزبٌٝ لارشرجظ ِغ ثشٚر١ٓ اٌزٛافك إٌغ١دٝ فلا رزؼشف ػ١ٍٗ اٌخ١ٍخ اٌزبئ١خ 
اٌّغبػذح ٚلا ٠زُ رٕش١غٙب فزفشً آ١ٌزٝ إٌّبػخ اٌخ٠ٍٛخ ٚاٌخٍغ١خ )إٌّبػخ 

 اٌّىزغجخ( 

 اٌجلاص١ِذاد 

 ٙأّٛاخ صائذج ذٕشأ ٔر١عح ذّذد اٌخلا٠ا اٌثشأش١ّ١ح اٌّعاٚسج ٌمظ١ثاخ اٌخشة ٚذّرذ داخٍ

 اٌٛػائٝ ٌٍمـغ أٚغضٚ اٌىائٕاخ ذؼشع اٌعٙاصٚذرىْٛ اٌر١ٍٛصاخ ٔر١عح  ِٓ خلاي إٌمش 

 اٌّّشػح حرٝ ذؼ١ك ذحشن ٘زٖ اٌىائٕاخ إٌٝ الأظضاء  الأخشٜ ِٓ إٌثاخ

 ٌٍضٍٛع دٚس فٝ ػًّ 
 اٌدٙبص ا١ٌٙىٍٝ فٙٝ رىْٛ اٌمفض اٌظذسٜ اٌزٜ ٠حّٝ اٌمٍت ٚاٌشئز١ٓ -1
 ِٓ ارغبع اٌزد٠ٛف اٌظذسٞ أثٕبء  رزحشن اٌضٍٛع ٌلأِبَ ٚاٌدبٔج١ٓ ٌزض٠ذاٌدٙبصاٌزٕفغٝ -2
 اٌش١ٙك ٚثبٌؼىظ أثٕبء اٌضف١ش 
 اٌدٙبص٠ٓ إٌّبػٝ ٚاٌذٚسٜ فٙٝ ِٓ اٌؼظبَ اٌّغغحخ اٌزٝ رٕزح خلا٠ب اٌذَ اٌحّشاء -3     

  ٚاٌج١ضبء)ِٕٚٙب اٌحلا٠ب ا١ٌٍّفب٠ٚخ اٌّىٛٔبد اٌش٠ئغ١خ اٌدٙبص ا١ٌٍّفبٜٚ( ٚطفبئح اٌذَ      
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 ػٕذ رحغٓ اٌظشٚف اٌّح١غخ ثبٌلالحخ اٌدشث١ِٛخ )اٌض٠دٛعجٛس(

 ص ٠ٕمغُ ١ِزٛص٠بً  -ط ٠ٕمغُ ١ِٛص٠ب   

 اٌغٛس )ع( ٘ٛ اٌض٠دٛصعجٛس )اٌلالحخ اٌدشث١ِٛخ( 

 ْ(2دّٛػخ اٌظجغ١خ )ثٕبئٝ اٌّ
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٠ٛخذ فٝ لبع 
اٌدضء اٌّخٟ 

 ٌٍدّدّخ 

 ٠زظً ِٓ خلاٌٗ اٌّخ ثبٌحجً اٌشٛوٟ

 ِدّٛػخ فٛعفبد ٚلبػذح ١ٔزشٚخ١ٕ١خ  ٚرزىْٛ وً ١ٔٛو١ٍٛر١ذح ِٓ : عىش خّبعٟ  
 ( ٌٍغىش اٌخّبعٝ 1خ١ٕ١خ ثشاثغخ رغب١ّ٘خ ثزسح اٌىشثْٛ سلُ )رشرجظ اٌمبػذح ا١ٌٕزشٚ

 ٍغىش اٌخّبعٌٝ( 5ٚرشرجظ ِدّٛػخ اٌفٛعفبد ثشاثغخ رغب١ّ٘خ ثزسح اٌىشثْٛ سلُ )

 .      ٟ ٘ٛ عىش اٌذ٠ٛوغٟ س٠جٛص اٌغىش اٌخّبع

)اٌزٞ ٠حزٛٞ ػٍٝ رسح أوغد١ٓ ألً ِٓ 
 عىش اٌش٠جٛص(

اٌمٛاػذ ا١ٌٕزشٚخ١ٕ١خ ٟ٘ : الأد١ٔٓ 
ٚاٌدٛا١ٔٓ ٚاٌغ١زٛص٠ٓ ٚاٌثب١ّ٠ٓ  

[G=C      A=T  ] 

 اٌغىش اٌخّبعٟ ٘ٛ عىش اٌش٠جٛص

 اٌمٛاػذ ا١ٌٕزشٚخ١ٕ١خ ٟ٘ : 
  الأد١ٔٓ ٚاٌدٛا١ٔٓ  

ٚاٌغ١زٛص٠ٓ ٚا١ٌٛساع١ً ثذلًا ِٓ 

 [G=C   A=Uاٌثب١ّ٠ٓ]
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ٌٓ ٠زُ ٔضح اٌج٠ٛضخ لأْ ا١ٌٕٛع١ٍخ ٔغ١ح غزائٝ ٠ح١ظ 
 ثبٌى١ظ اٌد١ٕٕٝ ٌزغز٠خ اٌج٠ٛضخ أثٕبء ػ١ٍّخ ٔضدٙب 

ّّشع رشرجظ ( ثؼذ اٌمضبء ػٍٝ اٌىبئٓ اTsٌلأْ اٌخلا٠ب اٌزبئ١خ اٌّثجغخ )

ثبٌخلا٠ب اٌجبئ١خ اٌجلاص١ِخ ٠حفض٘ب رٌه ػٍٝ  (CD8)ثّغزمجٍٙب إٌّبػٝ 

إفشاص ا١ٌٍّفٛو١ٕبد اٌزٝ رٛلف اٌخلا٠ب اٌجبئ١خ اٌجلاص١ِخ ػٓ إٔزبج الأخغبَ 

 اٌّضبدح 
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 اٌزٛاٌذ اٌجىشٜ 

 ِفاطً ذٍرحُ اٌؼظاَ ػٕذ٘ا تٛاعـح أٔغعح ١ٌف١ح ٚلا ذغّح تاٌحشوح  ِٚغ ذمذَ اٌؼّش ٠رحٛي إٌغ١ط 

 ِصاي:اٌّفاطً ذشتؾ ػظاَ اٌعّعّح تثؼؼٙا ِٓ خلاي أؿشافٙا اٌّغٕٕحا١ٌٍفٟ اٌٝ ٔغ١ط  ػظّٟ 

 فٝ اٌؼضٍخ اٌزٛأ١ِخ ٠دؼٍٙب غ١ش لبدسح ػٍٝ الأمجبع  ATPرٕبلض خضئ١بد 

 ٚالأجغبط 

 ٚلذ رٕؼذَ اٌّشٚٔخ ف١ٙب إٌٝ اٌحذ اٌزٜ ٠زغجت فٝ رّضق ٚرش أخ١ً 
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 .( DNA رحذ٠ذاً فٟ رشر١ت اٌمٛاػذ ا١ٌٕزشٚخ١ٕ١خ فٟ خضئعفشح ٔبردخ ػٓ رغ١ش فٟ رشو١ت اٌد١ٓ )

 ٠ٓ ثشٚر١ٓ ِخزٍف ٠ظٙش طفخ خذ٠ذح ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ رىٛ  

 ٚلذ رحٛي ٘زٖ اٌغفشح اٌد١ٓ اٌظٛسح اٌغبئذح إٌٝ اٌّزٕح١خ أٚ اٌؼىظ)فٟ حبلاد ٔبدسح(   

 داخً الأ١ٔج١جبد 

 ا٠ٌّٕٛخ 

 فٝ اٌخظ١خ 

 رفشص عبئً ٌزغز٠خ اٌح١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ داخً 

 اٌخظ١خ ٠ٚؼزمذ أْ ٌٙب ٚظ١فخ ِٕبػ١خ  

ٌٙا اٌمذسج ػٍٝ ِٙاظّح خلا٠ا -

ٚاٌخلا٠ا  اٌعغُ اٌّظاتح تاٌف١شٚط

ػٓ   ٚذمؼٝ ػ١ٍٙا اٌغشؿا١ٔح

ٔض٠ّاخ ذفشص٘ا ٘زٖ اٌخلا٠ا ؿش٠ك إ

 اٌماذٍح

وّا أْ ٌٙا دٚس فٝ إٌّاػح -

اٌـث١ؼ١ح ح١س أٔٙا ِىْٛ ِٓ 

 ِىٛٔاخ خؾ اٌذفاع اٌصأٝ 

ذٕرط و١ّاخ وث١شج ِٓ الأظغاَ 

 اٌّؼادج

 اٌرٝ ذذٚس ػثش الأٚػ١ح ا١ٌٍّفا٠ٚح 

  ح١س ِٚعشٜ اٌذَ ٌرحاسب اٌؼذٜٚ

 ذشذثؾ تالأٔر١ع١ٕاخ اٌّٛظٛدج ػٍٝ 

 عـح اٌىائٕاخ اٌّّشػح ف١ص١ش رٌه 

 اٌخلا٠ا اٌثٍؼ١ّح اٌىث١شج فرمَٛ 

تإٌرٙاَ ٘زٖ الأٔر١ع١ٕاخ ٚذغرّش 

 ٘زٖ اٌؼ١ٍّح ٌؼذج أ٠اَ أٚ أعات١غ
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 ( GH٘شِْٛ إٌّٛ )

 (  THاٌخلا٠ب ط ٘ٝ اٌخلا٠ب اٌزبئ١خ اٌغبِخ )

  ( Tsاٌخلا٠ب ص ٘ٝ اٌخلا٠ب اٌزبئ١خ اٌّثجغخ )

 لا٠ب اٌزبئ١خ اٌّغبػذح  فٝ اٌّشحٍخ )ة( لإفشاص الأزش١ٌٛو١ٕبد خضداد اٌر

 ١خ لإٔزبج الأخغبَ اٌّضبدح ٚاٌخلا٠ب اٌزبئ١خ اٌزٝ رٕشظ ثٙب اٌخلا٠ب اٌجبئ

 غبػذح الأخشٜ لإٔزبج اٌغ١زٛو١ٕبد فزٕشظ آ١ٌزٝ إٌّبػخ اٌخ٠ٍٛخ اٌّ

 فٝ ِٛاخٙخ ا١ٌّىشٚةٚاٌخٍغ١خ 
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12 

 :تؼذ أْ ٠رُ اٌمؼاء ػٍٝ الأٔر١ع١ٕاخ اٌغش٠ثح 

  اٌّٛظٛد ػٍٝ عـحٙا ِغ CD8تٛاعـح اٌّغرمثً  (TS)رائ١ح اٌّصثـح ذشذثؾ اٌخلا٠ا اٌ -1

 ٚاٌخلا٠ا اٌرائ١ح اٌّغاػذج ٚاٌغاِح  اٌثلاص١ِح اٌثائ١ح اٌخلا٠ا 

  ذٛلف اٌخلا٠ا اٌثلاص١ِحاٌرٝ  ا١ٌٍّفٛو١ٕاخ ف١حفض٘ا ٘زا الاسذثاؽ ػٍٝ إفشاص تشٚذ١ٕاخ -2 

 ػٓ إٔراض الأظغاَ اٌّؼادج 

ُّٚوزٌه ِٛخ اٌىص١ش ِ ◙      ـحٕشَٓ اٌخلا٠ا اٌرائ١ح اٌّغاػذج ٚاٌغاِح اٌ

ِٕٚٙا ِا ٠فشص  ٔرش١ٌٛو١ٕاخلاا ذفشص (TH) إٌشـح ّغاػذجط اٌخلا٠ا اٌرائ١ح اٌ

 اٌغ١رٛو١ٕاخ 

ذصثؾ أٚ ذىثد  اٌرٝ ا١ٌٍّفٛو١ٕاخ فشص تشٚذ١ٕاخذ (TS)اٌخلا٠ا اٌرائ١ح اٌّصثـح ص 

    الاعرعاتح إٌّاػ١ح أٚ ذؼـٍٙا
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 اٌٛطٍخ اٌؼظج١خ اٌؼض١ٍخ أٚ اٌزشبثه اٌؼظجٝ اٌؼضٍٝ 

 أصاٌذ أ٠ٛٔخ ِٓ خلا٠ب أخٕخ )وبٌضفذػخ( فٟ ِشاحً ّٔٛ ِخزٍفخ ٚ صسع ٘زٖ الأ٠ٛٔخ فٟ 
 ِٓ ٘زٖ اٌج٠ٛضبد ث٠ٛضبد غ١ش ِخظجخ عجك ٔضع أ٠ٛٔزٙب أٚ رحغ١ّٙب ثبلإشؼبع فزّٕٛ وً

 إٌٝ أفشاد ٠ٕزّْٛ فٟ طفبرُٙ ٌلأ٠ٛٔخ اٌّضسٚػخ 
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ذمغ ػٍٝ 

اٌمظثح اٌٙٛائ١ح 

أػٍٝ اٌمٍة 

ٚخٍف ػظّح 

 اٌمض

ذفشص ٘شِْٛ اٌر١ّٛع١ٓ اٌزٜ ٠حفض ٔؼط 

 اٌخلا٠ا ا١ٌٍّفا٠ٚح اٌعزػ١ح إٌٝ اٌخلا٠ا 

 ٚذّا٠ض٘ا إٌٝ أٔٛاػٙا  (T)اٌرائ١ح 

 اٌّخرٍفح داخً اٌغذج اٌر١ّٛع١ح

 ِؼاد  DNAلأْ الأٔغ١ٌٛٓ اٌثششٞ اٌزٞ ذٕرعٗ اٌثىر١ش٠ا ترىٌٕٛٛظ١ا 

 الاذحاد أفؼً ٌثؼغ اٌّشػٟ اٌز٠ٓ لا ٠رحٍّْٛ اٌفشٚق اٌـف١فح ت١ٓ 

 أٔغ١ٌٛٓ الأٔٛاع الأخشٜ)واٌّاش١ح ٚاٌخٕاص٠ش(الأٔغ١ٌٛٓ اٌثششٞ ٚ
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 الأشغبس اٌثٕبئٝ 

 اٌزدذد

 تٛاعـح إٔض٠ّاخ اٌمظش ٚتزٌه ٠رُ اٌحظٛي ِٓ  DNDُ لض ٠ر

  DNAاٌّحرٜٛ اٌع١ٕٟ ٌلإٔغاْ ػٍٝ ِلا١٠ٓ ِٓ لـغ 

 ٠ّىٓ تؼذ رٌه ٌظك ٘زٖ اٌمـغ تثلاص١ِذاخ أٚفاض ٌّؼاػفرٙا داخً 

 خلا٠ا تىر١ش٠ح 
 

 اٌعشاش١ُ اٌظغ١شج 
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 اٌزىبثش ثبٌدشاث١ُ 

 اٌزجشػُ 

 ٠فشص ِٓ اٌخلا٠ب اٌج١ٕ١خ 

 فٝ اٌخظ١خ 

 ف ٠فشص ِٓ ح٠ٛظٍخ خشا

 فٝ اٌّج١غ 
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 ( ِٓ خضئ-3ػٕذ اٌغشف ) 
tRNA   

 الأعرار / ِٛعٝ اٌغ١ذ خث١ش ذذس٠ظ الأح١اء ٚاٌع١ٌٛٛظ١ا 

 

 11199378216خ /                                

 ثبٌحّغ الأ١ِٕٟ    ٠tRNAزحذ ف١ٗ خضئ 
 اٌخبص ثٗ

 



 ط  3جء أحٛ                                                                  نظغجثنًَٕرػ إؽجدز ثنذٕكهٛش 

             

1 
 

 

 

 



 ط  3جء أحٛ                                                                  نظغجثنًَٕرػ إؽجدز ثنذٕكهٛش 

             

2 

 روٛس ٔفً تٌؼغً أـثد٠ر تٌّؽّٛػر تٌظدغ١ر )ْ( فصٕصػ ـ١ٛتٔثشٙث ت٠ٌّٕٛر خثلأمغثَ  -أ

 ْ( فصٕصػ خ٠ٛؼثشٙث خثلأمغثَ ت١ٌّٛصٜ 2خ١ّٕث تٌٍّىثز ظٕثب١ر تٌّؽّٛػر تٌظدغ١ر ) ت١ٌّصٛصٜ

 تٌؼغً   خ٠ٛؼثز ٔؽُ تٌدفش ٚتٌؼفذػر لا شّٕٛ شٍمثب١ثً خذْٚ إخظثج ود٠ٛؼثز ٔفً  ْلأ-ج
 شٕشؾ خ٠ٛؼثشٙث إلا خؼذ شؼش٠ؼٙث ٌظذِر ـشتس٠ر أٚ وٙشخ١ر  أٚ ٌلإشؼثع أٚ أٚ تٌّٓ ٚإّٔث لا 

 ٌدؼغ تلأِلاؾ أٚ تٌشغ أٚ تٌٛخض خثلأخش فصؼثػفس طدغ١ثشٙث خذْٚ إخظثج

 تلالصشتْ -ج ؽرصستػر تلأٔغ -أ

فلا شصؼشف ػ١ٍٗ تٌخ١ٍر  ٌٓ ٠صُ ػشع تلأٔص١ؽ١ٓ ػٍٝ عـؿ تٌخ١ٍر تٌدٍؼ١ّر تٌىد١شذ -أ

تٌصثب١ر تٌّغثػذذ ٚلا ٠صُ شٕش١ـٙث فصفشً آ١ٌصٝ تٌّٕثػر تٌخ٠ٍٛر ٚتٌخٍـ١ر )تٌّٕثػر 
 تٌّىصغدر(

دتخً تٌؽغُ ٌؼذَ إفشتصـد١دثز ت١ٌٙغصث١ِٓ تٌٌّٛذذ لاٌصٙثج فلا  ت١ٌّىشٚخثز٠ٕصشش  -ج

شصّذد ؼذستْ تلأٚػ١ر تٌذ٠ِٛر ٌٚٓ شض٠ذ ٔفثر٠صٙث ٌدلاصِث تٌذَ خّث خٙث ِٓ ِٛتد و١ّ١ثب١ر 
ٛذر ثنُٕثر ٔكزنك ثنخلاٚج ضٛح نخلاٚج ثنذو ثنذٛعجء ثنًضؼجدنز ٔٔحنٍ ص ِٔز٠در ٚلثشٍر ٌٍدىص١ش٠ث 

 (ثلأؽسجو ثنغشٚذز ٔثنًٛكشٔدجس ثنذهؼًٛز ثنكذٛشر يحجسدز ٔقضم



 ط  3جء أحٛ                                                                  نظغجثنًَٕرػ إؽجدز ثنذٕكهٛش 

             

3 

5 --- UGC   UCA   GUC   UCA  GUC    UAG  ----- 3 

  tRNAأٔٛتع ِٓ  3

 أـّثع أ١ٕ١ِر  5

 تٌّىثْ : شف١ؾ خٙث تٌفٍمر تٌؼظد١ر)تٌشٛو١ر( فٝ تٌفمشذ تٌؼظ١ّر 
 ٌفدً تٌشٛوٝ ٌفّث٠صٗ تٌٛظ١فر : ٠ّصذ خلاٌٙث ت
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 ( ػظثَ فٟ طف١ٓ ٠صظً 8).الرســغ

 ؿشفٙث تٌؼٍٛٞ خثٌـشف تٌغفٍٟ ٌٍىؼدشذ 

 .ٚتٌـشف تٌغفٍٟ خؼظثَ ستـر ت١ٌذ

ػظثَ غ١ش ِٕصظّر ( 7): العرقوب

تٌشىً أودش٘ث تٌخٍف١ر ٚشىْٛ وؼح 

 تٌمذَ

  (`3 ←`5)خ١ّٕث تٌشش٠ؾ تٌّمثخً ٠ىْٛ تشؽث٘ٗ   (`5 ←`3)لأْ أـذ تٌشش٠ـ١ٓ تشؽث٘ٗ  -أ

 كش ثنخًجسٙفٙ ثنس (5)دًؼُٗ أٌ  يؾًٕػز ثنفٕسفجس ثنؽشفٛز ثنًضصهز دزسر ثنكشدٌٕ سقى

  .صكٌٕ ػُذ ثنؽشفٍٛ ثنًضؼجكسٍٛ نكٙ صضكٌٕ ثنشٔثدػ ثنٓٛذسٔؽُٛٛز DNAفٙ ششٚؽٙ 

 دٍٛ صٔؽٙ ثنقٕثػذ ثنُٛضشٔؽُٛٛز دشكم سهٛى   

٠صىْٛ ِٓ تسشدثؽ لثػذذ رتز ـٍمر ٚتـذذ  DNAلأْ وً دسغ ِٓ دسؼثز عٍُ  -ج

 .)تٌدش١ّ٠ذ٠ٕثز( ٚأخشٜ رتز ـٍمص١ٓ)تٌد١ٛس٠ٕثز(
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 خمغ خث٠ش 

 ٌٙث ٔشثؽ لأْ لششذ تٌغذذ تٌىظش٠ر شفشص ِؽّٛػر ِٓ تٌٙشِٛٔثز تٌؽٕغ١ر تٌصٝ 

 شْٚ( ٚتلأٔع٠ٛر )تلإعصشٚؼ١ٓ / تٌدشٚؼغصشْٚ(ِشثخٗ ٌٍٙشِٛٔثز تٌزوش٠ر)تٌصغصٛع١

 تخصلاي تٌصٛتصْ خ١ٓ ٘زٖ تٌٙشِٛٔثز ٚتٌٙشِٛٔثز تٌؽٕغ١ر ٌٍّٕثعً ٠غدح ظٙٛس ٚ

 ػٛستع تٌشؼٌٛر فٟ تٌٕغثء ٚػٛتسع تلأٔٛظر فٟ تٌشؼثي
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 تٌصؽ٠ٛف تلأسٚؾ ٠ٛؼذ ػٕذ تٌـشف تٌخثسؼٟ ٌؼظّر ٌٛؾ تٌىصف  ٠ٚغصمش

 ػظّر تٌؼؼذ ِىٛٔثً تٌّفظً تٌىصفٟ ف١ٗ سأط 

 تٌّففـــض
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 شٕشأ ِٓ إخظثج خ٠ٛؼر ٚتـذذ خف١ٛتْ 
 ِٕٛٞ ٚتـذ ظُ شفٍؽٙث إٌٝ ؼضب١ٓ)ؼ١ٕ١ٕٓ(

 أـذ تٌّد١ؼ١ٓ أٚ شٕشأ ِٓ شفشس خ٠ٛؼص١ٓ)ِٓ
 ٚإخظثج وً ِّٕٙث خف١ٛتْ ِٕٛٞ  و١ٍّٙث( 

 ػٍٝ ـذذ

 ٌىً ِّٕٙث و١ظ ؼ١ٕٕٟ ِٚش١ّر ِغصمٍر شؽّؼّٙث ِش١ّر ٚتـذذ

ِخصٍف١ٓ ٚستظ١ثً لا٠ض٠ذتْ ػٓ وّٛٔٙث شم١مثْ  ِصـثخمثْ شّثِثً فٟ ؼ١ّغ تٌظفثز تٌٛستظ١ر
 ٌّٙث ٔفظ تٌؼّش

مثْ أٚ ٠خصٍفثْ فٟ تٌؽٕظ ٚفظ١ٍر لذ ٠صف ِٓ ؼٕظ ٚتـذ ٌّٚٙث ٔفظ فظ١ٍر تٌذَ
 تٌذَ

 

 خٕٛن تلأِشثغ : خٕٛن ٌلأِشثغ تٌف١ٛت١ٔر تٌّٕصخدر )خثطر تٌّثش١ر ٚتٌخ١ٛي( شٛؼذ  -أ

 ٠شغح خؼغ  فٟ خؼغ دٚي أٚسخث ٚأِش٠ىث  ٌٍففثف ػ١ٍٙث ٚتلإوعثس ِٕٙث ٚلس تٌفثؼر

 خؼذ ٚفثشُٙتٌٕثط فٟ تلاـصفثف خأِشثؼُٙ فٟ شٍه تٌدٕٛن ػّثٔثً لاعصّشتس أؼ١ثٌُٙ ـصٝ 

 تلأذِثغ تٌعلاظٝ : تٔذِثغ إـذٜ تٌٕٛتش١ٓ تٌزوش٠ص١ٓ ٌفدر تٌٍمثؾ )ْ( ِغ تٌٕٛتذ تٌٕثشؽر 

 ْ(3ْ( ٌصى٠ٛٓ ٔٛتذ تلأذٚعد١شَ)2ِٓ تٔذِثغ ٔٛتشث تٌى١ظ تٌؽ١ٕٕٟ )
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  ثنخلاٚج ثنهًٛفجٔٚز ثنؾزػٛز إنٗ ٚحفض َعؼ  Thymuosin التيموسينْشيٌٕ  لأٌ -أ
 ٔصًجٚضْج إنٗ إَٔثػٓج ثنًخضهفز دثخم ثنغذر ثنضًٕٛسٛز (T)ثنخلاٚج ثنضجةٛز 

 يج ْٕغشٚخ ػٍ ثنؾسى سٕثء كجَش يٛكشٔدجس دجنضقجغ كمثنخلاٚج ثنذهؼًٛز ثنكذٛشر صقٕو  -ح

 ثنًسُز ٔٚفضضٓج إنٗ أٔ أؽسجو غشٚذز أٔ خلاٚج ؽسذٚز يسُز)ْشيز( ككشٚجس ثنذو ثنحًشثء 

 يكَٕجصٓج ثلأٔنٛز نٛضخهص يُٓج ثنؾسى 

 

 صًجيجً ٔلا DNAٖ أكسٙ سٚذَٕٕٛكهٛٛض ثنز٘ ٚحهم ثنضؾشدز ثنحجسًز : ثكضشجف إَضٚى دآ -أ

 ثنًجدر ثنُشؽز ثنًستٕنز ػٍ ثنضحٕل  ٔػُذيج ػٕيهش RNAٚؤعش ػهٗ ثنذشٔصُٛجس أٔ 

 صٕقفش ػًهٛز ثنضحٕل ثنذكضٛش٘ َضٛؾز نغٛجح يجدر٘ أكسٙ سٚذَٕٕٛكهٛٛضدئَضٚى دآثنذكضٛش٘ 

 DNA ٌثنضٙ صحههش يًج ٚؤكذ أDNA  تٌدشٚش١ٓ ٘ٛ تٌّثدذ تٌٛستظ١ر ١ٌٚظ 
 

 :حهقجس فٗ ثنصذغٗ صُضؼ يٍ إنضفجف ثنهٕنخ ثنًضدٔػ حٕل دشٔصُٛجسثنُٕٛكهٕٛسٕيجس  -ح

 ػشش يشثس   DNAْسضَٕٛز صؼًم ػهٗ صقصٛش ؼٕل ؽضا  
 

 ثنؼعلاس ثنًهسجء -أ
 

 ثنقؽؼز ثنؼعهٛز )ثنسجسكٕيٛش( -ح
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 ( ؽذثس ثنًذٛط 1سقى)

  زذٛعثن( 5سقى)

 َٕثصج ثنكٛس ثنؾُُٛٗ( 3سقى)

 عقخ ثنُقٛش ( 7سقى)
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صفقذ ثلأٔػٛز ثنخشذٛز ثنقٕر ٔثنصلادز )ثنذػجيز ثنضشكٛذٛز(  -أ

 ٔصصذح ظؼٛفز ٔنُٛز ٚسٓم ػهٗ ثنكجةُجس ثنًًشظز 

 أخضشثقٓج ٔغضٔ أَسؾز ثنُذجس ثنًخضهفز دسشػز أكذش 

 ط شب نؼذو صغٛش صشصٛخ ثنؾُٛجس ػهٗ ثنكشٔيٕسٕولا ٚحذ -أ

  حٛظ أٌ ثنقؽؼز ػجدس إنٗ َفس يكجَٓج ٔدُفس صشصٛخ ثنؾُٛجس  

كذٛشر يٍ ثلأؽسجو  صُضؼ كًٛجس

ثنضٗ صذٔس ػذش ثلأٔػٛز  ثنًعجدر

ٔيؾشٖ ثنذو نضحجسح  ثنهًٛفجٔٚز

صشصذػ دجلأَضٛؾُٛجس حٛظ  ثنؼذٖٔ

ثنًٕؽٕدر ػهٗ سؽح ثنكجةُجس 

ثنًًشظز فٛغٛش رنك ثنخلاٚج ثنذهؼًٛز 

 دئنضٓجو ْزِ ثنكذٛشر فضقٕو 

ثلأَضٛؾُٛجس ٔصسضًش ْزِ ثنؼًهٛز 

 نؼذر أٚجو أٔ أسجدٛغ

 تٌغش٠در  ٌٙث تٌمذسذ ػٍٝ تٌصٙثَ تلأؼغثَ -1

 ز تٌصٝ شُ وّث أٔٙث شفًّ تٌّؼٍِٛث -2

 ؼّؼٙث ػٓ ت١ٌّىشٚخثز ٚتلأؼغثَ تٌغش٠در

 ٌصمذِٙث ٌٍخلا٠ث تٌّٕثػ١ر تٌّصخظظر  

 تٌّٛؼٛدذ  فٝ تٌغذد ت١ٌٍّفث٠ٚر تٌّٕصششذ 

 فٝ تٌؽغُ 

 فضؾٓض نٓج يج ُٚجسذٓج يٍ ٔسجةم    

 ٔصخصٛص  يغم ثلأؽسجو ثنًعجدر  دفجػٛز

  ضؼجيم يؼٓجَٕع ثنخلاٚج ثنقجصهز ثنزٖ سُٛ
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 صحذط دٌٔ صذخم ثلإَسجٌ ْٔٙ َجدسر ثنحذٔط )َسذضٓج ظتٛهز ؽذثً( ؼفشر ضهقجةٛز   ثنؽفشر ثن

 سذخ حذٔعٓج : صأعٛشثس ثنذٛتز ثنًحٛؽز دجنكجةٍ :   

 ثلأشؼز ثنكَٕٛز              -1  

 ثلأشؼز فٕق ثنذُفسؾٛز              -2 

 ثنًشكذجس ثنكًٛٛجةٛز  -3 

 أًْٛضٓج   صهؼخ ثنؽفشثس ثنضهقجةٛز دٔسثً ْجيجً فٙ ػًهٛز صؽٕس ثلأحٛجء   

 لأٔٗ ٠مًٍ و١ّر تٌدٛي ػهٗ َسذز ثنًجء فٗ ثنؾسى  ADHٚحجفظ ْشيٌٕ -أ

 خإػثدذ تِصظثص تٌّثء فٟ تٌٕفشْٚ

 
 ١ٙ٠ا تٌؽغُ فٟ ـثٌر تٌـٛتسئ لأْ ٘شِْٛ تلأدس٠ٕث١ٌٓ  -ج

 )وثٌخٛف ٚتلإظثسذ ٚتٌمصثي ٚتٌٙشٚج( 

 غثػذذ ػؼلاز تٌؽغُ ٌٍفظٛي ػٍٝ تٌـثلر تٌلاصِر ٌلأمدثع ٚص٠ثدذ ٠ 

 تعصٙلان تلأوغؽ١ٓ ػٓ ؿش٠ك :

 ؼٍٛوٛص  ص٠ثدذ ٔغدر تٌغىش فٟ تٌذَ خصفًٍ تٌؽ١ٍىٛؼ١ٓ تٌّخضْ فٟ تٌىدذ إٌٝ -1 

 ٠ثدذ لٛذ ٚعشػر تٔمدثع تٌمٍح ٚسفغ ػغؾ تٌذَص -2 
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 ٠ّىٓ تٌصؼشف ػٍٝ تلإطثخر خّشع تٌّلاس٠ث ػٓ ؿش٠ك شف١ًٍ ػ١ٕر ِٓ دَ تٌشخض 

 ٚتٌىشف ػٓ ت١ٌّشٚص٠ٚصثز ٚتلأؿٛتس تٌّش١ؽ١ر خذِٗ ٚلا ٠ّىٓ تٌصؼشف ػٍٝ 

 ـ١ط أٔٙث شصشثخٗ ِغ أػشتع أِشتع أخشٜ ٚـذ٘ث تلإطثخر ِٓ خلاي تلأػشتع 

 مض ششو١ض تلأؼغثَ تٌّؼثدذ فٝ دِٗتٌشخض تٌعثٔٝ : شظٙش ػ١ٍٗ تلأػشتع أٚلا ٌٕ

 أ٠ثَ لأٔٙث 11 – 5ـ١ط شفذض خٗ تعصؽثخر ِٕثػ١ر أ١ٌٚر ٚ٘ٝ خـ١ةر شغصغشق ِٓ 

 شصُ خثٌخلا٠ث تٌدثب١ر ٚتٌصثب١ر تٌصٝ فٝ ـثؼر إٌٝ ٚلس وٝ شصؼثػف ٚشظً إٌٝ ألظٝ

 سإٔصثؼ١ر ٌٙث ِٓ تٌخلا٠ث تٌدثب١ر ٚتٌصثب١ر فٝ رٌه تٌٛلس شىْٛ تٌؼذٜٚ ٚتعؼر تلأصشث

  فصظٙش أػشتع تٌّشع   
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 ٔغثْ لاؼٕغ١ثً خثٌصمـغ فٝ ٠صىثظش ؿف١ً خلاصِٛد٠َٛ تٌّلاس٠ث دتخً ؼغُ تلإ

 خلا٠ث تٌىدذ ٚخلا٠ث تٌذَ تٌفّشتء 

 ٌصمذِٙث ٌٍخلا٠ث  تٌّٕثػ١ر تٌّصخظظر  شفًّ تٌّؼٍِٛثز تٌصٝ شُ ؼّؼٙث ػٓ ت١ٌّىشٚج

 فضؾٓض نٓج يج ُٚجسذّ يٍ ٔسجةم فث٠ٚر تٌّٕصششذ فٝ تٌؽغُ تٌّٛؼٛدذ  فٝ تٌغذد ت١ٌٍّ

 ضؼجيم يؼٓجَٕع ثنخلاٚج ثنقجصهز ثنزٖ سُٛ ٔصخصٛص يغم ثلأؽسجو ثنًعجدر  دفجػٛز

 ٚشخ١ٍض تٌؽغُ ِٕٗوّث شمَٛ خثٌصٙثَ أٔص١ؽ١ٕثز ت١ٌّىشٚج خؼذ تسشدثؽ تلأؼغثَ تٌّؼثدذ خٗ 

 

ث تٌد١ٕ١ر فٟ تٌخظ١ر  ٚششًّ تٌصغصٛع١شْٚ تلإٔذسٚؼ١ٕثز شفشص٘ث تٌخلا٠

 ٚتلأذسٚعص١شْٚ ّٚ٘ث ِغةٛلاْ ػٓ :

 ّٔٛ تٌدشٚعصثشث ٚتٌف٠ٛظلاز ت٠ٌّٕٛر  -أ 

 ظٙٛس تٌظفثز تٌؽٕغ١ر تٌعث٠ٛٔر فٟ تٌزوش -ج 
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 أ( ثنكشف ػٍ ٔؽٕد ؽٍٛ يؼٍٛ دثخم ثنًحضٕٖ ثنؾُٛٙ ٔكًٛضّ  ٔٚضى رنك كجنضجنٙ : -أ

 ٚحعش ششٚػ يفشد نضضجدغ ثنُٕٛكهٕٛصٛذثس ٚضكجيم يغ أحذ أششؼز ثنؾٍٛ يحم ثنذسثسز  -1 

 ػهٗ ْزث ثنششٚػ دؼذ رنك ( . ٔرنك دجسضخذثو  ثنُظجةش ثنًشؼز )حضٗ ٚسٓم ثنضؼشف 

 ثنششٚػ يغ ؽُٛجس ثنًحضٕٖ ثنؾُٛٙ ٚخهػ ْزث  -2

 ْؾٍٛ  DNAو عى ٚذشد ثنخهٛػ دٓذف ثنحصٕل ػهٗ 5 111صشفغ دسؽز ثنحشثسر إنٗ  -3

 )أحذ ثنششٚؽٍٛ ؼذٛؼٙ ٔثنششٚػ ثنًضكجيم يؼّ صُجػٙ يشغ( .  

 ٌٍٛتٌح تٌّضدٚؼر تٌّشؼر٠غصذي ػٍٝ ٚؼٛد تٌؽ١ٓ ٚو١ّصٗ خثٌغشػر تٌصٟ شصىْٛ خٙث ت -4

 ج( شفذ٠ذ تٌؼلالثز تٌصـٛس٠ر خ١ٓ تلأٔٛتع تٌّخصٍفر :

 خ١ٓ ٔٛػ١ٓ ِٓ تٌىثبٕثز تٌف١ر ٚصتدز دسؼر  DNAوٍّث ششثخٗ شصثخغ ١ٔٛو١ٍٛش١ذتز 

 تٌصٙؽ١ٓ خ١ّٕٙث  وٍّث وثٔس تٌؼلالر تٌصـٛس٠ر ألشج خ١ّٕٙث

 
 قذ ٚضًكٍ ثنذجحغٌٕ ثنضسثػٌٕٛ فٙ ثنقشٚخ ثنؼجؽم يٍ : -ح

 .جس ثنًحجصٛمإدخجل ؽُٛجس يقجٔيز نهًذٛذثس ثنؼشذٛز  ٔدؼط ثلأيشثض ثنٓجيز فٙ َذجص -1 

 ػضل َٔقم ثنؾُٛجس ثنًٕؽٕدر فٙ ثنُذجصجس ثنذقٕنٛز ٔثنضٙ صًكُٓج يٍ ثسضعجفز ثنذكضٛشٚج  -2 

 ثنقجدسر ػهٗ صغذٛش ثنُٛضشٔؽٍٛ ثنؾٕ٘ فٙ ؽزٔسْج إنٗ َذجصجس يحجصٛم أخشٖ حضٗ صسضؽٛغ 

 ٌصىٍفر ٚتٌصٟ ف١ّىٕٕث تلاعصغٕثء ػٓ إػثفر تلأعّذذ ت١ٌٕصشٚؼ١ٕ١ر ػث١ٌر ت ثسضعجفز ْزِ ثنذكضٛشٚج

 شغدح ش٠ٍٛط تٌّثء فٟ تٌّٕثؿك تٌضستػ١ر

 

 ؽزح ثنخلاٚج ثنًُجػٛز ػٕثيم 

 ثنذهؼًٛز ثنًضحشكز يغ ثنذو 

دأػذثد كذٛشر َحٕ يٕقغ صٕثؽذ 

 ثنًٛكشٔدجس أٔثلأؽسجو ثنغشٚذز 

 نضحذ يٍ صكجعش ٔثَضشجسثنًشض

 صؼًم كأدثر ثصصجل أٔ سدػ دٍٛ  ◙

 ثنخلاٚج ثنًخضهفز نهؾٓجص ثنًُجػٗ 

 يٍ ؽٓز

 ٔيٍ ؽٓز أخشٖ دٍٛ ثنؾٓجص  ◙

 ثنًُجػٗ ٔخلاٚج ثنؾسى ثلأخشٖ 

دجلإظجفز إنٗ يسجػذر ثنؾٓجص  ◙

 ثنًُجػٗ فٗ آدثء ٔظٛفضّ ثنذفجػٛز
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  :لذٚشّعً ـثبؾ تٌظذ تلأٚي تلأدِر تٌخثسؼ١ر ٌغـؿ تٌٕدثز  -1شصّعً فٝ :ر ششو١د١ر ِٕثػ
 أ( شغـٝ خـدمر شّؼ١ر فلا ٠غصمش ػ١ٍٙث تٌّثء ٚخثٌصثٌٝ لا شصٛتفش تٌد١ةر تٌظثٌفر ٌّٕٛ 

 تٌفـش٠ثز ٚشىثظش تٌدىص١ش٠ث    
  ٛتٔثز ج( ٠ىغٛ٘ث تٌشؼ١شتز أٚتلأشٛتن ِّث ٠فٛي دْٚ شؽّغ تٌّثء أٚ أوً خؼغ ـ١

 تٌّشتػٝ  ٌٙث ٚخزٌه شمً فشطر تلإطثخر خثلأِشتع      
  (تٌؽذتس تٌخٍٜٛ : ٠ّعً تٌٛتلٝ تٌخثسؼٝ ٌٍخلا٠ث ٚخثطر ؿدمر تٌدششذ تٌخثسؼ١ر 2 

ٚخؼذ شغٍظٗ ٠ذخً فٝ ششو١دٗ تٌٍؽ١ٕٓ  ٠ٚصشوح تٌؽذتس تٌخٍٜٛ  أعثعثً ِٓ تٌغ١ٍٍٛص     

   ػر تخصشتلِّٗث ٠ؽؼٍٗ طٍدثً  ٠ظؼح ػٍٝ تٌىثبٕثز  تٌّّش

 تلاظّثس تٌؼزسٜ  -ج تٌعّثس تٌىثرخر)وثٌصفثؾ( -أ
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لأٔٗ ٠صُ خٕثء تٌدشٚش١ٕثز تٌصٟ شذخً فٟ ششو١ح تٌش٠دٛعِٛثز فٟ 
تٌغ١صٛخلاصَ )خٛتعـر تٌش٠دٛعِٛثز تٌمذ٠ّر( ظُ شٕصمً ػدش تٌغشثء 

ٚتٌدشٚش١ٓ)ػذ٠ذ  rRNAتٌٕٛٚٞ  إٌٝ تٌٕٛتذ ـ١ط ٠ىْٛ وً ِٓ 
 تٌددص١ذ( شفس ٚـذتز تٌش٠دٛعَٛ

ظُ شخشغ شفس ٚـذتز تٌش٠دٛعَٛ إٌٝ تٌغ١صٛخلاصَ ـصٝ شمَٛ 
  تٌؽذ٠ذذ خؼٍّٙث فٝ خٕثء تٌدشٚش١ٕثز تٌّخصٍفرتٌش٠دٛعِٛثز 

 ـثٌر ِشػ١ر ٔثشؽر ػٓ ص٠ثدذ إفشتص ٘شِْٛ تٌّٕٛ 
 ف١ٙث ٠صُ شؽذ٠ذ ّٔٛ تلأؼضتء تٌدؼ١ذذ فٟ تٌؼظثَ تٌـ٠ٍٛرفٟ تٌدثٌغ١ٓ ٚ 
 وثلأ٠ذٞ ٚتلألذتَ ٚتلأطثخغ ٚشؼخُ ػظثَ تٌٛؼٗ 

 تٌؽٍٛوثؼْٛ / تلأدس٠ٕث١ٌٓ ٚتٌٕٛس أدس٠ٕث١ٌٓ 
 )٠ففض تٌىدذ ػٍٝ شف٠ًٛ تٌؽ١ٍىٛؼ١ٓ إٌٝ ؼٍٛوٛص (                              

  (٠ففض تِصظثص تٌغىش٠ثز تلأـثد٠ر فٝ تٌمٕثذ تٌٙؼ١ّر): تٌع١شٚوغ١ٓ
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ثلإعفٕػ ٚت١ٌٙذست ٚخؼغ تٌذ٠ذتْ ٚٔؽُ تٌدفش ٌٙث تٌمذسذ ػٍٝ فٝ تٌف١ٛتٔثز غ١ش تٌشتل١ر و
شؽذ٠ذ تلأؼضتء تٌّفمٛدذ ِٓ أؼغثِٙث ػٕذ شؼشػٙث ٌفثدض أٚ شّضق  ٚفٟ خؼؼٙث ػٕذ ِث 

)فصض٠ذ تٌمذسذ ػٍٝ تٌصؽذد فشد ؼذ٠ذ٠مـغ تٌؽغُ إٌٝ ػذذ أؼضتء فإْ ولًا ِٕٙث ٠ّٕٛ إٌٝ 
 ٠ٚؼصدش تٌصؽذد شىثظش( 

 ٌىٓ تٌصؽذد ٠مً خشلٝ تٌف١ٛتْ ٚلا ٠ؼصدش شىثظشتً وّث فٝ : 
 خؼغ تٌمشش٠ثز ٚتٌدشِثب١ثز : ٠مصظش ف١ٙث تٌصؽذد ػٍٝ تعصؼثػر تلأؼضتء تٌّدصٛسذ  -ج
 ١ر تٌصةثَ تٌؽشٚؾ تٌّفذٚدذ تٌفمثس٠ثز تٌؼ١ٍــــــــــــــــث  : لا ٠صؽثٚص تٌصؽذد ف١ٙث ػٍّ -غ   

 فٟ تٌؽٍذ ٚتلأٚػ١ر تٌذ٠ِٛر ٚتٌؼؼلاز                                                  

:فٝ تٌؽٙثص تٌف٠ٛظٍصثْ ت٠ٌّٕٛصثْ  -أ
تٌصٕثعٍٝ ٌٍزوش  شفشصتْ عثبً لٍٛٞ 
خٗ عىش تٌفشوصٛص ٌصغز٠ر تٌف١ٛتٔثز 

 ت٠ٌّٕٛر

  شفصؿ وً ِّٙث خمّغ :شٛؼذتْ فٝ تٌؽٙثص تٌصٕثعٍٝ ٌلأٔعٝ لٕثشٟ فثٌٛج :  -ج

 ثْ عمٛؽ تٌد٠ٛؼثز فٟ لٕثذ فثٌٛج. ٠مغ ِدثششذ أِثَ تٌّد١غ ٌؼّ -أ 
 خٗ صٚتبذ أطدؼ١ر ٌلاٌصمثؽ تٌد٠ٛؼر.  -ج 

 شدـٓ لٕثذ فثٌٛج خأ٘ذتج ٌصٛؼ١ٗ تٌد٠ٛؼر ٔفٛ تٌشـُ -غ 

 خذٛش صذسٚس ثلأحٛجء ٔثنؾٕٛنٕؽٛج ثلأسضجر / يٕسٗ ثنسٛذ 

 11199378216س / 
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 اى٘اقٚ اىنموٙ  -أ

  ىهاػخ الأَّغخ -ة
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 إّيٌٝ اىوثؾ : ٝ٘عل كافو اىْ٘اح ٗظٞفزٔ: -أ

 (  53←33)ىيشوٝؾ اىغلٝل اىظغٞوح DNAعٞش ٝقً٘ ثوثؾ قـغ  DNAكٗه فٚ رؼبػف  ىٔ-1

  DNAؽٞش ٝقً٘ ثبىزؼوف ػيٚ اىَْـقخ اىزبىفخ فٜ عيئ  DNAإطلاػ ريف -2
 ٗإطلاؽٖب ؽٞش رَزجلىٖب ثْٞ٘ميٞ٘رٞلاد رزياٗط ٍغ ريل اىَ٘ع٘كح ػيٚ اىشوٝؾ اىَقبثو

 رقً٘ إّيَٝبد اىوثؾ ثبىزؼوف  ؽٞش ٝقً٘ ثوثؾ اىْٖبٝبد اىلا DNAىٔ كٗه فٚ اٍزَْبؿ -3 

    .ش رَزجلىٖب ٗإطلاؽٖب ؽٞ DNAػيٚ اىَْـقخ اىزبىفخ فٜ عيئ    

طقخ  ثْٞ٘ميٞ٘رٞلاد رزياٗط ٍغ ريل اىَ٘ع٘كح ػيٚ اىشوٝؾ اىَقبثو فٜ اىغيئ اىزبىف             

 ىنو ٍِ اىغِٞ ٗاىجلاىٍٞل
 ٗظٞفزٔ:فبطخ اىجنزٞوٝب ٍْزشوح فٜ اىنبئْبد اىلقٞقخ  : بد اىقظوإّيَٝ -ة

 اىفٞوٍٜٗ اىغوٝت ٗرٖؼَٔ إىٚ قـغ ػلَٝخ  DNAٍِ عيئ  رزؼوف ػيٚ ٍ٘اقغ ٍؼْٞخ -1
 ٗثنىل رؾَٚ ٕنٓ اىجنزٞوٝب ٍِ الإطبثخ ثبىفٞوٍٗبد  اىقَٞخ

 رقً٘ ثقض مو ٍِ اىغِٞ )اىَواك َّقٔ( ٗاىجلاىٍٞل ؽٞش  DNAىٖب كٗه فٚ اٍزَْبؿ -2

 . ثْفٌ إّيٌٝ اىقظو ىزنِ٘ٝ ّٖبٝبد ٍفوكح اىشوٝؾ ٍزنبٍيخ اىق٘اػل) أؿواف لاطقخ(

 
 

ٝ٘عل ػْل اىـوف 
اىقبهعٜ ىؼظَخ 

 ى٘ػ اىنزف

 ٝ٘عل ػْل ٍ٘ػغ 

 ارظبه اىؾوقفخ 

 ثبى٘هك 

                                      

رَزقو فٞٔ هأً 
ػظَخ اىفقن 

ىٞنُ٘ ٍفظو 

 اىفقن

َٝزقو فٞٔ هأً 
اىؼؼل  ػظَخ

ٍنّ٘بً اىَفظو 
 اىنزفٜ



 ط  3أفيجء                                                                   شثدغثٌّٔٛرػ إؽجدز ثٌذٛوٍيش 

             

4 

  ثَجت اّقجبع اىؼؼلاد اىَيَبء )اىلاإهاكٝخ( ثغلهاُ الأٗػٞخ اىلٍ٘ٝخ

 ٗؽزٚ َٝبػل  فٚ  اٍزَواه رؾوك اىلً فٜ الأٗػٞخ اىلٍ٘ٝخ 
 

ػٕذِج صظجدف ثٌخلايج ثٌذجةيز ثلأٔضيؾيٕجس لأٚي ِشر دجلإٔمغجَ ثٌّضىشس ٌضىٛيٓ  

 ِؾّٛػجس ِٓ ثٌخلايج  وً ِؾّٛػز ِٕٙج صضخظض لإٔضجػ ٔٛع ٚثفذ ِٓ 

 ضخظض دذٚس٘ج ٌضؼجد ٔٛع ٚثفذ ِٓ ثلأٔضيؾيٕجسثلأؽغجَ ثٌّؼجدر ص
 

 أٚلًا : ثٌـٛس ثٌّشيؾٝ 

 عجٔيجً : ثفجدٜ ثٌّؾّٛػز ثٌظذغيز )ْ( 

 عجٌغجً : أشذجٖ ثٌؾزٚس صخضشق ثٌضشدز لاِضظجص ثٌّجء ٚثلأِلاؿ ٌضغزيز ثٌٕذجس ثٌّشيؾٝ  

 ز ِٚؤٔغز دٛيؼجس(  سثدؼجً  : يضىجعش ثٌـٛس ثٌّشيؾٝ ؽٕغيجً دجلأِشجػ)ِزوشر عجدقجس ِٙذد
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 رْشٞؾ ث٘ٝؼبد ثؼغ اىؾٞ٘اّبد مبىؼفلح ّٗغٌ اىجؾو ثبىز٘اىل اىجنوٙ اىظْبػٚ ؽٞش ٝزٌ 

 ثزؼوٝؼٖب ىظلٍخ ؽواهٝخ أٗ مٖوثٞخ أٗ ىلإشؼبع أٗ ىجؼغ الأٍلاػ أٗ اىوط أٗ اى٘في 

 ؼبػف طجغٞبرٖب ثلُٗ إفظبة صٌ رَْ٘ إىٚ فوك علٝل زثبلأثو فز

 ػوع كهعبد اىَيٌ ػيٚ اٍزلاك اىغيٛء ٝنُ٘ ٍزَبٗٛٝنُ٘  -أ

 ػيٚ ّفٌ اىََبفخ ٍِ ثؼؼَٖب( لأُ مو كهط ٝزنُ٘ ٍِ DNA)ٝنُ٘ شوٝـب

 ىجٞ٘هْٝبد(قبػلح ماد ؽيقخ ٗاؽلح )اىجوَٝٞلْٝبد( ٗأفوٙ ماد ؽيقزِٞ)ا

 يؼًّ ػٍٝ صقٍيً)صفىيه(  DNAإما أػٞف إّيٌٝ كٝ٘مَٚ هٝجّ٘ٞ٘ميٞٞي إىٚ ػْٞخ ٍِ  -ة

 ٘ٛ  DNAٚثعضخذَ رٌه فٝ صؾجسح ثٌضقٛي ثٌذىضيشٜ ٌيؤوذ أْ  صّجِجً DNAؽضا 

 ثٌّجدر ثٌٛسثعيز فٝ ثٌذىضيشيج 
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 )مبلأّفيّ٘يا  RNAلأُ الاّزوفٞوّٗبد ر٘قف رؼبػف اىفٞوٍٗبد فبطخ اىزٜ ٍؾز٘إب اىغْٜٞ ٍِ  -أ

 صشصذؾ ثلإٔضشفيشٚٔجس دجٌخلايج ثٌقيز ثٌّؾجٚسر ٌٍخلايج ثٌّظجدز ٚثٌضٝ ٌُ صظخ دجٌفيشٚط  ٗشيو الأؿفبه(

 ٚدٙزث يّٕغ ثٌفيشٚط  فيشٚطدؼذ ٚصقغٙج ػٍٝ إٔضجػ ٔٛع ِٓ ثلإٔضيّجس يغذؾ ٔغخ ثٌقّغ ثٌٕٜٛٚ ٌٍ

 ِٓ ثٌضىجعش ٚثلأضشجس فٝ ثٌؾغُ

 صؼًّ وّٛثد ٚثليز   ٘زٖ ثلأفّجع لا صذخً فٝ دٕجء ثٌذشٚصيٕجس فٝ ثٌٕذجس ٌٚىٕٙجلأْ  -ة

 ثٌّّشػزٌٍىجةٕجس  ٌٍٕذجس ٚصشًّ ِشوذجس ويّيجةيز عجِز

 ثٌٕيٛعيٍز ٔغيؼ غزثةٝ يقيؾ دجٌىيظ  -أ

 ٌضغزيز ثٌذٛيؼز أعٕجء ػٍّيز ثٌؾٕيٕٝ 

  ٔؼؾٙج

 ٌٍ( رجلأ ٍِ ػْق اىوؽٌ ٗرْزٖٜ 7قْبح ػؼيٞخ)ؿ٘ىٖب ؽ٘اىٜ ثٌّٙذً : -ة

 ٍجـِ ثغشبء ٝفوى ٍبئو ٍقبؿٜ ىزوؿٞت اىَٖجو  -فزؾخ اىزْبٍيٞخ : أثبى

  ثٔ صْٞبد رََؼ ثزَلكٓ فبطخ أصْبء فوٗط اىغِْٞ -ة                    

 ٝفوى ٍِ اىغيء 

 اىغنٙ ىيغلح 

 اىْقبٍٞخ 

 ٝفوى ٍِ اىغٌَ 

الأطفو فٚ اىَجٞغ 

 ٗاىَشَٞخ فٚ اىوؽٌ 

 فٜ الأّضٚ َٝجت َّ٘ 

 ظلاد اىَجٞغ ؽ٘ٝ

 ٗرؾ٘ٝيٖب إىٚ ؽ٘ٝظيخ 

 عواف

 ٗفٜ اىنمو  رنِ٘ٝ 

 الأّٞججبد اىَْ٘ٝخ 

 ٗاىؾٞ٘اّبد اىَْ٘ٝخ

 فٜ اىقظٞخ 

 ٝؼَو ػيٚ اّزظبً كٗهح 

 و:اىؾَو ٍض

 رْظٌٞ اىزغٞواد اىلٍ٘ٝخ فٜ -1

 اىغشبء اىَجـِ ىيوؽٌ ىٞؼٞلٓ 

 لاٍزقجبه ٗىهع اىج٘ٝؼخ

 رْظٌٞ اىزغٞواد اىزٜ  -2

 رؾلس فٜ اىغلك اىضلٝٞخ 

 أصْبء اىؾَو
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  (T)اىضبَِٝٞ قبػلح 

 لافبً مٞزْٞٞبً ىيؾَبٝخ رفوى ؽ٘ه ّفَٖب غ -1

 رْقٌَ ثلافئ ػلح ٍواد ثبلاّشـبه اىضْبئٜ اىَزنوه ىزْزظ اىؼلٝل ٍِ الأٍٞجبد اىظغٞوح -2 

 رزؾوه الأٍٞجبد ٍِ اىؾ٘طيخ ف٘ه رؾَِ اىظوٗف اىَؾٞـخ -3 

 

 ٝوثؾ اىفقن ثبىقظجخ مَب ٝؾلك ؽومخ ٍفظو اىومجخأٗلًا : إَٔٞخ اىوثبؽ اىظيٞجٚ)الأٍبٍٚ( 

 صبّٞبً :اىوثبؽ اىٍ٘ـٚ 

 صبىضبً :ٍفظو اىومجخ ٍفظو ىلاىٚ ٍؾلٗك اىؾومخ 

 هاثؼبً :اىوثبؽ اىغبّجٚ  
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 ٗٝؤصو ٕوٍُ٘ اىضٞوٗمَِٞ فٜ أعياء ػلٝلح ٍِ اىغٌَ : 

 ٙ اىؼقيٞخ ٗاىجلّٞخ َّ٘ ٗرـ٘ه اىق٘ -أ   

 ٝؤصو ٗٝزؾنٌ فٜ ٍؼله الأٝغ الأٍبٍٜ  -ة  

 ٝؾفي اٍزظبص اىَنوٝبد الأؽبكٝخ ٍِ اىقْبح اىٖؼَٞخ  -ط  

 ٝؾبفظ ػيٚ ٍلاٍخ اىغيل ٗاىشؼو -ك   
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 فٜ اىَٞز٘ثلاىً ػيٚ شنو  DNAٝ٘عل

 ريزؾٌ ّٖبٝزبٓ ٗٝزظو ى٘ىت ٍيكٗط 

  ثبىغشبء اىجلاىٍٜ ػْل ّقـخ

 DNAٗاؽلح ٝجلأ ػْلٕب َّـ عيئ 

 فٜ ط٘هح طجغٞبد ؽٞش  DNAْٝزظٌ 

 طجغٜ ػيٚ عيئ ٗاؽل ٍِ ٝؾز٘ٛ مو

 DNA  ٜاىظجغٜ َٝزل ٍِ أؽل ؿوف 

   DNAإىٚ اىـوف الأفو ٗٝجلأ َّـ 

 ّقـخ ػيٚ اٍزلاك اىغيئػْل أٛ 

 صّغً ثٌؾيٕجس ثٌّغتٌٛز ػٓ دٕجء

 RNA.  ُٚثٌذشٚصيٕجس ِؼظ 

 ثٌّقضٜٛ ثٌؾيٕي

 ِٓ ثٌؾيٕجس  :77ألً ِٓ 

 .RNAثٌّغتٌٛز ػٓ دٕجء 

 ثٌؾيٕجس غيش  ٚثٌذشٚصيٕجس ٚدجلي

 ِؼٍَٛ ثٌٛظيفز

  DNAيظذـ ثٌذشٚصيٓ ٘ٛ ثٌّجدر ثٌٛسثعيز ٌٚيظ 
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 صخضضْ ِؼٍِٛجس ػٓ ثلأٔضيؾيٕجس ةيز ٚثٌضجةيز ثٌزثوشر ثٌضٝ ثٌخلايج ثٌذج لأٔٙج صضُ دٛثعـز

 ٌزٌه فئٔٙج صٕشؾ فٛس دخٛي ثٌىجةٓ ثٌّّشع ثٌضٝ فجسدٙج ثٌؾٙجص ثٌّٕجػٝ فٝ ثٌّجػٝ   

 ػٓ ٔشجؿٙج ثٌغشيغ إٔضجػ ثٌؼذيذ ِٓ ثلأؽغجَ  ٕضؼٚيثٌؾغُ ٚصذذأ فٝ ثلأمغجَ عشيؼجً 

 فضمؼٝ ػٍٝ ثٌىجةٓ ثٌّّشع خلاي ٚلش لظيشثٌّؼجدر ٚثٌؼذيذ ِٓ ثٌخلايج ثٌضجةيز ثٌٕشـز 

    غجٌذجً لذً ظٙٛس أػشثع ثٌّشع  

 

 ٚثٌٙشٚح( ثٌؾغُ في فجٌز ثٌـٛثسا )وجٌخٛف ٚثلإعجسر ٚثٌمضجي ثلأدسيٕجٌيٓ يٙيب 

 غجػذر ػؼلاس ثٌؾغُ ٌٍقظٛي ػٍٝ ثٌـجلز ثٌلاصِز ٌلأمذجع ٚصيجدر فيظ ي 

 ثعضٙلان ثلأوغؾيٓ ػٓ ؿشيك :

 صيجدر ٔغذز ثٌغىش في ثٌذَ دضقًٍ ثٌؾٍيىٛؽيٓ ثٌّخضْ في ثٌىذذ إٌٝ ؽٍٛوٛص  -1 

 صيجدر لٛر ٚعشػز ثٔمذجع ثٌمٍخ ٚسفغ ػغؾ ثٌذَ -2 

 

 أػشثع صّضق ٚصش أخيً : 

 َ فجدرلآآػذَ ثٌمذسر ػٍٝ ثٌّشٝ ٚ عمً في فشوز ثٌمذَ ٚ
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 صقش ٚفذر سيذٛعَٛ طغشٜ  (B)صقش ٚفذ سيذٛعُ وذشٜ  (A)أٚلًا : 

 ثلإٔضيُ ثٌّٕشؾ ٌضفجػً ٔمً ثٌذضيذيً ثٌزٜ يضُ خلاٌٗ سدؾ ثٌقّغ ثلأِيٕٝ دجٌقّغ عجٔيجً : 

 ثلأِيٕٝ ثٌضجٌٝ ٌٗ دشثدـز دذضيذيز 

  mRNAٝغؼو اىوٝجًٍ٘٘ ٝزوك ٚدشٚصيٓ ػجًِ ثلإؿلاق ثٌزٜ يشصذؾ دىٛدْٚ ثٌٛلف 

 .ػِ ثؼؼَٖب اىجؼغ  ٗ رْفظو رؾذ ٗؽلرب اىوٝجًٍ٘٘ 

 فٜ اىْ٘ٝخ بً : ٝزٌ رظْٞغ اىوٝجٍٍ٘٘بدصبىض   

 ٗاؽل  RNAٝ٘عل إّيٌٝ ثيَوح ◙
  RNAىَْـ اىضلاصخ أّ٘اع ٍِ 

 إىٚ اىجوٗرِٞ  mRNAٝزٌ روعَخ ◙
  DNAأصْبء َّقٔ ٍِ   اىَقبثو

 ؽٞش رورجؾ اىوٝجٍٍ٘٘بد ثجلاٝخ
 mRNA  ٗرجلأ فٜ روعَزٔ ثَْٞب 

 ٝنُ٘ اىـوف الأفو ٍبىاه فٜ ٍوؽيخ
   DNAٍِ قبىت اىجْبء  

 فبص  RNAٝ٘عل إّيٌٝ ثيَوح ◙
 RNA ىَْـ مو ّ٘ع ٍِ أّ٘اع

 إىٚ  mRNAلا ٝزٌ روعَخ  ◙
 اىجوٗرِٞ اىَقبثو إلا ثؼل الاّزٖبء ٍِ 

 ثأمَئ ٗفوٗعٔ  mRNA  َّـ
 اىْ٘اح إىٚ اىَٞز٘ثلاىً ٍِ فلاه  ٍِ

   صق٘ة اىغشبء اىْ٘ٗٛ
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 ٍَئ٘ه ػِ اّزبط فلاٝب 
 اىلً اىؾَواء ٗاىجٞؼبء 

 ٗطفبئؼ اىلً

 رفوى ٕوٍُ٘ اىزٍَِٞ٘ٞ اىنٙ 
 ٝؾفي ّؼظ اىقلاٝب اىيَٞفبٗٝخ 

 (T)اىغنػٞخ إىٚ اىقلاٝب اىزبئٞخ 
 ٗرَبٝيٕب إىٚ أّ٘اػٖب اىَقزيفخ  

 كافو اىغلح اىزٍَٞ٘ٞخ

 فلاٝب  ٍَئ٘ه ػِ اّزبط
 اىلً اىؾَواء ٗاىجٞؼبء 

 ٗطفبئؼ اىلً

 ّؼجدر دجلاسصذجؽ دجلأغٍفز صمَٛ ثلأؽغجَ ثٌ -1

 ثٌخجسؽيز ٌٍفيشٚعجس ٚدزٌه صّٕؼٙج ِٓ ثلاٌضظجق 

 دأغشيز ثٌخلايج ٚثلأضشجس أٚ ثٌٕفجر إٌٝ دثخٍٙج  

 فئْ  ٚإْ فذط ٚثخضشق ثٌفيشٚط غشجء ثٌخٍيز

 ثٌفيشٚط ِغٍمجً  ثلأؽغجَ ثٌّؼجدر صُـذمٝ غلاف

 ثٌٕٜٛٚ ِٓ ثٌخشٚػ ٚثٌضٕجعخفضّٕغ ثٌقّغ 

 ثصقجد ثلأؽغجَ ثٌّؼجدر ِغ ثلأٔضيؾيٕجس 

 يُٕشؾ دشٚصيٕجس ٚإٔضيّجس خجطز 

 )٘ٝ ثٌّضّّجس( فضمَٛ دضقٍيً أغٍفز 

 ثلأٔضيؾيٕجس ٚإرثدز ِقضٛيجصٙج فيغًٙ 

 ثٌضخٍض ِٕٙج دٛثعـز ثٌخلايج ثٌذٍؼّيز

 

  27ّفٌ إعبثخ اىَؤاه 

ؿفوٗ رؾلس ّزٞغخ رغٞٞو فٜ أػلاك 
 أٗ رومٞت اىظجغٞبد

    اىزغٞٞو فٜ ػلك اىظجغٞبد -1
ثيٝبكح أٗ ّقض طجغٜ أٗ أمضو فٜ 

 الأٍشبط ثؼل الاّقَبً اىَٞ٘ىٛ
    اىزغٞٞو فٜ رومٞت اىظجغٞبد -2

ٞغخ رغٞٞو رورٞت اىغْٞبد ٝؾلس ّز
 ػيٚ ّفٌ اىظجغٜ

 ؿفوح رؾلس ّزٞغخ رغٞو فٜ رومٞت اىغِٞ 
 رؾلٝلاً فٜ رورٞت اىق٘اػل اىْٞزوٗعْٞٞخ فٜ )

 ( ٍَب ٝؤكٛ إىٚ رنِ٘ٝ DNA عيئ
 ثوٗرِٞ ٍقزيف ٝظٖو طفخ علٝلح 

 بئٜٝظبؽت ٕنا اىزغٞٞو فٜ اىزومٞت اىنَٞٞ
 ىيغِٞ رؾ٘ىٔ ٍِ اىظ٘هح اىَبئلح إىٚ  

 اىَزْؾٞخ  أٗ اىؼنٌ)فٜ ؽبلاد ّبكهح(   
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 فوػٞخ اىقٞ٘ؽ اىَْيىقخ ىٖٞنَيٚ -ة اى٘ؽلح اىؾومٞخ   -أ

 ؼؼلاد ٗظبئف اى
 اىؾومخ ثزغٞٞو ٗػغ اىؼؼ٘ ثبىَْجخ ىجقٞخ اىغٌَ. -1 
 الاّزقبه ٍِ ٍنبُ لأفو.  -2 
 اٍزَواه رؾوك اىلً فٜ الأٗػٞخ اىلٍ٘ٝخ ٗاىَؾبفظخ ػيٚ ػغؾ اىلً  -3 

 ث٘اٍـخ اّقجبع اىؼؼلاد اىَيَبء )اىلاإهاكٝخ( ثغلهاُ الأٗػٞخ اىلٍ٘ٝخ.       

  ػؼلاد غيً٘ أٗ اى٘ق٘ف ث٘اٍـخاىَؾبفظخ ػيٚ ٗػغ اىغٌَ ػْل اى -4 

 اىوقجخ ٗاىغنع ٗالأؿواف اىَفيٞخ      

  ٚؽٛد فٝ ثٌٍيفز ثٌؼؼٍيز يغجػذ٘ج ػٍٝ ثلأمذجع ٚثلأذغجؽ :ATPأٚلًا : ػٕذ 

 صقضجػ ػٍّيضٝ ثصظجي ثٌشٚثدؾ ثٌّغضؼشػز دخيٛؽ ثلأوضيٓ أعٕجء ثلأمذجع ٚثٔفظجٌٙج  ◙ 

 فيظ :  ATPػٓ خيٛؽ  ثلأوضيٓ أعٕجء ثلأذغجؽ إٌٝ ثٌـجلز ثٌّخضٔز فٝ ؽضيتجس 

 فٝ فظً ثٌشٚثدؾ ثٌّغضؼشػز  ATPصغضٍٙه ثٌؼؼٍز ؽضء ِٓ ثٌـجلز ثٌّخضضٔز فٝ ◙  

 ػٓ خيٛؽ ثلأوضيٓ 

 يغذخ ػذ لذسصٙج ػٍٝ ثٌٕمذجع  ATP  فٝ ثٌٍيفز ثٌؼؼٍيز  ATPعجٔيجً : ػٕذ ٔمض 

 إٌٝ ػذَ ثٔفظجي ثٌشٚثدؾ ثٌّغضؼشػز ػٓ   ATPٔمض لذ يؤدٜ ٚثلأذغجؽ 

 خيٛؽ ثلأوضيٓ فضظً ثٌؼؼٍز فٝ فجٌز ثٔمذجع ٚغيش لجدسر ػٍٝ ثلأذغجؽ
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اىقلاٝب اىؼظجٞخ اىَفوىح  فلاٝب ػظجٞخ ٍ٘ع٘كح فٜ ٍْـقخ رؾذ 
اىَٖبك ثبىَـ رفوى ٕوٍّ٘بد اىغيء اىؼظجٜ)اىقيفٜ( ىيغلح اىْقبٍٞخ 

 ٗرظو ٕنٓ اىٖوٍّ٘بد إىٚ اىفض اىقيفٜ َٕٗب ٕوٍّ٘بُ : 
 ADHاىٖوٍُ٘ اىَؼبك إكهاه اىج٘ه -1
 OHاىٖوٍُ٘ اىَْجٔ ىؼؼلاد اىوؽٌ -2

 رَزقلً ثلأ ٍِ اّزٖبء اىـَش 
 أٍبثٞغ3ٗىَلح 

 رؾز٘ٛ ػيٚ ٕوٍّ٘بد 
 طْبػٞخ رشجٔ الاٍزوٗعِٞ

 رَْغ   ٗاىجوٗعَزوُٗ

  اىزج٘ٝغ

فٜ اىَوأح هثؾ قْبرٜ فبى٘ة أٗ 
قـؼَٖب فَْٞغ إفظبة ىيج٘ٝؼبد 

 اىزٜ ْٝزغٖب اىَجٞغ
فٜ اىوعو هثؾ اى٘ػبءِٝ اىْبقيِٞ 

 أٗقـؼَٖب  
ّبد اىَْ٘ٝخ َْٝغ فوٗط اىؾٞ٘ا

 فلاىَٖب  
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 ػٛثًِ ؽزح ثٌخلايج ثٌّٕجػيز 

 ثٌذٍؼّيز ثٌّضقشوز ِغ ثٌذَ دأػذثد 

شر ٔقٛ ِٛلغ صٛثؽذ ثٌّيىشٚدجس وذي

أٚثلأؽغجَ ثٌغشيذز ٌضقذ ِٓ صىجعش 

 ٚثٔضشجسثٌّشع

 ثٌخلايج  صؼًّ وأدثر ثصظجي أٚ سدؾ ديٓ ◙

 ثٌّخضٍفز ٌٍؾٙجص ثٌّٕجػٝ ِٓ ؽٙز

 ِٚٓ ؽٙز أخشٜ ديٓ ثٌؾٙجص  ◙

 ثٌّٕجػٝ ٚخلايج ثٌؾغُ ثلأخشٜ 

دجلإػجفز إٌٝ ِغجػذر ثٌؾٙجص ثٌّٕجػٝ  ◙

 فجػيزفٝ آدثء ٚظيفضٗ ثٌذ

 ىِ رز٘قف اىقلاٝب اىجلاىٍٞخ ػِ إّزبط الأعَبً اىَؼبكح ٗرَزَو اىقلاٝب اىزبئٞخ اىََبػلح  -أ

َُْشَـخ فٚ ػَيٖب ثؼل اىقؼبء ػيٚ اىنبئِ اىََوع ٍَب ٝؼو فلاٝب ٗأَّغخ اىغٌَ    ٗاىَبٍخ اى

 
 صفشً ثٌّٕجػز ثٌخٍٛيز ٚثٌخٍـيز ٌؼذَ إفشثص ثلأضشٌيٛويٕجس ثٌضٝ صٕشؾ ثٌخلايج ثٌذجةيز  -ة

  ٌغيضٛويٕجس  ٚثٌضجةيز ثٌّغجػذر ٌلإٔمغجَ لإٔضجػ ثلأؽغجَ ثٌّؼجدر ٚث
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 ٚإْ أٔضؾضٙج فغٛف صمَٛ إٔضيّجس ٌٓ صٕضؼ ٘زٖ ثٌغلالاس ثٌذىضيشيز إٔضيّجس ثٌمظش  -أ

 ثٌذىضيشٜ فٝ ِٛثلغ ثٌضؼشف ثٌخجص دٙج  DNAثٌمظش دمـغ   

  دٛثعـز ثلأضيّجس ثٌّٛؽٛدر فٝ ثٌغيضٛدلاصَ  mRNAعٛف يضقًٍ  -ح

لأُ أٛ ريف فٜ أؽل شوٝـٜ اىي٘ىت اىَيكٗط ٝزٌ إطلاؽٔ ثبٍزقلاً 

 اىَؼيٍ٘بد اىَ٘ع٘كح ػيٚ اىشوٝؾ اىَقبثو

 ٍقلهح اىغٌَ ٍِ فلاه اىغٖبى اىَْبػٚ ػيٚ ٍقبٍٗخ ٍَججبد اىَوع ٍ٘اء مبّذ

 ٍْغ كف٘ه ٍَجت اىَوع عٌَ اىنبئِ اىؾٚ  -1-ٍِ فلاه : 

 َوع ٗالأعَبً اىغوٝجخ ٗاىقؼبء ػيٖٞب ػْل ٍٖبعَخ ٍَججبد اى -2            

 كف٘ىٖب عٌَ اىنبئِ اىؾٚ            

 صضيذ أيؼجً ِٓ ٔفجريز ؽذسثْ ثلأٚػيز ثٌذِٛيز  وّجصضّذد ثلأٚػيز ثٌذِٛيز إٌٝ ألظٝ ِذٜ 

 :ِٓ ثٌذٚسر ثٌذِٛيز ٚرٌه يؤدٜ إٌٝ  ثٌظغيشر ٚثٌشؼيشثس ثٌذِٛيز ٌٍغٛثةً

 ٙجح صٛسَ ثلأٔغؾز فٝ ِىجْ ثلاٌض ◙ 

 ضيشيج دجٌضٛؽٗ إٌٝ ِٛلغ ثلإطجدز وّج يغّـ ٌٕفجر ثٌّٛثد ثٌىيّيجةيز ثٌّزيذز ٚثٌمجصٍز ٌٍذى ◙ 

 يضيـ ٌخلايج ثٌذَ ثٌذيؼجء ثٌّضؼجدٌز ٚٚفيذر ثٌٕٛثر ٚوزٌه ثٌخلايج ثٌذٍؼّيز ثٌىذيشر  ٚ ◙ 

 ِقجسدز ٚلضً    
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  .ٍؼوفخ اىغْٞبد اىََججخ ىلأٍواع اى٘هاصٞخ اىشبئؼخ ٗاىْبكهح -1

 .ٍؼوفخ اىغْٞبد اىََججخ ىؼغي الأػؼبء ػِ أكاء ٗظبئف اىغٌَ  -2

 .الاٍزفبكح ٍْٔ ٍَزقجلًا فٜ طْبػخ اىؼقبقٞو ٗ اى٘ط٘ه إىٚ ػقبقٞو ثلُٗ آصبه عبّجٞخ -3

  .كهاٍخ رـ٘ه اىنبئْبد اىؾٞخ ٍِ فلاه ٍقبهّخ اىغًْٞ٘ اىجشوٛ ثغٞوٓ ٍِ عْٞبد اىنبئْبد اىؾٞخ الأفوٙ -4

  .يٖبرؾَِٞ اىَْو ٍِ فلاه اىزؼوف ػيٚ اىغْٞبد اىَوػٞخ فٜ اىغِْٞ ٗاىؼَو ػيٚ رؼلٝ -5

 ٗهٌٍ ط٘هح ىٔ ٍِ فلاه شؼوح أٗ ؽٞ٘اُ ٍْ٘ٙ رؾلٝل مو فظبئض ٗطفبد أٛ إَّبُ -6 

 ٍلاٍؼ ٗعٖٔ لأُ اىغًْٞ٘ اىجشوٛ ٝفشٜ مو ٍؼيٍ٘برٔ اى٘هاصٞخ   ثنو       

  RNAيشصذؾ دٗ إٔضيُ دٍّشر  DNAثٌّقفض صضجيغ ِٓ ثٌٕيٛوٍيٛصيذثس ػٍٝ  

   mRNAثٌزٜ عٛف يٕغخ ِٕٗ  DNAٌيٛؽٙٗ إٌٝ ششيؾ 

 ٞخ رَزغٞت لأّزٞغِٞ ٍِ ّ٘ع ٗاؽل فؼْلٍب رظبكف لأُ مو فيٞخ ثبئ
 اىجبئٞخ الأّزٞغبد لأٗه ٍوح رقً٘ ثبلاّقَبً اىَزنوه لإّزبط اىقلاٝب 

 اىقلاٝب اىجبئٞخ رزقظض مو ٍْٖب فٚ إّزبط ّ٘ع ٍؼٍِٞغَ٘ػبد ٍِ 
 ٝزقظض ثلٗهٓ فٚ الاهرجبؽ ثْ٘ع ٗاؽل ٍٍِِ الأعَبً اىَؼبكح  

 الأّزٞغْٞبد     
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