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  نشأة عمي النفس وتطىزه  )الفصن الاوه(الىحدة الأولى :  
 ( َع ايتعًٌٝ.  ع:عًِ ايٓفظ ي٘ تازٜذ عًُٞ طٌٜٛ )   

 .ج٨ جْ ضحس٠خٗ جٌؼٍّٝ لظ١ش ؿ٠ًٛ ِحػٌٟٗ  ػٍُ جٌٕفظسغُ ئْ  -1
 /أف٩ؿْٛ/أسعـٛ(ضّػً فٟ جٌطشجظ جٌششلٟ جٌمذ٠ُ ػٕذ)جٌفشط/جٌٕٙٛد(ٚفٝ جٌطشجظ جٌغشذٟ ػٕذ ف٩عفس ج١ٌٛٔحْ)عمشجؽ  -2

 ( 11)ئ٨فٝ جٌشذغ ج٤خ١ش ِٓ جٌمشْ  ِكذد جٌّٛػٛع ٠ُظٙشوؼٌٍُ ٚ -3

  اذنس اثٓين َٓٗا –طٛزٙ بعد٠ َساسٌ َس عًِ ايٓفظ ف٢ تع: 
 (َع ايتعًٌٝ.) ٚضح -ع:اٖتُت المسس١ً ايفًطفٝ٘ عٓد ايْٝٛاْٝين  بدزاض١ َا١ٖٝ ايٓفظ

 ع١ّص ٘زٖ جٌذسجعس ذؼٍُ جٌٕفظٚ ِح١٘س جٌٕفظعس ٘طّص ذذسج -1 :الفمشفٛ الٌٕٗاٌٗٛ الكديمٛ-1

 ٚذٙح فغشٚج ذٛجػع جٌغٍٛن ِٓ أق٩َ ٚضفى١ش ِظذس جٌغٍٛن ٚج جٌشٚـحٌشٚـ ٚجػطرشذ ػٕذُ٘ جسضرؾ ػٍُ جٌٕفظ -2

 

 ٚضح ذيو –ع: تعد المسس١ً ايفطٝٛيٛد١ٝ إسد٣ َساسٌ تطٛز عًِ ايٓفظ 

ٍُ جٌفغ١ٌٛٛؾ١ح )ػٍُ ؼٕفظ ٠غطمً ػٓ جٌفٍغفس،٠ٚشضرؾ ذفٝ ٘زٖ جٌّشقٍس ذذأ ػٍُ جٌ المسحمٛ الفشٕٗلٕجٗٛ:-2

 جٌطؿش٠رٟ. ِٚٓ أذشص سٚجد ٘زٖ جٌّشقٍس جٌؼحٌُ )فٛٔص(ٚظحتف ج٤ػؼحء( ، ٠ٚغطف١ذ ِٓ ِضج٠ح جٌّٕٙؽ 

 .ف٢ ايدزاضات ايٓفط١ٝ(فْٛت) اِٖ  اضٗاَات ///سًٌاذنس اثٓين/:1ع
 سًٌ ٖرٙ ايعبازٙ  -:تستهص ايبشٛخ ايتذسبٝ٘ ف٢ َعٌُ فْٛت ع٢ً عد٠ لذاٚز 2ع

 ذؿحِؼس ١ٌرضؼ ذأٌّح١ٔح.1781ٌؼٍُ جٌٕفظ  جٚي ِؼًّ ضؿش٠رٝ أجٔش -1
 ػٍٝ ج٨قغحط ٚج٨دسجن. ؾشجء ضؿحسخ ٔفظ فغ١ٌٛٛؾ١سلحَ ذأ  -2
 .ِػً)ج٨دسجن ٚجٌطفى١ش( قذد ِٛػٛع ػٍُ جٌٕفظ ٘ٛ دسجعس جٌشؼٛس ٚجٌٛػٝ ٚجٌؼ١ٍّحش جٌّؼشف١س جٌؼ١ٍح-3
 اذنس اثٓين َٓٗا.؟                                  - ٖٚٞ: َعٌُ فْٛت ع٢ً عد٠ تساٚز تستهص ايبحٛث ايتحسبٝ٘ ف٢ 2جـ-4
  :عًُٝات الإدزاى اتذطٞأ(

 ٚ٘ٝ دسجعس جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌّػ١شجش ٚج٨عطؿحذحش )سد جٌفؼً(. :ايطبٝع١ ايٓفط١ٝب(
 ٚ٘ٛ جٌفحطً جٌضِٕٟ ذ١ٓ ظٙٛس جٌّػ١ش ٚقذٚظ ج٨عطؿحذس دزاض١ شَٔ ايسجع:جـ(

 ٌٖ  تؤٜد ذيو؟اذنس َبرزاتو –تُٝص َسس١ً الاضتكلاٍ بإٔ عًِ ايٓفظ اصبح ي٘ َٛضٛعًا َٚٓٗذاً ع:ت

جٌفغ١ٌٛٛؾٟ ٌٚزٌه جعطمً ػٍُ جٌٕفظ  ُػحسع ذؼغ ػٍّحء جٌٕفظ جسضرحؽ ػٍُ جٌٕفظ ذؼٍ وسحمٛ الاستكلاه:-3

 (س٠ًؼطّذ ػٍٝ )ج٩ٌّقظس ٚجٌطؿشذ ومنهجا )دسجعس جٌغٍٛن جٌظح٘شٞ(موضوعاًٚأطرف ٌٗ 

 .ايطًٛن١ٝ المدزض١ ٚ ايبٓا١ٝ٥ المدزض١: بين قازٕ: 1ع
 .ايتعًٌٝ َع( )  ايعاٖس ايطًٛى بدزاض١ ايبٓا١ٝ٥ المدزض١ اٖتُت:2ع
 ايتعًٌٝ َع(  )   يًفسد ايػعٛزٜ٘ الخبرٙ دزاض١ ع٢ً ايطًٛن١ٝ المدزض١ زنصت:3ع

 

 المدزض١ايطًٛن١ٝ -3جـ المدزض١ ايبٓا١ٝ٥ -2جـ

ْٛت َٚٔ اغٗس تلاَٝرٙ "تتػص"اضطٗا ايعالم "ف 

 دزاض١ اتربر٠ ايداخ١ًٝ ايػعٛز١ٜ المباغس٠ يًفسد زنصت ع٢ً  -1
المٓاضب أٚايتأٌَ ايباط٢ٓ ٖٛ المٓٗخ  أندت إٔ َٓٗخ الإضتبطإ-2

  يدزاض١ اتربر٠ ايػعٛز١ٜ

"ٕٛابسش علاَا٥ٗا"ٚاطط َٔ 

 ايًعب نايضحو ٚايبها٤ ٚ ايطًٛى اير٣ يمهٔ َلاحعت٘ ٚقٝاض٘ ٢عً زنصت-1

 زنصت ع٢ً الملاحع١ المٛضٛع١ٝ اترازج١ٝ نُٓٗخ يدزاض١ ايطًٛى  بدلا َٔ-2
 اير٣ ٜعتُد ع٢ً الملاحع١  ايداخ١ًٝ الاضتبطإ

 (َع ايتعًٌٝ.ق٣ٛ خازد١ٝ) تشًٌٝ ايٓفطٞ إٔ َا يحهِ ايطًٛى :تس٣ َدزض١ اي2ع

 جاٍديٌ بم -:تؤند َدزض١ الجػطًت إٔ إدزانٓا يلأغٝا٤ ٜهٕٛ بصٝػ٘ نًٝ٘ 3ع
 

 

 َدزض١ اتدػطًت - 3جـ َدزض١ ايتحًٌٝ ايٓفطٞ -2جـ
 )َؤضطٗا ايعالم "فسٜٚد"( .1

  أثسايعٛاٌَ ٚايدٚافع ايلاغعٛز١ٜ ف٢ ضًٛى ايفسدأندت  ع٢ً  .2
 .ٚدٚافع لاغعٛز١ٜٚغسا٥ص بدا١ٝ٥  ق٣ٛ داخ١ًٝ تس٣ إٔ ضًٛى ايفسد ٜٛجٗ٘ .3

 ١ ايفسدف٢  غخصٝ تؤند ع٢ً الاثس اترطير لمسح١ً ايطفٛي١ المبهس٠ -3

 نًٖٛس( –نٛفها  –َٔ ابسش اعلاَٗا)فستُٗٝس  .1
 ٚيٝظ بصٛزٙ جص٥ٝ٘ أندت  إٔ إدزانٓا يلأغٝا٤ ٜهٕٛ بصٛزٙ ن١ًٝ .2

 َٚبد٥ٗا إٔ )ايهٌ انبر َٔ تزُٛع١ الأجصا٤( .3
 ْدزى ايٛج٘ نهٌ لا نأجصا٤ نايعين ٚالأْف ٚالأذٕ ٚايفِ  َجاٍ:

 

 مهم جداً
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 ٚضح ذيو –ًٝات المعسف١ٝ تتٛضط المٓب٘ ٚالمجير تؤند المدزض١ المعسف١ٝ ع٢ً ٚدٛد ايعدٜد َٔ ايعُع:

 (َع ايتعًٌٝلدسد اضتذاب١ بطٝط١ يًُٓبٗات ايب١ٝ٦ٝ) المعسف١ٝ ٚفكاً يًُدزض١ ع:ايطًٛى 

/ْ(ٚصذًأِٓ جذشص ػٍّحتٙح)عىٕش/ٚٔٛسِح 

 أوذش ػٍٟ ٚؾٛد جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌؼ١ٍّحش جٌّؼشف١س جٌؼم١ٍس جٌطٟ ضطٛعؾ جٌّػ١ش ٚج٦عطؿحذس،  -1
 ١ٌظ ِؿشد ئعطؿحذس ٌّٕرٙحش ذ١ث١س، ٚئّٔح ٕ٘حن جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌؼ١ٍّحش ج٦دسجو١س ٚج٦ٔطرح١٘س جٌطٟ ٠طؼّٕٙح.جٌغٍٛن -2

 ضى٠ٛٓ جٌّؼٍِٛحش.ٚجعطخذِٛج جٌّٕٙؽ جٌّٛػٛػٟ فٟ فُٙ جٌؼ١ٍّحش جٌّؼشف١س -3
 

 

  المىضىع الجانٌ: تعسيف عمي النفس وأهدافه  
 ع:عسف عًِ ايٓفظ؟

 

"هٌ جٛاْب ايطًٛى الإْطاْٞ ٚأحٝاْا اتذٝٛاْٞ زدا ع٢ً تشتًف المجيرات"ٖٛ ايدزاض١ ايع١ًُٝ ي
 

 ٚايعًِ .  -ع:سدد المكصٛد بايدزاض١ ايع١ًُٝ 
 

١ٌٚظ ضأو١ذ٘ح ٘ٝ أعٍٛخ جٌٛطٛي ئٌٝ جٌّؼٍِٛحش :جٌذسجعس جٌؼ١ٍّس . 

ازب ٚالملاحعات المٓع١ُعباز٠ عٔ ضًط١ً َترابط١ َٔ اتذكا٥ل ٚايكٛاْين ايت٢ تٛصًٓا إيٝٗا عٔ طسٜل ايتح"العمي
 ع:عسف ايطًٛى الاْطا٢ْ؟

 

 "ٖٛ نٌ َا ٜصدز عٔ الإْطإ َٔ اضتحابات)أْػط٘( بتأثير تشتًف المجيرات اٚ المٓبٗات"
 

 ٌٖ تؤٜد ذيو؟اذنس َبرزاتو -ع:تتعدد الاْػط٘ الاْطاْٝ٘ ايتي  تصدز عٔ ايفسد بتأثير لرتًف المٓبٗات 

 (َع ايتعًٌٝ   ف٦تين)   الى لاْطإ ع:تصٓف الاْػط٘ ايت٢ تصدز عٔ ا

:ٜيمكَ تصٍٗف الأٌشطٛ الاٌشاٌْٗ فٜ ثلاث ف٠ات ِٜٔ كىا ٖم 

 الأٌشطٛ الاجتىاعٗٛ ٔالحسنٗٛ-3 الأٌشطٛ الاٌفعالٗٛ-2 الأٌشطٛ العكمٗٛ-1

 ضطّػً فٝ جٌطفى١ش ٚج٦ذذجع
 ٚجٌطزوش ٚجٌطؼٍُ ... جٌخ

ضطّػً فٝ جٌفشـ ٚجٌكضْ 
 خأٚ جٌىشج١٘س جٌخٛف...جٌ

ضطّػً فٝ عٍٛن جٌٍؼد ٚج٨ٔرغحؽ 
 ٚج٨ٔـٛجء ٚجٌطؼحْٚ ٚجٌؼذٚجْ ٚجٌىطحذس. ئٌخ 

 

 ؟َبٝٓاً أْٛاع٘ -المجير) المٓب٘(ع: عسف 

 بين المٓبٗات ايداخ١ًٝ ٚالمٓبٗات الخازد١ٝ. َٝصع:

 اغسح -ع:المجير ٖٛ ا٣ عاٌَ خازدٞ اٚ داخ٢ً ٜجير  ْػاط ايها٥ٔ الحٞ

 (َع ايتعًٌٝ.   )  ٚدٗين يع١ًُ ٚاسد٠ تعد المجيرات ف٢ عًِ ايٓفظع:

 :ٜٛقف٘"ٖٛ عاٌَ خازج٢ أٚ داخ٢ً ٜجير ْػاط ايها٥ٔ اتذ٢ أٚ ٜػير ْػاط٘ أٚ "     المجير. 

 

 وجيرات خازجٗٛ -6  وجيرات داخمٗٛ -0
 ضٕرغ ِٓ دجخً ج٨ٔغحْ -
وطمٍظحش ػؼ٩ش جٌّؼذز  (فغٝٛيٛد١ٝ)لذ ضىْٛ  -

 ٌخٛف وح (ْفغٝ٘)ٚلذ ضىْٛ أغٕحء جٌؿٛع

 ضٕرغ ِٓ جٌر١ثس جٌخحسؾ١س-
 وشؤ٠س ذشوحْ أٚ ف١ؼحْ  (َار١ٜ طبٝع١ٝ)لذ ضىْٛ-

 وح٨ٌطمحء ذظذ٠ك . (ادتُاعٝ٘)ٚلذ ضىْٛ -

 مهم جداً

 مهم جداً
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 (َع ايتعًٌٝ.   :يحاٍٚ عًِ ايٓفظ فِٗ ايطًٛى الاْطا٢ْ. )  1ع

 (َع ايتعًٌٝ   :يحاٍٚ عًِ ايٓفظ تٛقع ايطًٛى الاْطا٢ْ. )  2ع

 (َع ايتعًٌٝ   فظ ضبط ايطًٛى الاْطا٢ْ.)  :يحاٍٚ عًِ اي3ٓع

 .ٌٖ تؤٜد ذيو؟اذنس َبرزاتو  -:يحكل ايتشهِ اٚضبط ايطًٛى ايعدٜد َٔ ايفٛا٥د 4ع

 تفشير(0)جـ 

 ٔفّي الشمٕك

 ""ذّؼٕٝ فُٙ جٌغٍٛن ج٨ٔغحٔٝ ٚضفغ١شٖ  ٚسذـٗ ذحعرحخ قذٚغٗ

شٚؼ فٝ ٔض٘س أٚ ص٠حسز جقذلذ ٠ىْٛ دجفغ سوٛخ جٌغ١حسز ٘ٛجٌز٘حخ ئٌٝ جٌّذسعس أٚ جٌخ :وجاه

التٍبؤ أ  (6)جـ 

 تٕقع الشمٕك

 "٠ؼٕٝ جٌطٕرإ ذغٍٛن جٌفشد ٚضٛلؼٗ ِغطمر٩ً"
 حٌزوحء جٌّشضفغ ف١ّىٓ أْ ٔطٛلغ ٌٙزج جٌـحٌد ِغطمر٩ ِشِٛلحذجضغُ عٍٛن ؿحٌد ِػحي: ئرج 

 (4, 3ـ)ج

 التخلي أ

 ضبط

 الشمٕك

 فٝ ظشٚف ِؼ١ٕٗ"ظح٘شٖ ِح  جٌظشٚف ٚجٌؼٛجًِ جٌطٝ ضإدٜ جٌٝ قذٚظ "ذّؼٕٝ ػرؾ

 تكمٗن الفاقد وَ الطاقات البشزٖٛ.-1الضبط ٖشّي فٜ (4 جـ)
 تحشين عىمٗٛ التعمي. -2                             
 .  ت٠ّٗٛ أسباب الصرٛ الٍفشٗٛ -3                             

ِؽ ئػحف١س ضف١ذٖ ِػً ِػحي : ئرج وحْ جٌـحٌد ٌذ٠ٗ ١ًِ ٔكٛ ِحدز جٌؼٍَٛ ٠ّىٓ أْ ٔٛفش ٌٗ ذشج
ص٠حسز جٌّؼحًِ جٌؼ١ٍّس ٚج٨شطشجن فٝ ِغحذمحش ػ١ٍّس

المىضىع الجالح: مجالات عمي النفس وفسوعه  
 ع:سدد الهدف يهٌ َٔ ايفسٚع الاضاضٝ٘ ٚايفسٚع ايتطبٝك١ٝ ف٢ عًِ ايٓفظ.

 ع:ديٌ ع٢ً ٚدٛد علاق٘ بين اٖداف عًِ ايٓفظ ٚلدالات٘.

 الفسٔع التطبٗكٗٛ لعمي الٍفص ٍفصلعمي ال ساسٗٛالفسٔع الأ

 (ج٨ٚي ٚجٌػحٔٝ )جٌٙذفضكم١ك  :ضشوض ػٍٝ
 ٚجٌطٕرإ ذٗ -2 نضفغ١شج ٌغٍٛ -1 :ّ٘حٚ
ٌٍّٝٙح دْٚ أْ ضشوضػٍٝ جٌطـر١ك جٌؼ. 

 ( ضٛؾ١ٗ جٌغٍٛن ٚجٌطكىُ ف١ٗ)جٌٙذف جٌػحٌعئٌٝ ضكم١ك  ضشوضػٍٝ
 ١ٙح ٚضـر١ك جٌمٛج١ٔٓ جٌؼحِس جٌطٝ ضٛطٍص ئٌ ضٙذف ئٌٝ جعطػّحس

 ج٦ٔغحٟٔجٌفشٚع جٌٕظش٠س فٝ ١ِحد٠ٓ جٌٕشحؽ 

 :اذنس ثلاث١ أَجً٘ يفسٚع عًِ ايٓفظ الاضاضٝ٘.1ع

 : ٚضح اٖتُاَات نٌ َٔ)عًِ ايٓفظ ايعاّ/ايفطٝٛيٛدٞ/ ايُٓٛ /الادتُاعٞ/عًِ ايٓفظ ايفازم(.2ع

 (َع ايتعًٌٝ     :ٜتػاب٘ عًِ ايٓفظ ايعاّ َع عًِ ايٓفظ ايفازم)    3ع

 ِتىاواتْ ٔوٕضٕعاتْا المجاه

 عمي الٍفص  -1

 العاً

 ٌَىً جٌؼٍَٛ جٌٕفغ١س ٘ٛ جٌّذخً جٌؼح  . 
   ُج٦ٔغحْجٌطٝ ضفغش عٍٛن  ذحٌمٛج٠ٓ١ٔٙط  
 ٔفغ١س ِؼ١ٕس ٖذحٌذسجعس جٌٕظش٠س ٌظح٘ش ٙط٠ُ 
  ِٓ( ٚاٌذٚافغ ٚجٌطفى١ش ٚجٌزوحء ًٚجٌطزوش ٚجٌطخ١ٚجٌطؼٍُ  ِٛػٛػحضٗ)ج٦قغحط ٚج٦دسجن 

عمي الٍفص  -2

 فشٕٗلٕج٘ال

  جٌؼظرٟجٌؿٙحص ٠ٙطُ ذذسجعس ٚ  ج٤عظ جٌفغ١ٌٛٛؾ١س ٌٍغٍٛن.٠ٙطُ ذذسجعس . 
  ٚظحتف جٌغذد ٚج٤ػؼحء ٚضأغ١ش٘ح ػٍٝ جٌغٍٛن٠ٙطُ ذذسجعس.  

عمي الٍفص  -3

 الٍىٕ

  ػٍُ جٌٕفظ ج٦سضمحتٝ أٚ ػٍُ جٌٕفظ جٌطـٛس"٠ـٍك ػ١ٍس" . 
  ٌِّٕٛشقٍس جٌش١خٛخس  طٝٚق ج٦خظحخِٕز ٌكظس  ج٦ٔغحٟٔ ٚج٨سضمحء٠ٙطُ ذح 
   فٝ ِشجقً ّٖٔٛ جٌّخطٍفس  جٌطغ١شجش جٌطٝ ضـشأ ػٍٝ ق١حز جٌفشد٠ٙطُ ذذسجعس 

عمي الٍفص  -4

 الإجتىاعٜ

  ١شجش ج٨ؾطّحػ١سّػذحٌ ضأغشٖعٍٛن جٌفشد جٌٕحضؽ ػٓ ٠ٙطُ ذذسجعس  
  ضحغ١ش جٌفشد فٝ ج٢خش٠ٓ٠ٙطُ ذذسجعس . 
 ْٚجٌكشٚخ ٚجٌػٛسجش ٠س ٚجٌشحتؼحش:جٌم١حدز ٚجٌطؼحْٚ ٚجٌطٕحفظ ٚجٌذػحوَ وٕضٕعات  

عمي الٍفص -5

 الفازم

 )الفسٔم الفسدٖٛ(

  ذ١ٓ جٌّؿطّؼحش  جٌغ١ىٌٛٛؾ١س )جٌٕفغ١س( ذ١ٓ ج٤فشجد أٚ ٚج٨خط٩فحشجٌفشٚق ٠ٙطُ ذذسجعس
 ٚرٌه ٌّؼشفس أعرحخ ٘زٖ جٌفشٚق . أٚ ذ١ٓ جٌزوٛس ٚج٦ٔحظ

  ٚجٌّٕٟٙ جٌطؼ١ٍّٟ جٌطٛؾ٠ٗ١غحػذ فٝ ػ١ٍّحش  . 
 ػٍُ جٌٕفظ جٌفحسق ٠ر١ٓ ٌٕح و١ف ٠خطٍفْٛذ١ّٕحػٍُ جٌٕفظ جٌؼحَ ٠ر١ٓ و١ف ٠طشحذٗ ج٤فشجد :3ـ د تعكٗب   

 

 مهم جداً

 مهم جداً
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 ع:سدد اٖتُاَات نٌ َٔ)عًِ ايٓفظ ايتربٟٛ/ايصٓاعٞ/ايتذازٟ/ الحسبٞ اٚ ايعطهسٟ/الانًٝبٝه٢/ايب٦ٝٞ(

   عًٌٝ(َع ايت    ٚب٦ٝت٘)     الإْطإبدزاض١ ايعلاق١ بين  عًِ ايٓفظ ايب٢٦ٝ ٜٗتِ ع:

 اِتىاواتْ ٔوٕضٕعاتْ المجاه 

عمي الٍفص  -1

 التربٕٙ

 ـر١ك ِرحدب ٚلٛج١ٔٓ ػٍُ جٌٕفظ فٝ ِؿحي جٌطشذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ. ٠ -1
 ـر١ك ِرحدب ٚلٛج١ٔٓ جٌطؼٍُ فٝ ػ١ٍّس جٌطذس٠ظ. ٠ -2

١ٌطُ ٚػغ ِٕح٘ؽ ِٕحعرس ٌٍط١ِ٩ز ِشجقً جٌّٕٛ جٌّخطٍفس خظحتضذسط ٠ 

الٍفص  عمي-2

 الصٍاع٘

 شفغ جٌىفحءز ج٦ٔطحؾ١س ٌٍؼحًِ.ٌٍُ جٌٕفظ فٝ ِؿحي جٌظٕحػس ـر١ك ِرحدب ػ٠ -2
ػ١ٍٗ ٚضذس٠رٗجٌّٕحعد ٌٗ  ًذحخط١حس جٌؼٌٍّؼحًِ  ٚجٌّٕٟٙ جٌٕفغ٠ٟٙطُ ذطكم١ك جٌشػح  

عمي الٍفص -3

 التجازٙ

 جٌطؿحسٞـر١ك ِرحدب ٚلٛج١ٔٓ ػٍُ جٌٕفظ فٝ ِؿحي جٌطؿحسز ٚخحطس ج٦ػ٩ْ ٠ -1
.ٝ ضإغش فٝ جٌّغطٍٙى١ٓ ٚو١ف١س ؾزذُٙ ٠ٙطُ ذذسجعس جٌؼٛجًِ جٌٕفغ١س جٌط  

 

عمي الٍفص  -4

الحسب٘ أٔ 

 العشهسٙ

  جٌّكحسذ١ٓشفغ وفحءز ٌـر١ك ِرحدب ٚلٛج١ٔٓ ػٍُ جٌٕفظ فٝ جٌّإعغحش جٌؼغىش٠س ٠ -1
 . ُجٌٝ جٌّّٙس جٌطٝ ضٕحعرٙ ُٙٙجٌذل١ك ٌٍؿٕٛد ٚجٌؼرحؽ ٚضٛؾ١ ج٨خط١حس -2
 دز. ٠ٙطُ ذأعح١ٌد سفغ جٌشٚـ جٌّؼ٠ٕٛس ٌٍّكحسذ١ٓ ٚجٌمح -3
 ٠غُٙ  فٝ ضكم١ك جٌٕظش فٝ جٌّؼحسن جٌؼغىش٠س ِٓ خ٩ي جٌذػح٠س ٚجٌكشخ جٌٕفغ١س  -4

عمي الٍفص  -5

 أٔ العٗادٝ الإنمٍٗهٜ

 جٌٕفغ١س ٚجٌؼم١ٍس ٚضشخ١ظٙح ٚػ٩ؾٙح  وحٌمٍك .  ج٨ػـشجذحشأعرحخ  ٠ذسط -1
 جٌؿغّٟ جٌؼ٩ؼ ٚجعطخذجِٗ فٜح٦طحذس ذح٤ِشجع جٌؿغ١ّس  جٌٕفغٟأغشجٌؼحًِ ٠ذسط  -2

عمي الٍفص  -6

 الب٠ٗ٘

 ٍطؼحًِ ِغ جٌر١ثسٌٍٛطٛي ئٌٝ ج٤عٍٛخ ج٤ِػً ٚذ١ثطٗ ٌ ج٦ٔغحْجٌؼ٩لس ذ١ٓ  ٠ذسط . 
 ٠ٙطُ ذذسجعس جٌّشى٩ش جٌر١ث١س جٌّخطٍفس. 
  ٚجٌطظكش.  جٌكشجسٞ ٚج٨قطرحطٚجٌؼٛػحء   وحٌطٍٛظ ٚجٌضقحَ وجن 

المىضىع السابع: وناهج البخح فى عمي النفس  
 َع ذنس َجاٍ.  -ٓٗر الاضتبطإ :سدد المكصٛد بم1ع

 "ٖٛ َلاحع١ ايفسد يٓفط٘ ٚتأًَ٘ يرات٘ يٝصف عُا ٜدٚز بداخً٘ َٔ أفهاز َٚػاعس ٚأحاضٝظ"
ػٕذِح ٔخرش جٌـر١د ذّح ٔكظ ذٗ ِٓ ج٤ٌُ :2وجاهِح ٔفؼٍٗ ق١ٓ ٔظف ِح ٔشؼش ذٗ ِٓ ضؼد أٚ لٍك ٤قذ ج٤طذلحء:1وجاه

 :سدد أٚد٘ ايٓكد المٛد٘ لمٓٗر الاضتبطإ.2عٕ. ت اضتدداّ َٓٗر الاضتبطا:سدد َبرزا1ع

 (َع ايتعًٌٝ.)   ٞ: َٔ َبرزات اضتدداّ  َٓٗر الاضتبطإ ٜطتددّ يًعلاز  ايٓفط3ع

 الٍكد المٕجْ للااستبطاُ :  -2جـ :وبرزات استخداً الاستبطاُ 3,1جـ

وح٤ق٩َ جٌَٕٛ ٚج١ٌمظٗ  دراسٛ بعض الظٕاِز الٍفشٗٛ -1

  ٠غطّغ جٌّؼحٌؽ جٌٝ ِح ٠ظفٗ جٌّش٠غق١ع  العلاد الٍفشٜ-2

 ٔكٛ ج٨ش١حء  التعزف عمٜ وٕٗه الفزد-3

جٌطٝ ضظٙش ِح ٌذٜ جٌفشد ِٓ  الاستفتاٞات الشدصٗٛ-4
 ِخحٚف ِٚطحػد ٚسغرحش .

 جٌرحقع ٠ٚؼـ١ٗ ِؼٍِٛٗ خحؿثٗ  جٌّغطرـ٠ٓؼًٍ جٌفشد -1
 جٌّفكٛص ٠مَٛ ذذٚس ذحقع ِٚركٛظ فٝ ٔفظ جٌٛلص  -2

  ٠طحغش ذخرشز جٌفشدجٌشخظ١ٗ -3
جعطكحٌس جعطخذجِٗ فٝ قح٨ش جٌطفى١ش جٌؼ١ّك  -4

 ٚج٨ٔفؼح٨ش جٌكحدز ٚج٨ػّحي جٌشحلٗ 
 ٠ظؼد جعطخذجِٗ ِغ ج٨ؿفحي -5

 َع ذنس َجاٍ.  -:عسف المٓٗر غب٘ ايتذسٜبي ع

 ع: َت٢ ٜطتددّ المٓٗر غب٘ ايتذسٜب٢؟
 

 :ٜتعسٖف المٍّـــــج طبْ التجسٖب 

 "اُٖا ع١ًٝ ف٢ ايٛاقع رٕٚ ايتخهِ ف٢ المتػيراتُنايعلاق١ بين َتػيرٜٔ  ٜزصؼ" تعسٖفْ

 ػٕذِح ٠طؼزس جعطخذجَ جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٤عرحخ أخ٩ل١ٗ أٚ د١ٕ٠ٗ جٚ جؾطّحػ١ٗ جٚ لح١١ٔٛٔٗ  ٖشتخدً

 جٌطؼشع ٦دِحْ جٌّخذسجش جٚ جٌىك١ٌٛحش اوجمْ

 (حدٜفٟ ٘زٖ جٌكح٨ش ٠محسْ جٌرحقع عٍٛن جٌشخض جٌّذِٓ ذحٌشخض جٌغ١ش ِذِٓ)جٌؼ تطبٗكْ

 مهم جداً

 مهم جداً
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 َبٝٓاً ايػسٚط ايت٢ ٜتطًبٗا. - بالمٓٗر ايتذسٜب٢  المكصٛد بسٖٔ بمجاٍع:

 المتػير ايتابع –ع:َٝص بين المتػير المطتكٌ 

 اذنسٖا -ع:ٖٓاى عدد َٔ ايػسٚط ايت٢ يجب تٛافسٖا ف٢ المٓٗر ايتذسٜٝب٢ 

:ٜتعسٖف المٍّج التجسٖب 

 ٜك١ تعتُد ع٢ً ايتحهِ ايه٢ُ ايصازّ يًُتػيرات"ٜطتخد يدزاض١ أثس َتػير ع٢ً َتػير آخس بطس"      

ٜاثض ايضٛضا٤ ع٢ً ايتخصٌٝ ايزصاع٢:وجاه:          طسٔط المٍّج التجسٖب 

جٌطكىُ جٌىّٝ جٌظحسَ فٝ ٔٛع جٌّطغ١شجش.ذّؼٕٝ:الضبط التحزٖبٜ

)الضٕضاٞ(٘ٛ جٌزٜ ٠شجد ِؼشفس دسؾس ضأغ١شٖ المتغير وشتكن-1

 ) الترصٗن الدراسٜ(جٌزٜ ٠شجد ِشجد ِؼشفس دسؾس ضأغشٖ ٘ٛ  المتغير تابع-2

٘ٛ جٌزٜ ٠شجد ػضٌٗ ػٓ جٌطؿشذٗ المتغير دخٗن-3

 استدداً لدىٕعتاُ وتكاف٠تاُ:

ضطؼشع ٌٍّطغ١ش جٌّغطمً لدىٕعٛ تجزٖبٗٛ

٠طُ ِمحسٔطٙح ذحٌّؿّٛػس جٌطؿشذ١س لدىٕعٛ ضابطٛ

 س جٌطؿش٠ر١س ٌٍّطغ١ش جٌّغطمً ِٚمحسٔطٙح ذحٌؼحذـس.٘ٛضؼشع جٌّؿّٛػالمعالجٛ التحزٖبٗٛ -3

 ٘ٛضٛػ١ف أغش جٌّطغ١ش جٌّغطمً ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س)ج٠ؿحذٟ أَ عٍرٟ( .التكٕٖي: -5
 

 َٚتطًبات٘؟ -ٚالأضاع ايرٟ ٜكّٛ عًٝ٘  -ضتدداَات٘ َبٝٓاً اً ع:عسف المٓٗر الانًٝٓٝه٢ 
 

 ٚشحًِ ٚػ١ّك ػٓ شخض ِح)دسجعس قحٌٗ(٘ٛ ػرحسٖ ػٓ دسجعٗ جٚذكع ضفظ١ٍٝ  تعسٖفْ)اساسْ(

 

 استخداوْ

ٚج٤ِشجع  جٌشخظ١س ج٨ػـشجذحشجٌؼ١حدجش جٌٕفغ١س ٌطشخ١ض ٚػ٩ؼ  ٠غطخذَ فٟ -1
 " جٌخٍم١س ٚج٨ٔكشجفحش ج٨ؾطّحػ١سجٌٕفغ١س ٚجٌّشى٩ش 

 ١ِٛي جٌفشد ٚسغرحضٗ ٚضٛؾ١ٗ ٌٍّٕٙٗ جٌطٝ ضٕحعرٗ جٌطٛؾ١ٗ جٌّٕٙٝ ِٓ خ٩ي جخطرحس -2

 ٚجٌّمح١٠ظ جٌٕفغ١س  ج٨خطرحسجشئػـحء جٌفشد ذؼغ ٠طـٍد  -1 طاباتْ(خطٕاتْ)وتم
       .شخظ١طٗ ئؾشجء جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّمحذ٩ش ِؼٗ ٌطى٠ٛٓ طٛسز شحٍِس ِٚطىحٍِس ػٓ -2

      

 َبٝٓاً َتطًبات٘  –ع:عسف المٓٗر ايٛصفٞ 

 ع:َٝص بين /قازٕ بين ايطسٜك٘ ايطٛي١ٝ  ايطسٜك٘ المطتعس

 ٚجٌؼ٩لس ذ١ٕٙح ٚذ١ٓ جٌظٛج٘ش ج٤خشٞ.جٌظح٘شٖ ِٛػٛع جٌذسجعس  دل١مس قٛي ؾّغ ِؼٍِٛحشّٖدف إل٘: -1

ِمح١٠ظ دل١مس ٌطغؿ١ً ٘زٖ ش فٟ جٌّٛجلف جٌّخطٍفس ذحعطخذجَ  ٩ِقظس أّٔحؽ عٍٛن ج٤فشجد ٚجٌؿّحػح ٖتضىَ -2

 ج٩ٌّقظحش، ِػً ضطرغ ِظح٘ش جٌّٕٛ.
 ّٖتي بما ٖشى٘ الدزاسات التطٕزٖٛ ، ٔتشتىن طسٖكتين -3

 الطسٖكٛ المشتعسضٛ-2 ٛ الطٕلٗٛالطسٖك-1

ضطرغ ظح٘شز ِح ٌفطشز ؿ٠ٍٛس ٌفشد أِٚؿّٛػس ٠طُ ف١ٙح 
 ٌفشد جٚ جوػشِػً ضطرغ ِظح٘ش جٌّٕٛ ػرش عٕٛجش ؿ٠ٍٛس 

ؼ١ٕس ور١شز ِٓ ج٤فشجد، ٌ ضطرغ ظح٘شز ِح فٟ عٓ ِؼ٠ٓ١طُ ف١ٙح 
 ٘زٖ جٌّشقٍس جٌؼّش٠سٍغّحش جٌؼحِس جٌطٟ ض١ّض جٌّٕٛ فٟ ١ٌظً ٌ

 

 مهم جداً
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 دوافع السمىك الانسانى(المىضىع لاوهالجانًه)الىحده :  
 :عسف ايدافع َع ذنس َجاٍ.1ع

 (َع ايتعًٌٝ.    :ايدافع َفّٗٛ ٚاقعٞ يمهٔ َلاسعت٘ بطسٜك٘ َباغسٙ)    2ع
 

ضًٛى ايفسد ٚتطتجير ْػاط٘ ٚتدفع٘ إلى ايكٝاّ  بطًٛى ق٠ٛ داخ١ًٝ )تٛتس داخًٞ( تحسى ":تعسٖف الدافع -0جـ
 إلى إغباع حاج١ أٚ تحكٝل ٖدف أٚ إزضا٤ زغب١" َعين ٜؤد٣

 وجـــاه :
 . ذّؼٕٝ إٔٔح ٨ ٩ٔقظٗ ِرحششز ذً ٔغطٕطؿٗ ِٓ جٌغٍٛن جٌظحدس ػٕٗالدافع ِٕ وفًّٕ افتراض٘:2د

 (َع ايتعًٌٝ   ٚضح ذيو/سًٌ ٖرٙ ايعبازٙ)     -ع:ٜستبط َفّٗٛ ايدافع ببعض المفاِٖٝ الاخس٣ 

 َعين لاؽباع اتذاد١  المفتكزٙ.٢ٖ افتكار ايفضر يؾ٧ مما ٜزفع٘ الى ايتٛتض يًكٝاّ بٓؾاط  الحاجٛ -0

رافع ايعطؿ ٜٓؾأ َٔ حاد١ ايفضر يتٓاٍٚ الما٤ :وجاه 

 الحافز -6
اؽباع حاد١ فطضٜ٘  تضُٔ ي٘ ايبكا٤ٖٛ المحضى ايزاخ٢ً يًزافع ٚ ٜزفع ايفضر يًكٝاّ بغًٛى َعين بٗزف 

حافظ اتدٛع ٚايعطؿوجاه:

 الباعح -3
 يًكٝاّ بغًٛى يًخصٍٛ ع٢ً ٖشا ايؾ٧  ع)َارٟ أٚ ادتُاعٞ( ٜجير ايزافٖٛ ؽ٧ خاصدٞ

ٜعز الما٤ باعح ٜغتذٝب ي٘ رافع ايعطؿ:  وجاه

 اذنس ثلاث١ َٓٗا. -:تتطِ ايدٚافع بايعدٜد َٔ الخصا٥ص 1ع

 َع ايتعًٌٝ ( ) تحدخ ايدٚافع ايفطسٜ٘ بػهٌ دٚز3:٣ع(  )  عهطٝاً َع الجٗد المبرٍٚ تتطِ ق٠ٛ ايدافع:2ع

  جضؿٗ جٌفشد ٔكٛ جٌـؼحَ ٔغطٕطؽ دجفغ جٌؿٛع جرجنوج :الدافع قٕٚ أ حالٛ داخمٗٛ لا ٌلاحظّا وباطسٚ ٔانما ٌشتده عمّٗا وَ اثازِا -1

 ضطكمك ج٨٘ذجف ٨ ٠طٛلف قطٝ ٌظاط وشتىس:الدافع قٕٚ محسكٛ ٔوٍظطٛ لمشمٕك فتجعن الفسد فٜ حالٛ  -2

 فحٌفشد ٠غ١ش ِٓ ؿش٠مطٗ فٝ جشرحع جٌٙذف جرج ٌُ ٠ظً ٌٙذفٗ تتشي طسٖكٛ اطباع الدافع بالمسٌٔٛ:  -3

ج٠ٌٛٚ٨س ضىْٛ ٌٍؼـش ٨ْ جرج شؼش جٌفشد ذكحٌطٝ ؾٛع ٚػـش فحْوجاه: ألٕٖٛ الاطباع تلُٕ لمدافع الاقٕٝ: 

 فطشز جؿٛي ِٓ جٌؼـشجٌؿغُ ٠غطـ١غ ضكًّ ججٌؿٛع ٌ
جٌؿٙذ جٌّرزٚي ٨شرحػس جرج صجدش لٛز جٌذجفغ صجدتتٍاسب قٕٚ الدافع طسدٖا وع الجّد المبرٔه لازضاْٟ:  6جـ  

 .فحٌفشد جٌزٜ ٌُ ٠حوً ِٕز ١ِٛ٠ٓ ٠رزي ؾٙذ جورش فٝ ضٕحٚي جٌـؼحَ ػٓ جٌزٜ

 تظّس الدٔافع الفطسٖٛ بظلن دٔزٙ:3جـ -6
جٌذٚجفغ جٌفغ١ٌٛٛؾ١س ( ذّؼٕٝ ٠طٛلف جٌغٍٛن ذؼذ ج٦شرحع ٚضظٙش ِٓ ؾذ٠ذ ئِح جٌذٚجفغ  –ٚجٌؼـش  ِػً)جٌؿٛع

  ؾّغ جٌؼ٩ّش جٌمذ٠ّسٌشغرس فٝ جٌطفٛق جٚ ؾّغ ؿٛجذغ جٚج٨ؾطّحػ١س ١ٌغص دٚس٠س ف٩ ضطٛلف ذح٦شرحع ذً ضض٠ذ ِػً ج
 اذنسٖا -ٚافع ايعدٜد َٔ ايفٛا٥د يدزاض١ ايدع:/ٚضح ذيو –تحكل دزاض١ ايدٚافع ايعدٜد َٔ ايفٛا٥د ع:

 .خش٠ٓضغحػذٔح ػٍٝ جٌطٕرٛء ذغٍٛن ج2.٢ ..................خش٠ٓضض٠ذ ِٓ فُٙ ج٨ٔغحْ ٌٕفغٗ ٣ٌٚ.1

 جٌٙذف فحٌؿحتغ ٠طؿٗ ٔكٛ جٌـؼحَضٛؾٗ عٍٛن جٌفشد ٔكٛ -4.......ضٕشؾ عٍٛن جٌفشد ٚضّذٖ ذحٌـحلس ٌطكم١ك جٌٙذف.3
 .٠طكمك جٌٙذف ضؼًّ ػٍٝ جعطّشجس جٌغٍٛن قطٝ.5
 ٚج٩ٌػر١ٓ. ػشٚس٠س ٌٍّششف١ٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٌطكف١ض جٌـ٩خ ٚجٌؼّحي.6

 ع:سدد المكصٛد بايدٚافع الاٚيٝ٘ ايفطس١ٜ)ايفطٝٛيٛد١ٝ؟(

٠طشضد ػٍٝ ػذَ جشرحػٙح ٩٘ن  -2٘ٝ جٌذٚجفغ جٌطٝ ٠ٌٛذ ذٙح جٌفشد ػٓ ؿش٠ك جٌٛسجغس ٚ٘ٝ غحذطس ٨ضطغ١ش -1
 جٌؿٕظ( –ضشضرؾ ذكفظ جٌٕٛع ِػً)دجفغ ج٨ِِٛٗ  جٌفشد ِػً دجفغ )جٌؿٛع ،جٌؼـش( ٚلذ

 : صٓف ايدٚافع الاٚيٝ٘ ايفطس١ٜ )ايفطٝٛيٛد١ٝ(؟ع

 بين: ايدٚافع ايفطٝٛيٛد١ٝ الخايص١ ٚايدٚافع ايفطٝٛيٛد١ٝ ذات ايطابع الادتُاع٢.ع:قازٕ/َٝص
 

 دٔافع فشٕٗلٕجٗٛ ذات طابع اجتىاع٘ - 6 دٔافع فشٕٗلٕجٗٛخــــالصــــٛ -0

 جٌفشد ػذَ ئشرحػٙح ِٛش ٠طشضد ػٍٝ -1
ْدٚجفغ جٌطٕفظ ٚجٌؼـش ٚجٌؿٛع ٚجٌَٕٛ  اوجم

 ٚج٦خشجؼ ٚدسؾس جٌكشجسز.

 ئشرحػٙح ئٌٝ جشطشجن جٌفشد ِغ فشد أخش ٠كطحؼ  -1
 ٨ ٠طشضد ػٍٝ ػذَ ئشرحػٙح ِٛش جٌفشد ٚئّٔح فٕحء جٌٕٛع -2
 م١ُ جٌػمحف١س ٚجٌذ١ٕ٠س ٚج٨ؾطّحػ١س ٌٍضطشىً فٝ جٌّؿطّغ ٚفمح  -3

 ج٤ِِٛس ٚجٌذجفغ جٌؿٕغٝدجفغ  اوجمْ

 وّي جداً

 مهم جداً
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 ع:سدد المكصٛد بايدٚافع ايجا١ْٜٛ المهتطب١؟

 تهتطب بايتعًِ ٚالمُازض١ ٚايتدزٜب ,ٚ تٓػأ بفعٌ ايعسٚف ايٓفط١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ, ٚتجازب اتذٝا٠     تعسٖفّا" . 
 ع:صٓف ايدٚافع ايجا١ْٜٛ المهتطب١.

 ١ الخاص١.ع:قازٕ بين ايدٚافع الادتُاع١ٝ ايعا١َ ٚايدٚافع ايػدصٝ
  الٕصف ٔالاوجمْ الدٔافع 

 دٔافع -0

 اجتىاعٗٛ

 عـاوٛ

دٚجفغ ِشطشوس ذ١ٓ ؾ١ّغ جٌرشش ذغرد ضمحسخ جٌظشٚف ج٨ؾطّحػ١س ٚجٌر١ث١س 
 .ٗ٠ىطغرٙح ج٦ٔغحْ ِٓ خرشجضٗ ٚضفحػٍٗ ج٨ؾطّحػٟ ِغ ذ١ثط 

 دٚجفغ ج٨ؾطّحع أٚ جٌطؿّغ ج٨ٔؿحص ٚجٌطٍّه ٚجٌطم١ٍذ ٚج٨ٔطّحء أوجمْ:

 افعدٔ -6

 طخصٗٛ

 أٔ فسدٖٛ

 ٚرٌه ذغد جخط٩ف جٌظشٚف جٌٕفغ١س ٚج٨ؾطّحػ١س   ض١ّض شخض ِح ػٓ شخض جخشدٚجفغ
 جٌطٝ ٠ٕشح ف١ٙح جٌفشد ٚجخط٩ف جٌشغرحش ٚج١ٌّٛي ع 

.ٓ٨ٚ ٠طـٍد ئشرحػٙح ٚؾٛد ج٢خش٠ 
 جٌكحؾس ئٌٝ ضكم١ك جٌزجش ٚقد ج٨عطـ٩ع ٚجٌكحؾس ئٌٝ ٚجلطٕحء ؿٛجذغ جٌرش٠ذ أوجمْ:

الانفعالات:(المىضىع الجانٌىحدة الجانًة)ال  
 َٛضشاً دٛاْب٘ الاضاضٝ٘. -ع:عسف الاْفعالات َع ذنس اَجً٘

:حاي١ ٚجدا١ْٝ تٓػأ عٔ َصدز ْفط٢, ْتٝح١ لإعاق١ ايطًٛى أٚ ايتفهير المعتاد, ٚتػٌُ ايفسد نً٘  الاٌفــعــــــــالات"
 ايػير٠.. الخ( -ايطسٚز  -ايػضب  -الاْفعالات )اترٛف  أوجمٛ ("ايػعٛز١ٜخبرت٘  –ٚظا٥ف٘ ايفطٝٛيٛج١ٝ  –تعبيرات٘  –)ضًٛن٘

الشمٕك الظاِز( -3الجاٌب الشعٕرٝ -2الجاٌب الفشٕٗلٕجٜ -0) الجٕاٌب الاساسْٗ للاٌفعاه 

 ع:اضتدًص اِٖ ايتػيرات ايفطٝٛيٛد١ٝ المصاسب١ يلاْفعالات ايػدٜد٠.

 ٙ اْفعايٝ٘ غدٜدٙ: ع٢ً َسٚز ايفسد بخبرَاايٓتا٥ر المترتب٘ع:
:ٓاِي التػيرات الجشىٗٛ المصاحبٛ للاٌفعاه الشدٖد 

 ازتفاع ضػط ايدّ 2 ضسع١ ضسبات ايكًب 1

 اتطاع حدق١ ايعين 4 ضسع١ ايتٓفظ 3

 اْكباض ايدَٜٛ٘ الاٚعٝ٘ 6 ازتفاع ْطب١  ايطهسف٢ ايدّ 5

 ْكص افساشات ايًعاب 8 شٜاد٠ ايعسم 7

 ٛ اير٣ يحدد غد٠ الاْفعاٍ ْٚٛع٘,, ديٌ ع٢ً ذيو بمجاٍ.ع: ايتكدٜس المعسف٢ يًُٛقف ٖ

 (َع ايتعًٌٝ    ع: ايتكدٜس المعسف٢ يلاْفعاٍ يحدد غد٠ ْٚٛع الاْفعاٍ)    

 ٚايتكدٜس المعسف٢ يًُٛقف ٖٛ اير٣ يحدد غد٠ الاْفعاٍ ْٚٛع٘"  "الراتْٗالجاٌب الشعٕزٝ "الخبر" 

ى بغضع١، عٛف تصاب باترٛف ايؾزٜز ٚيهٔ عٓزَا تعًِ إٔ ايغٝاص٠ دظ٤ َنٔ  إسا ؽاٖزت عٝاص٠ َغضع١ تٓخزص نحٛ وجـاه 

  يعب١ الملا٢ٖ ٚئ تصٌ إيٝو فإٕ خٛفو عٝكٌ

 ديٌ ع٢ً صدم ايعبازٙ بالاَجً٘ – ( عًٌ)ع:ٜصاسب الاْفعالات تعبيرات َعٝٓ٘

ٜالجاٌب الظاِس الخازج  

ٚالأيفاظ ٚالإؽاصات ْٚبر٠ ايصٛت ٚغير سيو َٔ تػٝيرات ف٢  ٜؾٌُ مختًف ايتػيرات ايعاٖض٠ ٚاتذضنات ٚالأٚضاع اتدغ١ُٝ

 .ايغًٛى ايعاٖض٣ ٚايت٢ تصاحب الاْفعاٍ
 عٓزَا ْض٣ ؽدص تضتغِ ع٢ً ٚد٘ علاَات اترٛف فٝزٍ سيو ع٢ً اْ٘ ف٢ خطض ٚيحتاج يًُغاعزٙ.وجاه:

 .٘ديٌ ع٢ً ذيو بالا َجً -ع: ٜكاع الحهِ ع٢ً الاْفعاٍ بٓتا٥ذ٘ ايتي ٜكٛد إيٝٗا

 ( َع ايتعًٌٝالحهِ ع٢ً الاْفعاٍ يجب إٔ ٜكاع ف٢ ض٤ٛ أضباب٘)   ع:

 ٚايديٌٝ ع٢ً ذيوأتذًهِ ع٢ً الاْفعاٍ يجب إٔ ٜكاع بٓتا٥ح٘ ٚالأٖداف ايتي ٜكٛد إيٝٗا : 
 عٓزَا ٜزفع صاحب٘ يًتعاٌَ المٓاعب َع اترطض. ايجابٗا قز ٜهٕٛ لخٕفا .1
 دًص َٔ ايضػٛط رٕٚ أضضاص.إسا أعإ صاحب٘ ع٢ً ايت ايجابٗا قز ٜهٕٛ الغضب .2

 إسا خًل بشٚص ايتعصب الأع٢ُ تجاٙ َٔ يحب. ٌتاٟخ سمبٗٛقز ٜهٕٛ ي٘  الحب .3

 .إسا تحٍٛ إلى شمات١ بمصا٥ب الآخضٜٔ ٌتاٟخ سمبٗٛقز ٜهٕٛ ي٘  الفزح ٔالشزٔر .4
 

 جداً مهم
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 اذنس ثلاث٘ َٓٗا - ( )٥د عدٜدٙع:يلاْفعالات فٛا
 ٚتحافغ ع٢ً نٝإ الاعض٠  تغاعز ع٢ً رٚاّ المحب١ بين ايٓاؼ -1

  َجاٍ: اترٛف ٜزفع ايفضر يًٗضب ٚتٛدٝ٘ تعز ايك٠ٛ ايزافع١ يًفضر يتٓعِٝ عًٛن٘ -2

 تذالات ايطاص٥٘ايفضر لاْٗا تمز اتدغِ بايطاق١ ايلاط١َ ف٢ ا تفٝز ايتػيرات الاْفعاي١ٝ ايفغٝٛيٛد١ٝ اتذفاظ ع٢ً حٝا٠ -3

 ٚتكزِٜ الاعتذاب١ الملا١ُ٥ لهِ  تخزّ تعبيرات ايٛد٘ ع١ًُٝ ايتداطب بين ايٓاؼ ٚايتٛاصٌ َعِٗ -4

 عٓز صؤ١ٜ ؽدص خا٥ف فإ ٖشا ٜع٢ٓ ٚدٛر خطض ٜٗزرٙ يشا فآْا نحاٍٚ إبعارٙ عٔ اترطض ْٚكزّ ي٘ المغاعز٠وجاه  

 ع : اضتعسض أِٖ ممٝصات ٚسمات ايػدص ايٓاضر اْفعايٝا.

 دعِ ادابتو بالاَجً٘. -ع:الى ا٣ َد٣ تتٛافس خصا٥ص الاْطإ ايٓاضر اْفعايٝاً ف٢ ضًٛنو ٚتصسفاتو

 .سوح٤ٔح١ٔس ٚجٌخٛف ِٓ ضكًّ جٌّغإ١ٌٚ ٖترزر وَ المٕٗه ٔالاتجاِات الشمبٗٛ -1

 وّح ضط٩ػد ذّٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ جػـشجذحش جٌشخظ١س. لا تتلاعب بْ المجيرات التافّٛ -2

 ذؼ١ذج ػٓ جٌطشٕؿحش ف١ؼرش ػٓ سأ٠ٗ ذٙذٚء ٚغرحش . ت بصٕرٚ وتزٌٛالتعبير عَ الاٌفعالا -3

 . ٖتىكَ وَ ضبط الٍفص فٜ المٕاقف التٜ تجير الاٌفعاه -4

 ٌرؼغ جٌٛلص قطٝ ضط١ٙأ جٌفشص جٌّٕحعرس ٦شرحػٙح.  ٖترىن الحزواُ ٖٔؤجن المذات العاجمٛ -5

 و.ٚضح ذي –ع:ٖٓاى علاق٘ بين الاْفعالات  ٚايعًُٝات ايعكًٝ٘ ٚايطًٛى 

 (َع ايتعًًٌٝٝٗا ايعدٜد َٔ الآثاز ايطًب١ٝ)ع:زغِ ايعدٜد َٔ ايفٛا٥د ايت٢ تحككٗا الاْفعالات الا اْ٘ ٜترتب ع

الاٌفعالات ٔعلاقتّا بالعىمٗات العكمٗٛ ٔالشمٕك 
أغحس ج٠ؿحذ١س ف١ض٠ذ جٌخ١حي خظٛذس ٠ٕٚشؾ جٌطفى١ش ٠ٚمٜٛ جٌشغرس فٝ ج٨ٔؿحص:   الاٌفعاه المعتده ٌٗ . 
ٌفعالات الحادٚ ٔالعٍٗفٛ : تؤثز سمبا فٜ كن ٔظٗفٛ وَ الٕظاٟف العكمٗٛ ٔتؤدٝ الى:.الا 

 فحٌػحتش جٔفؼح١ٌح ٨ ٠شٜ فٝ خظّٗ ئ٨ ػ١ٛذٗ ٨ٚ ٠شٜ فٝ قر١رٗ ئ٨ ِكحعٕٗ.  تشٕٓ الإدزاك : .1

 وػ١شج ِٓ جٌـ٩خ ٠ؼؿضْٚ ػٓ ضزوش ج٦ؾحذحش جٌظك١كس ذغرد جٌخٛف إضعاف الكدزٚ عمٜ الترنس : .2

 فحٌشخض جٌّٕفؼً ذكذز ٠شوض رٕ٘ٗ فٝ فىشز ٚجقذز.  الفهسٝ ٔتعطٗن التفهير الشمٗي: الجىٕد .3

 أٜ ضمرً أسجء ج٢خش٠ٓ وّح ٘ٝ دْٚ ٔمذ ٚعشػس ضظذ٠ك جٌشحتؼحش. : الٕقٕع فسٖشٛ للاستّٕاٞ .4

 . اٌدفاع الفسد إلى إٌاع وَ الشمٕك غير المّرب .5

)الىحدة الجالجة: العىمًات المعسفًة) الإحساس 
 (َع ايتعًٌٝ  . /ع:ٜعد الاسطاع عًُٝ٘ َعسفٝ٘ َعكدٙ )  د المكصٛد بالاسطاع....:سدع

 

  :أبطط ايعًُٝات المعسف١ٝ, ٚبٗا ٜتِ انتػـاف المـجيرات ٚايتُٝٝـص بٝٓٗـاٖٚٛ اترطـ٠ٛ الأٚلى      تعسٖف الاحشاض ٖٛ"
 تدُٝع ايعًُٝات ايتاي١ٝ الأنجس تعكٝدا )نالاْتباٙ ٚالإدزاى ("

 (َع ايتعًٌٝا٤ إ سٛاع الاْطإ )خمظ( سٛاع) ع:ٜؤند ايعًُ/ْطاْٝ٘ع:صٓف الحٛاع الا
ِٜٔ ٖٕٛٗجد سبع حٕاض اساسٗٛ ٍٖكشي بعضّا الى عدٚ حٕاض فسع :

 ايػِ   -4ايرٚم أٚ ايترٚم                                  -3ايطُع                       -2ايبصس أٚ الابصاز                -1
 ايضػط (  -الالم   –بايبرٚد٠  –باتذساز٠  –اٚ الاحطاع اتدًد٣ ٜٚػٌُ ) الاحطاع بايًُظ ايًُظ  -5

 تطاعد في َعسف١ ٚضع اتدطِ إثٓا٤ اتذسن١   الإحطاع اتذسنٞ : - 6
 تفٝد ف٢ َعسف١ اتجاٙ اتدطِ عٓد المٌٝ اٚ ايتأزجح . الاحطاع بايتٛاشٕ : -7

 لى فكدإ ايتٛاشٕاتذسنات ايتي تػير ٚضع اتدطِ  ٚتؤد٣ إ وجاه
 ع:سدد الخطٛات ايت٢ ٜتِ َٔ خلاي٘ ع١ًُٝ الاسطاع.

وزاذن عىمٗٛ الإذشاض 

 ع:سدد ايكصٛد بايتٓبٝ٘ اٚ الاضتازٙ؟

ِٓ ٚؾٛد ِػ١ش ٠ٚىْٛ ٌٗ دسؾس ِٕحعرس ِٓ ذّؼٕٝ ٌىٝ ٠ٕشأ ج٨قغحط ٨ ذذ أٔلا : التٍبٗــــــْ أٔ الاستجــــــازٚ
 ِظـٍف) جٌؼطرس (ػٍٝ دسؾس جٌشذز ج٩ٌصِس ٧ٌقغحط. ػ١ٍٙح جٌشذز ضىفٝ ١ٌشؼش ذٙح جٌؼؼٛ جٌكحط ٠ٚـٍك

 مهم جداً
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 أيعتب٘ ايكص٣ٛ(.–أيعتب٘ ايفازق١ –بهٌ َٔ)أيعتب٘ المطًك١  د:سدد المكص1ٛع

 (.ص٣ٛايعتب٘ ايك–أيعتب٘ ايفازق٘ –:قازٕ بين: )أيعتب٘ المطًك١ 2ع

 :بم تفطس :ٜٓصح الاطبا٤ بازتدا٤ ايٓعازٙ ايطٛدا٤ عٓد ايٓعس يكسص ايػُظ ف٢ لحع١ ايهطٛف.3ع

( بمعٓى٢  اتذد الأد٢ْ َٔ الاستثار٠)ٖٞ
طىد٠   إٔ تصٌٓظأ الإذشاض لابد ٜيهٞ 

ٜظىع  بٗىا   المثير إلى درج١ َىٔ ايظىد٠   
يىليو لاْظىع  بىلرا     ايعطٛ اتذىاض ) 

طبٝى  الأنٕ   وجاه : ايػبار ع٢ً جًدْا(
عٓدَا ٜكٝص قدر٠ أذىد الأرى اد عًى٢    
ايشىىُف رهْىى٘ ٜشىىتودّ أدٚا  تصىىدر   
أصىىٛاتام َتدرجىى١ إيىىٞ إٔ ٜظىىع  بٗىىا   

 ايظوص المفرٛص .

اتذد الأقصى٢ ايىل٣ تصىٌ     "ٖٚٞ 
ايٝ٘ طىد٠ المىثير ٚايتى٢ تىاد٣ الى      
الإٜىىلا٤ ٚ ايتًىىض يعطىىٛ اتذىىص   

 "لمامٚيجعً٘ َا
ٜٓصىىا الأطبىىا٤ بارتىىدا٤  وجــاه : 

ايٓظار٠ ايشٛدا٤ عٓد ايٓظ  يك ص 
 ايظُص في تذظ١ ايهشٛف     

ين بى م ٚايكدر٠ ع٢ً الإذشىاض بىايف    "ٖٚٞ تع٢ٓ 
ٜتىأر  بىأٟ تػىير    لا  لإٔ ايعطٛ اتذىاض  "المثيرا  

 الا انا نإ ي٘ طدٙ َع١ٓٝ. ٜط أ ع٢ً المثير

 – أ٠ ايتف ٜل بين صٛ  اي جٌ ٚصىٛ  المى   وجـاه: 
غ رىى١   وجــاه: ٚضىى٤ٛ ايظىىُع١ –ضىى٤ٛ المصىىبا  

( شمع١ ٚاْطفأ  ٚاذىد٠ رًىٔ تظىع     05َطا٠٤ بى )
 ( شمعا  ستظع  بايف م.0بف م رًٛ اْطفأ  ) 

 ع:َت٢ تبد٤ ع١ًُٝ الاسطاع؟
ٞيكص٣ٛالمطًك١ ٜٚكٌ عٔ ايعتب١ ا َد٣ ٜتحاٚز ايعتب١ فيص لابد إٔ ٜهٕٛ اتذٜهٕٛ المٓب٘ قادرام ع٢ً استثار٠ عطٛ  ن 

 .لمكصٛد بع١ًُٝ الاضتكباٍع:ٚضح ا

 ( َع ايتعًٌٝ)تعد ع١ًُٝ الاضتكباٍ اخس ع١ًُٝ ف٢ الاسطاعع:

 ايطاق١ َٔ َعين ْٛع صٛر٠ ر٢  المثيربمع٢ٓ إ نٌ ذاس٘ عطٛ استكباٍ)انتظاف( ٜشتكبٌ  :باهـــالاستك ثاٌٗا : 
 ٌ ذاس١ عطٛ انتظاف خاص بٗا ٜش٢ُ)المشتكبٌ( )ايطاق١ ايفٝزٜا١ٝ٥ اٚ المٝهاْٝه١ٝ اٚ ايهُٝٝا١ٝ٥(.ٚيه وجن 
ايعص  ايشُعٞ ٚايبص ٟ(.وجن "عبار٠ عٔ تزُٛع١ َٔ اترلاٜا ايعصب١ٝ تشتحٝ  يٓٛع َعين َٔ ايطاق١" :المشتكبن( 

 ع: بم تفطس: تحٍٛ جمٝع أْٛاع ايطاق١ الى نٗسبا١ٝ٥ ٚنُٝٝا٥ٝ٘؟

 ع ايتعًٌٝ(َ  ع:ٜتعاٌَ المذ ايبػس٣ َع ناف١ أْٛاع ايطاق١)     

٠مَٛ ػؼٛج٨عطمرحي ذطك٠ًٛ ؿحلس جٌّػ١ش عٛجء وحٔص)١ِىح١ٔى١ٗ جٚف١ض٠حت١ٗ(جٌٝ ؿحلس  : الطاقٛ تحٕٖن ثالجا :

 )وٙشذحت١س ٚو١ّ١حت١س( ٨ٔٙح ٌغس جٌؿٙحص جٌؼظرٟ ٚ)جٌّخ( ٚذذٚٔٙح ٨ضُ ػ١ٍّس ج٨قغحط ػٍٝ ج٨ؿ٩ق

 ( َع ايتعًٌٝ  ١ الإسطاع)  ع:ٜعد تطذٌٝ الاغازات ف٢ المذ ٖٛ الخط٠ٛ الاخيرٙ ف٢ عًُٝ

 جٌؼظد ػرش(جٌّػ١ش ػٍٝ جٌذجٌس)  جٌى١ّ١حت١س جٌىٙشذ١س ج٦شحسجش ٔمً ٠طُ : المخ فٜ الإطازات تشجٗن زابعا :
 واقغحط ج٦شحسجش ٘زٖ ٠ٚغؿً جٌّخ فٝ ج٦قغحط ػٓ جٌّغثٛي جٌؿضء ف١ٕشؾ، جٌّخ ئٌٝ ذحٌكحعس جٌخحص

 )المىضىع الجانى: ) الإنتباه  
 لاْتباٙ؟ع:عسف ا

ٓإدزان٘( أٚ, لملاحعت٘ اضتعدادا, َعين غ٧ ف٢ ٚتسنٝصٙ ايػعٛز تٛجٝ٘ ٖٛ)  وفًّٕ الاٌتبا 
 ج٨ٔطرحٖ ٌظٛش جٌّؼٍُ دجخً جٌفظً سغُ جٌّػ١شجش جٌؼذ٠ذٖ خحسؼ جٌفظًوجاه:
ٌٍّٖػ١شجش جٌفٍطش أٚ جٌّظفحز ذّّٙس ٠مَٛ ج٨ٔطرح . 

 الاْتباٙ ايكطس٣( –ْتباٙ ايعف٣ٛ ,ع:َٝص بين) الا ع:صٓف اْٛاع الاْتباٙ؟,,,,,,
 

 ٘ٛ ج٨ٔطرحز جٌٝ شة  ٠كرٗ ١ّ٠ًٚ ج١ٌٗ ٨ٚ ٠كطحؼ ٌؿٙذ ِٓ جٌفشد ٌطكم١ك ج٨ٔطرحز التمكاٟٜ  العفٕٝ الاٌتبآ -1

 الإزادٝ ٓالاٌتبا -2

 ٠ؼٕٝ جٔطرحٖ جٌشخض ٌّٛػٛع ًِّ ٚغ١ش ؾزجخ ٌٚىٕٗ ِشضرؾ ذّظ١ش جٌفشد
 ٨ جٔٗ ٌٓ ٠ٕؿف ذذْٚ ٘زج جٌذسط جٔطرحٖ جٌـحٌد ٌذسط ٨ ٠كرٗ ج وجاه:

الإجبازٝ  الكشسٝ ٓالاٌتبا -3

 اللا إزادٝ

٠فشع ف١ٗ جٌّػ١ش ٔفغٗ ػٍٝ جٌفشد دْٚ جسجدضٗ
 ج٨ٔطرحز ٌظٛش جٔفؿحس لٜٛ :وجاه

 مهم جداً

 مهم جداً

 مهم جداً

 مهم جداً
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 سًٌ ٖرٙ ايعباز٠ –ع:ٜطتفٝد خبرا٤ ايدعا١ٜ ٚالاعلإ َٔ ايعٛاٌَ المٛضٛع١ٝ الخازد١ٝ ف٢ تصُِٝ اعلإ دٝد 

 المٕضٕعٗٛ الخازجٗٛ: العٕاون -0 -1

 :جٌؼٛء جٌضج٘ٝ ٠ؿزخ ج٨ٔطرحز ِٓ جٌؼؼ١فوجاهجٌّػ١ش جٌمٜٛ جوػش ؾزذح ٩ٌٔطرحز ِٓ جٌّػ١ش جٌؼؼ١ف طدٚ المجير - 0

 جٌّػ١ش جٌّطىشس ٠ٍفص ج٨ٔطرحٖ  تلساز المجير - 6

 ١د ٚجٌّكحػش ذطغ١ش ج٠محع طٛضٗ جٌّػ١ش جٌّطغ١ش ٠ؿزخ ج٨ٔطرحز جوػش ِٓ جٌّػ١ش جٌػحذص ٌزج ٠ٕظف جٌخـ تػير المجير - 3

 فحٌّػ١ش جٌّخطٍف ػٓ جٌّك١ؾ ٠ؿزخ ج٨ٔطرحز ِػً ٚؾٛد وٍّس ػشذ١س فٝ ف١ٍُ جؾٕرٝ اختلاف المجير-4

 جٌّػ١ش جٌّطكشن جوػش ؾزذح ٩ٌٔطرحز ِٓ جٌّػ١ش جٌغحوٓ  حسكٛ المجير - 5

 جٌّػ١ش جٌىر١ش ٠ؿد ج٨ٔطرحز ػٓ جٌظغ١ش حجي المجير - 6

 جيروٕضع الم - 7

 

 فحٌّػ١ش جٌظح٘ش جٌمش٠د ٠ؿزخ ج٨ٔطرحز جوػش ِٓ جٌّػ١ش جٌذجخٍٝ جٌرؼ١ذ 
 جٌظفكس ج٨ٌٚٝ ٚج٨خ١شز ِٓ جٌؿشجتذ جوػش ٌفطح ٩ٌٔطرحز ِٓ جٌظفكحش جٌذجخ١ٍس   وجاه

 َع ذنس أَج١ً –ع:اذنس ايعٛاٌَ ايداخ١ًٝ ايرات١ٝ المؤثس٠ ع٢ً الاْتباٙ 
 :العٕاون الداخمٗٛ  الراتٗٛ -6

 فحٌؿحتغ ٠ٕطرٗ جوػش ٌشجتكس جٌـؼحَ جوػش ِٓ غ١شٖ ٨ػ٩ٔحش جٌٛظحتف  ٔافع ٔالحاجات العطٕٖٛالد0

 فح٨َ ضٕطرٗ ٌظٛش ؿفٍٙح جٌشػ١غ سغُ ِٔٛٙح جٌؼ١ّك   التاِب أ التّٕٗٞ الرٍِٜ - 6

 فح٨ٔغحْ ٠ٕطرٗ جوػش جٌٝ ِح ١ّ٠ً ج١ٌٗ فحٌـفً ١ّ٠ً ٌٍؼد فحرج ٚؾذ ٌؼرس جٔشغً ذٙح المٕٗه  - 3

 ع: َا المكصٛد بتػتت الاْتباٙ َع ذنس َجاٍ ؟
 )ٖٛ دخٍٛ َجير جدٜد ع٢ً ايعٌُ الاص٢ً فٝحعٌ ايفسد اَا الاْتبا٠ يًُجير اتددٜد اٚ ايعٛد٠ يًعٌُ الاص٢ً(  

ػٕذِح ٠زجوش جٌـحٌد دسط ِح ٚقذغص ػٛػحء ذحٌخحسؼ ٠كذظ ٌٗ ضشطص ج٨ٔطرحزوجاه

 ت الاْتباٙ ؟ع:تٓاٍٚ بايػسح ايعٛاٌَ المطبب٘ يتػت

 وادٖٛ( –عٕاون خازجٗٛ وٕضٕعٗٛ)ب٠ٗٗٛ اجتىاعٗٛ  ٌفشٗٛ  ( –عٕاون ذاتٗٛ ) جشىٗٛ 

 العٕاون المادٖٛ  -6 العٕاون الاجتىاعٗٛ  -0 العٕاون الٍفشٗٛ  -0 العٕاون الجشىٗٛ-0

ايتعب ٚالازٖام :وجن
  ٚض٤ٛ ايتػر١ٜ

 –عدّ ٌَٝ ايفسد يًُٛضٛع وجن:
  -اْػػاٍ ايرٖٔ باَٛز اخس٣ 

  اف ف٢ احلاّ ايٝكع١الاضس

 ايصعٛبات الماي١ٝ  : وجن
المػانٌ ايعا١ًٝ٥ اضطسابات 

 ايعلاقات الاجتُاع١ٝ 

 ض٤ٛ الاحٛاٍ اتد١ٜٛ وجن:
 –ازتفاع دزاج١ اتذساز٠ 

  ايضٛضا٤

)المىضىع الجالح: ) الإدزاك 
 ع:عسف الإدزاى .. َع ذنس  َجاٍ ؟

 ت٢ تكع  ع٢ً حٛاضٓا (.)ع١ًُٝ َعسف١ٝ تعط٢ َع٢ٓ ٚدلاي٘ ع٢ً المجيرات اي

 . ضفغ١ش جٌٍْٛ ج٤قّش فٝ ئشحسز جٌّشٚس ٠ؼٕٝ جٌطٛلف:وجاه

 َطتعٝٓاً بالاَج١ً. –َٝص بين ايػهٌ ٚالازضٝ٘ :ع

                  ع:َت٢ يحدخ ايػُٛض الادزان٢؟

.)أرض١ٝ( ٚ (طهٌ)لى ْدرى طئ لابد َٔ تكشُٝ٘ إ يهٞ ٜعد ٖلا ايكإْٛ اساض ع١ًُٝ الادراى :قانون الشكل والأرضية -1

 )اترًف١ٝ(  اقٌ ب ٚزامٖٞ المثيرا  ايتي لها خصا٥ص  أنث  ب ٚزامالمثير ايلٟ ي٘ خصا٥ص  ٖٛ
أرض١ٝ (ع٢ً ايشبٛر٠ ايشٛدا٤) طهٌ (ايهتاب١ بايطباطير الأبٝض : مثال (
 
 عدّ رؤ١ٜ ايف اط١ ع٢ً الأزٖار . -1مثال

عدّ رؤ١ٜ أتد ادٙ اترط ا٤ ع٢ً ايػصٔ الأخط  - 2

 مهم جداً

 

 مهم جداً
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 (َع ايتعًٌٝ.                     ٢ٓ  ادزاى ايهٌ قبٌ الادصا٤ ) ع:قإْٛ ايصٝػ٘ ايهًٝ٘ ٜع 

:ٛٗغس جٌى١ٍس ٤ٜ ِٛػٛع ٠غرك ئدسجن أؾضتٗ فؼ١ٍّس ج٨دسجن ضغ١ش ِٓ ) ِٓ جٌىً ئٌٝ فادسجن جٌظ١قإٌُ الصٗغٛ الكم

 ٨ ٔذسوٙح وكشٚف ِٕفظٍٗ ٌٚىٓ وٛقذٖ و١ٍٗ (ذحخ)ٚ(أخ )ج٤ؾضجء أٚ ِٓ جٌّؿًّ ئٌٝ جٌطفحط١ً(ِػحي:ق١ٓ ٔمشأ وٍّطٝ

 قإْٛ ايطٝام  –ع: قازٕ بين: قإْٛ الاغلام 

الشٗاققإٌُ الإغلاققإٌُ 

جٌّػ١شجش جٌٕحلظس ػٍٝ أٔٙح وحٍِس ٚ رٌكه  ف١ٗ  "ٔذسن
"  ذغذ جٌفؿٛجش ٚجٌػغكشجش ١ٌظكرف ٌٙكح ِؼٕكٝ ٚ د٨ٌكس     

ئدسجن  -جٌى٩َ جٌّـرٛع خـأ فكٟ جٌىطكحخ   ئدسجن :وجـاه 

 ج٤شىحي جٌٕٙذع١س وحٍِس سغُ ػذَ جوطّحٌٙح

جٌطٟ  ّػ١ش ٚفمح ٌٍّػ١شجش ج٤خشٍٜجٌشخض ِؼٕٝ ٌ " ٠ذسن ف١ٗ
 " رٗضغرمٗ أٚ ض٩قمٗ أٚ ضظحق

 " جٌغ١حق"  ٚجٌّػ١شجش جٌّك١ـس ضغّٝ 
 ػٕذِح ٕٔظش ٌٍغـش ج٤فمٝ ٔذسن :وجن  

 { ٚػٕذِح ٔمشأ جٌغـش  Bجٌكشف جٌغحِغ }
 {     13جٌشأعٝ ٔذسن أْ جٌشلُ ٘ٛ}  

 ع: سدد ايعٛاٌَ المؤثس٠ ف٢ الإدزاى ؟
 جٌـر١د( .)فحٌشخض جٌؼحدٜ ٨ ٠ذسن ِح فٝ طٛسز ج٨شؼٗ وّح الخبرٓ ٔالتعمي الشابل  -1

 ٠ٕح ٌٍّػ١شجشش.)فحٌمٍك ٚجٌطٛضش ٚجٌغؼد ٚجٌكضْ ٚجٌغشٚس .....جٌخ ٠إغش ػٍٝ ضفغ الخبرٓ الاٌفعالْٗ ٔالمزاجْٗ  -2

  .)ضإغش ١ٌِٕٛح ٚػٛجؿفٕح ػٍٝ جٌفشد ِػً)جٌمشد فٝ ػ١ٓ جِٗ غضجي،ذظٍس جٌّكد خشٚف(العٕاطف ٔالمٕٗه ٔالاتجاِات  -3

  ٌّٛػٛع ِؼ١ٓ أٚ ػذ ِٛػٛع ِؼ١ٓ (٘ٛ)جٔك١حص جٌفشد ج٤ػّٝ  التعصب  -4

:جٌشخض جٌزٜ ٠طّطغ ذّغطٜٛ ػحي ِٓ جٌظكس جٌٕفغ١س ٠ىْٛ ِٛػٛػ١ح الصرْ الٍفشْٗ ٔالاضطزاب الٍفشٜ ٔالعكمٜ -5
 أِح جٌشخض جٌزٜ ٠ؼحٔٝ ِٓ أِشجع ٔفغ١س أٚ ػم١ٍس فٙٛ لذ ٠ذسن أش١حء ٨ ٚؾٛد ٌٙح فٝ جٌٛجلغ،ٚٚجلؼ١ح فٝ ئدسجوٗ ٥ٌش١حء

 الادزاى( .                 –الاْتباٙ  –بين ع١ًُٝ) الاسطاع  ع:ٚضح ايعلاق٘

}  ُٕٕٙ٘حن )ػ٩لس ضذجخً(  ذ١ٓ ج٦قغحط ٚج٦ٔطرحٖ ٚج٦دسجن ٠ٚظؼد جٌفظً ذ١{. 
جٌؼ١ٍّس جٌّؼشف١س ج٤ٌٚٝ جٌطٝ ضطؼحًِ ِغ جٌّػ١شجش فٝ طٛسضٙح جٌخحَ .فالإذشاض: 

ٓعؾ جٌّػ١شجش ج٨خشٜ جٌطٝ ضمغ ػٍٝ ػؼٛ جٌكظ.  : ٠طُ ِٓ خ٩ٌٗ جٔطمحء ِػ١شِٓ ٚالإٌتبا 

:جٌؼ١ٍّٗ جٌطٝ ضؼـٝ ِؼٕٝ ٚد٨ٌٗ ػٍٝ جٌّػ١شجش جٌطٝ ٔكغد ذٙح جٕٚٔطرٗ ٌٙح الإدراك ٛ٘ 

)المىضىع السابع: ) الراكسة 
 ع:ايرانس٠ أنجس شمٛلا َٔ ايترنس ... أند صش١ ايعباز٠ 

 التركس  لراكسٚا

 حجٌطٝ ٠غطمرٍٙ ٘ٝ ٔظحَ ٌطخض٠ٓ ِٚؼحٌؿس جٌّؼٍِٛحش
 ٚجٌزجوشٖ جوػش ش٨ًّٛ ِٓ جٌطزوش –جٌفشد 

مذسٖ ػٍٝ جعطشؾحع جٌّؼٍِٛحش ٚجٌخرشجش جٌطٝ جٌ٘ٛ 
 جٌطزوش ٘ٛ ٔشحؽ جٌزجوشز.ٚ .ضؼٍّٕح٘ح  ػٕذ جٌكحؾس ئ١ٌٙح 

 ع:يًرانس٠ أ١ُٖٝ نبير٠ ف٢ سٝا٠ الإْطإ ... سًٌ ٖرٙ ايعباز٠ ؟
 ٤قذجظ ٚجٌخرشجش جٌّحػ١س .ِٓ طزوش ٔأغش ذّح وً ؾحٔد ِٓ ؾٛجٔد عٍٛوٕح ٚق١حضٕح ج١ِٛ١ٌس ٠ط 
 جٌزجوشز ٨ ٔغطـ١غ أْ ٔٛجؾٗ جٌكحػشأٚ أْ ٔخـؾ ٌٍّغطمرً .ذذْٚ  
 قطٝ جعّٗٚ ٌٛ ضخ١ٍٕح جٔغحْ ١ٌظ ٌذ٠ٗ لذسٖ ػٍٝ جٌطزوش فٍٛ وٍّطٗ ٌٓ ٠فُٙ و٩ِه ٤ٔٗ ٠ٕغٝ ِفشدجش جٌٍغٗ:ِػحي 

 (َع ايتعًٌٝ  زبع َساسٌ)   رانسٙ ف٢ عًُٗا با..تمس ايع:تتبع َساسٌ عٌُ ايرانس٠؟

  ِٝشجقً أعحع١س ِططحذؼس ٠ظؼد جٌفظً ذ١ٕٙح ٚ٘زٖ جٌّشجقً ٘ٝ  :) غ٩ظ( ضطُ ػ١ٍّس جٌطزوش ف 
 ٜٚهتش  رٝٗا ايف د المعًَٛا  ٜٚطعٗا ر٢ ايلان ٠ .
 ايلان ٠  فيالمعًَٛا   )تخزٜٔ(ٜٚتِ رٝٗا استبكا٤. 
 ايلان ٠ ٚرٝٗا ْشتعٝد المعًَٛا  الموتز١ْ َٔ . 
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 مهم جداً

 مهم جداً
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 (َع ايتعًٌٝ ع:تستبط ايرانسٙ الحطٝ٘ بع١ًُٝ الاسطاع)   
:ٜتصٍف الرانسٓ حشب المدٝ الزوٍٜ)الٕقت(الى ثلاثٛ إٌاع ِٜٔ نىا ٖم 

  ٚضشضرؾ ػ١ٍّس ج٦قغح -2     أٚ ج١ٌٚ٤س    طٛسضٙح جٌخحَ  ٟضكطفظ ذحٌّػ١شجش ف -1   : الحشْٗالراكس 

 ِح ٌُ ٠طُ جٌطشو١ض ػ١ٍٙح -جٌّذٜ جٌضِٕٟ ٌٙح لظ١ش ؾذجً ٚ ضخطفٟ جٌّؼٍِٛس فٟ ألً ِٓ جٌػح١ٔس -3
 ( ٚجٌٍّغ١س جٌش١ّٗ جٌرظش٠س ٚجٌغّؼ١س أٌٍّٚػ١ش فّٕٙح) قغد ػؼٛ جٌكظ جٌّغطمرً ٌٍّٕرٗجٌزجوشز جٌكغ١ٗ  ضطؼذد جٔٛجع -4

 ( َع ايتعًٌٝ.   بع١ًُٝ الادزاى)ع:تستبط ايرانسٙ قصير٠ المد٣  

 ٝالراكسٚ قصيرٚ المد 

 ( غح١ٔٗ 33: 1لظ١شز ) ص١ِٕس ٌٖفطشجٌطٝ ضأضٝ ِٓ جٌزجوشٖ جٌكغ١ٗ ػٓ ؿش٠ك ج٨ٔطرحٖ جٚ جٌطشو١ض ذحٌّؼٍِٛحش  ضكطفظ .1
 ضطؼحًِ ِغ جٌّػ١شجش جٌطٝ ٨ضكطحؼ ٌطخض٠ٓ ؿ٠ًٛ -2                   ضشضرؾ ذؼ١ٍّس ج٨ٔطرحٖ. .2

 ٨ٔٙح ضكطٜٛ ػٍٝ جٌّؼٍّحش جٌطٝ ضغطخذَ  فٝ جٌكحي حٌزجوشٖ جٌؼحٍِٗ )جٌٕشـٗ(ضغّٝ ذ -3
 ٚ٘ٝ رجوشٖ ِإلطٗ ِٚشقٍٗ ج١ٌٚٗ ٌطك٠ًٛ جٌّؼٍِٛحش جٌٝ جٌزجوشٖ ؿ٠ٍٛس جٌّذٜ. -4
:ػٕذِح ٠كحٚي ششؿٝ جٌّشٚسأْ ٠غطؼ١ذ سلُ ع١حسز ِخحٌفس ِشش أِحِٗ ِٓ ٌكظحش ١ٌغؿً ػ١ٍٙح ِخحٌفٗ فٙٛ وجاه

جٌزجوشز لظ١شز جٌّذٜ ٠غطذػٝ سلّٙح ِٓ

 َع ايتعًٌٝ. (   ع:تستبط ايرانسٙ ط١ًٜٛ المد٣  بع١ًُٝ الاْتباٙ)    
 : ٝالراكسٚ طٕٖمٛ المد 

 ضكطفظ ذحٌّؼٍِٛحش  ٚجٌخرشجش ٚج٨قذجظ جٌطٝ ضّص فٝ جٌّحػٝ ٌفطشجش ؿ٠ٍٛٗ ٚسذّح ج٨خش جٌؼّش  -1
 ضطؼٍك ذطزوشأقذجظ ِٚؼٍِٛحش ضّص فٝ جٌّحػٝ . -3.          ضشضرؾ ذؼ١ٍّس ج٨دسجن ٚجٌطؼٍُ -2
ضزوش ئقذٜ جٌٍكظحش جٌغؼ١ذز جٌطٝ قذغص فٝ جٌـفٌٛس . :وجاه 

 ايعٛاٌَ المؤدٜ٘ ايٓطٝإ سًٌ/:سدد2,, ع .,,,,,,,,,,,ع: عسف ايٓطٝإ

  خبرات""ٖٛ فكدإ دا٥ِ أٚ َؤقت يًكدز٠ ع٢ً إضتدعا٤ َا تم ايتعسض ي٘ َٔ قبٌ َٔ َجيرات أٚ 
ٔز١غخ ٌؼذَ اطزخذاَ اٌّٛاد اٌّخزشٔخ فٝ اٌذاوزح ِغ ِزٚر اٌٛلذ ٠ؾذس التطاؤه -0

صؼٛثخ رذوز شؾص ٌُ رزاٖ ِٕذ اٌؽفٌٛٗوجاه:

 ٠ؾذس ػٓ ؼز٠ك رخش٠ٓ اٌّؼٍِٛبد ثؽز٠مخ غ١ز صؾ١ؾخ أٚ غ١ز ِلائّخالتظْٕٖ -6
.اٌٍغخ )الإٔغ١ٍش٠خ( فٟأخؽبء اٌزٙغٝ ٌٍىٍّبد :وجن 

ٔز١غخ ٌزغجخ اٌفزد ػذَ رذوز ِٛالف ِؤٌّخ ِز ثٙب ودفٕع ٔزاٞٓ دٔافع لاطعٕزْٖٔظ١بْ ٘ٛ  اللبت -3

أزمبي اٌخجزاد اٌّؤٌّٗ ِٓ اٌشؼٛر اٌٝ اٌلاشؼٛروجاه:

 : رذاخً اٌّٛاد اٌّزشبثٙٗ ِغ ثؼعٙب اٌجؼطوجن ٠ؾذس ٔز١غخ رذاخً اٌّٛاد اٌّخزشٔخ ِغ ثؼعٙب اٌجؼطالتداخن -4

 ايرانس٠ المستبط١ بالمٛضٛعات المساد ترنسٖا ع:سًٌ عٛاٌَ تحطين 
 جٌفُٙ جٌؿ١ذ ٌٍّٛػٛع.                 (1
 ضٕظ١ُ جٌّؼٍِٛحش جٌّشجد ضخض٠ٕٙح ٚٚػؼٙح فٝ ئؿحسِٕظُ. (2
 سذؾ جٌّٛػٛع جٌّشجد ضزوشٖ ذّٛػٛع أخش أوػش أٌفس .  (3
 ج٦ػحدز ٚجٌطىشجس ٚجٌكفظ . (4
 سذؾ جٌّٛػٛع ذأ٘ذجف ٌٙح ِؼٕٝ فٝ ق١حز جٌفشد (5
 ك جٌؼٍّٝ ٌٍّٛػٛع.(جٌطـر6١

 عسض ايعٛاٌَ ايب١ٝ٦ٝ الإدتُاع١ٝ ايت٢ تؤد٣ يتشطين ايرانس٠إع:
 ٘ذٚء جٌؿٛ جٌّك١ؾ ذحٌفشد  -1
 ئٔؿحص ج٤ػّحي جٌّّٙس فٝ جٌٕٙحس  -2
 جٌّّحسعس جٌّٛصػس.  -3
 قغٓ ضٕظ١ُ جٌٛلص . -4

 ٚضح ذيو - : ٖٓاى عٛاٌَ غدص١ٝ ذات١ٝ خاص١ تؤد٣ يتشطين ايرانس30٠ع
 (ج٦ٔطرحٖ ٚج١ٌمظس ٚجٌك٠ٛ١س .3( سذؾ جٌؼًّ جٌّشجد ضزوشٖ ذخرشز ئٔفؼح١ٌس عحسز. 3ش ٚجػف .  (جٌمشجءز جٌؿٙش٠س ٚذظ1ٛ

 مهم جداً
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  عمي الاجتىاع :الىحدة الأولى : المىضىع الأوه  
 : يعًِ الادتُاع تكاق٢غالا ايتعسٜفع:اذنس 

ِمـؼ١١ٓ ِٓ ِشطمس جٌىٍّس ٘زٖ اجتماع علم تعنى ٢ٖٚ ." ضٛضٝٛيٛج٢"  ن١ًُ اضتخدّ َٔ أٍٚ"  نْٛت ٚجطتأ " ٜعد  : 

 . اعزّبع ٚأ ِغزّغ ٠ٚؼٕٝ" طٛط١ٛ"   : لاتٍٜٗ ٔهالأ - أ

 (ٌٍّغزّغ اٌؼ١ٍّخ اٌذراطخ ٠ؼٕٝ الاعزّبع ػٍُ)ػ١ٍّخ دراطخ ٚأ ػٍُ ٠ؼٕٝ" ٌٛعٛص"  :ٌٖٕاٌٜ الجاٌ٘ - خ

 ع:عسف عًِ الادتُاع ,,,.

 "اىيين الحاكنهيدرس المجتنع دراسه علنيه بهدف التوصل الى الكو  الذى علهالهو  "  
 ٚضح ذيو –يًُٓٗر ايعًُٞ ا١ُٖٝ ف٢ دزاض١ ايعٛاٖس الادتُاع١ٝ ع: 

:ٛٗأِىٗٛ المٍّج العمى٘ في دزاسٛ الظٕاِس الاجتىاع 

  خٚلٛاػذ ِٕٙغ١خ صبثز -ػٍٝ أطض ػ١ٍّخ  لبئّبً ٠ظبػذ ػٍٝ فُٙ اٌظٛا٘ز اٌّذرٚطخ فّٙب ِٕظّبً

 ٌْ يحكل الأِداف التالٗٛ:لأ ،ٝ دراطخ اٌظب٘ز الإعزّبػ١خٚرزعؼ أ١ّ٘خ إٌّٙظ اٌؼٍّٝ ٌؼٍُ الإعزّبع ف-

 ْاقؼ بمجاٍ  -ع:ايٛصف ٚايتفطير َٔ أٖداف المٓٗر ايع٢ًُ ف٢ عًِ الادتُاع 

 ( ٚضـٛس٘ح ٚقؿّٙح ٔشأضٙح) ق١ع ِٓ ج٨ؾطّحػ١س جٌظح٘شز خظحتض ػٍٝ جٌطؼشفذّؼٕٝ  الظٕاِز ٔصف-1
 جٔطشحس٘ح ِذٜٚ ؟ ذذأش ِطٝ ،ّؿطّغجٌ فٝ جٌضٚجؼ ضىح١ٌف ص٠حدز ظح٘شز دسجعسوجاه :

 الظٕاِز تفشير -2
  ج٤خشٜ ذحٌظٛج٘شج٨ؾطّحػ١س ٚػ٩لطٙح جٌظح٘شز جٔطشحس ئٌٝ أدش جٌطٝج٤عرحخ  ِؼشفس ٠ؼٕٝ

 ِٚؼشفس، جٌظح٘شز ٘زٖ جٔطشحس أعرحخ ّؼشفسذ جٌضٚجؼ ضىح١ٌف ص٠حدز ظح٘شز ضفغ١ش وجاه:

 ١ّٝجٌطؼٍ ذحٌّغطٜٛ أٚ ج٨لطظحد٠س ذحٌظشٚف ػ٩لطٙح

 اِزٕالتٍبؤبالظ -3
ػ١ٍٙح جٌّطشضرس جٌٕطحتؽ ِٚؼشفس،  جٌّغطمرً فٝ جٌظح٘شز ىْٛ ػ١ٍٗعط ذّح جٌطٕرإ . 

ٓ  فطكشز  ضغطّش عٛف جٌضٚجؼ ضىح١ٌف ص٠حدز ظح٘شز وجاه : ٓ  ِك ٗ ،  جٌكضِ ٓ  فأك : ٠طٛلكغ  أْ ٠ّىك

 . ّٛج١ٌذٌج ِؼذي جٔخفحع،  جٌّؿطّغ فٝ جٌؼٕٛعس ٔغرس جسضفحع، جٌضٚجؼ عٓ ضأخش

  ٘دزاضت ٚأ١ُٖٝ الادتُاع عًِ أٖدافدد ع:س
 . ْاقؼ ثلاث١ َٓٗا - الجٛاْب َٔ نجير ف٢ دازضٝ٘ الادتُاع عًِ ٜفٝدع:
   ٛعمي الاجتىاع تفٗد الطالب ٔتمهٍْ وَ دزاس   : 

 اٌؾصٛي ػٍٝ صٛرح ٚاظؾخ ػٓ ِغزّؼٗ ، ٚو١ف١خ أزظبَ اٌؾ١بح ف١ٗ. -1

 ذس ِظزمجلًا.، ٚ اٌزٕجؤ ثّب ط١ؾ الاعزّبػٟفُٙ أّٔبغ اٌزغ١ز  -2

 . رؾص١ً لذر وبف ِٓ اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌؼ١ٍّبد الاعزّبػ١خ -3

 ؽً ِشىٍخ اعزّبػ١خ ِؼ١ٕخ . فٟرظبػذ  إ٠ّْىٓ  اٌزٟرؽ٠ٛز اٌٛطبئً ٚالأطب١ٌت  -4

ٚالالزصبد ٚالإػلاَ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ، وبٌخذِخ الاعزّبػ١خ ٚاٌمبْٔٛ ٚاٌظ١بطخ فٌٍٟؼًّ  اٌفزدرأ١ً٘  -5

 ٚضشُٗا. –فتين ع:يعًِ الادتُاع ٚظٝ
:تتىجن في ٔظٗفتين أساسٗتين ِىا 

رؽ٠ٛز اٌؼٍُ ٔفظٗ ٚإٌمذ اٌذارٟ ػٍٟ اٌّظز١٠ٛٓ إٌظزٞ ٚإٌّٙغٟ ٚصٛلًا ٌٍذلخ فٟ اٌمٛا١ٔٓ  ٔظٗفٛ عمىٗٛ
 الاعزّبػ١خ.

فُٙ اٌٛالغ ٚرفظ١زٖ ٚرٕبٚي ِشىلارٗ ٚاٌزخؽ١ػ ٌزٕبٌٚٙب ٚػلاعٙب طٛاء وبٔذ ٘ذٖ اٌّشىلاد  ٔظٗفٛ لدتىعٗٛ
 ئ٠ٛخ أٚ لؽبػ١خ أٚ ِغزّؼ١خ.ف

 مهم جداً
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الىحدة الأولى : المىضىع الجانى 
 (َع ايتعًٌٝ.    ع: ٜعد ابٔ خًدٕٚ المؤضظ ايفع٢ً يعًِ الادتُاع)    

 (ٔالهدف المٕضٕع ، ٔالمٍّج ، ):اٜ ػٍُ ف٠ٟغت رٛافز٘ب  اٌزٟؽ١ش اطزٛفٝ ػٍُ الاعزّبع ػٍٝ ٠ذ٠ٗ وً اٌشزٚغ اٌعزٚر٠خ  

 يعٛاٌَ ايت٢ أثست ف٢ فهس ابٔ خًدٕٚ.ع: اضتعسض أِٖ ا
 ؽت وً ِٓ إٌّصت ٚاٌؼٍُ أؼىض ػ١ٍٗ فِٝٓ اٌؾىبَ ٚاٌظلاؼ١ٓ ٚا٘زّبِٙب ثبٌؼٍُ  لز٠جخ وبٔذ الأسسٚ-1
 ٚرٌٛٝ أػٍٝ ِٕبصت اٌؾىُ ٚصبر ٚس٠زا ٚطف١زا ِٚذرطب ٚلبظ١ب ٚخؽ١جبً اٌٍّٛنػًّ ِغ  العىن-2

 د وض١زح ، ٚػبصز ؽٛادس ِؼمذحلبَ ثزؽلاد وض١زح، ٚارصً ثشخص١ب السحلات-3
 وبْ ٚافز اٌذوبء ، ٠ّزبس ثؼم١ٍخ دل١مخ ، ٚلٛح ِلاؽظخ ، ٚلذرح ػٍٝ اٌزؾص١ً ٚالإٔزبط    الرناٞ-4
 ارغب٘برٗ اٌؼ١ٍّخ ، ٌٚذٌه عبءد دراطبرٗ ِج١ٕخ ػٍٝ اٌّلاؽظخ ٚاٌّؼب٠شخ فٟوبْ ٚالؼ١ب  الٕاقعٗٛ-5

 عُسإ ٚضسٚزت٘؟ع:نٝف اٖتد٣ ابٔ خًدٕٚ إلى ٚدٛب قٝاّ عًِ اي
 . فٛؾذ٘ح ١ٍِثس ذح٤خـحء ٚج٤وحر٠دلشأ "جذٓ خٍذْٚ " وطد جٌطحس٠خ ٌّشجؾؼطٙح ، ذؼذِح  -1
 .٨ذذ ِٓ ٚؾٛدػٍُ شحًِ ٠مَٛ ػٍٝ جٌششـ ٚضؼ١ًٍ جعرحخ ٚلٛع جٌكٛجدظ، ٌطظك١ف جٌطحس٠خٚؾذ أٔٗ  -2
 .ؾطّحعجٌزٜ ٔغ١ّٗ ػٍُ ج٨ ػشٚسز ل١حَ ػٍُ ؾذ٠ذ ٘ٛ )ػٍُ جٌؼّشجْ جٌرششٜ(جٔطٙٝ ئٌٝ  -3

 :سدد َٛضٛع عًِ ايعُسإ عٓد ابٔ خًدٕٚ.1ع 
 :سدد اضظ لمٓٗر ٚقٛاعد ايبشح عٓد ابٔ خًدٕٚ.2ع 

 ٚضشُٗا. –( َع ايتعًٌٝ   ف عًِ الادتُاع الى ْٛعين )خًدٕٚ اٖدا:قطِ ابٔ 3ع
وٕضٕع عمي 0جـ

الاجتىاع عٍد 

 )ابَ خمدُٔ(

 ٠ؼ١ش ِٕؼضي فح٦ٔغحْ ِذٔٝ ذـرؼٗ ٨ْ جٌفشد ٠٨غطـ١غ جْ ج٨ؾطّحع ج٦ٔغحٔٝ ػشٚسٜأوذ أْ  -1
  ِػً جٌظٛج٘ش جٌك٠ٛ١س،٠ؿد أْ دسجعطٙح ٠شٜ أْ جٌّؿطّغ ٠خؼغ ٌمٛج١ٔٓ غحذطس -2
 قذد ِٛػٛع ػٍُ جٌؼّشجْ فٝ دسجعس )ج٨ؾطّحع جٌرششٜ( -3

وٍّج -6جـ

البخح عٍد 

 ابَ خمدُٔ

 ُٔاِي وبادئ ٔاسص المٍّج عٍد ابَ خمد 
 اٖ  الاجتُاع١ٝ. ع٢ً ايباذث إج ا٤ الملاذظا  ايدقٝك١ يًظٛ - أ
 ع٢ً ايباذث عدّ قبٍٛ أ٣ ط٤ٞ ، إلا بعد إٔ ٜتأند َٓ٘.  -ب
 ع٢ً ايباذث الأخل بمٓٗخ المكار١ْ بين َاض٢ ايظاٖ ٙ ٚذاض ٖا)لإ المجتُف َتػير( .  -د
 ع٢ً ايباذث إٔ ٜشع٢ يًٛصٍٛ إلى صٝاغ١ ايكٛاْين ايت٢ تحهِ المجتُف  -د

أِداف -3جـ

عمي العىساُ 

عٍد ابَ 

 ُخمدٔ

 : حدد ابَ خمدُٔ أِدافْ وَ إٌشاٞ عمي العىساُ في ٌٕعين وَ الأِداف ِىا
 أِداف عمىْٗ فٍٗٛ تطبٗكٗٛ)غير وباطسٚ()ب( داف ٌظسٖٛ )وباطسٓ ()أ(أِ

 الاجتُاعٝ٘ظٛاٖ  ايايهظض عٔ تٗدف الى 
 ايت٢ تحهُٗا كٛاْينايٚايٛصٍٛ إلى 

 دثٚذٛاتصرٝا ٚقا٥ف  فئَ ايكٛاْين  الاستفاد٠ تٗدف الى
  ايتارٜخ.

 ع:نٝف اٖتد٣ أٚدطت نْٛت إلى ٚدٛب ٚضسٚز٠ قٝاّ عًِ الادتُاع؟
 (1871وحْ )وٛٔص( ٠شغد فٝ ئٔمحر جٌّؿطّغ جٌفشٔغٝ ِٓ جٌفٛػٝ .جٌطٝ ظٙشش لرً جٌػٛسٖ جٌفشٔغ١ٗ) -1
 : ضطٍخض قحٌس جٌفٛػٝ فٝ)ٚؾٛد أعٍٛذ١ٓ ِطٕحلؼ١ٓ ٌٍطفى١ش( ّ٘ح -2
: الأعًٛب ايع٢ًُ -1

:الأعًٛب ايز٢ٜٓ ايفًغف٢ -2

 .٠ـحٌد )وٛٔص( ذطؼ١ُّ ج٤عٍٛخ جٌؼٍّٝ جٌٛػؼٝ  -3
 ع:سدد ٖدف عًِ الادتُاع عٓد )نْٛت(/ضٛع عًِ الادتُاع عٓد نْٛت: اذنس 1َٛع
 ٚضح ذيو. –ع :اضتددّ أٚدطت نْٛت ايعدٜد َٔ المٓاٖر ف٢ عًِ الادتُا2ع
 (َع ايتعًٌٝ  اذنسٖا.)   -:ساٍٚ نْٛت ايتٛصٌ إلى بعض ايكٛاْين الادتُاع١ٝ 3ع

 دراطخ اٌظٛا٘ز الاعزّبػ١ٗ وٕضٕع عمي الاجتىاع عٍد كٌٕت
 وٍّج البخح6جـ

 عٍد كٌٕت

( ٚإٌّٙظ اٌزبر٠خٝ/اٌّمبرْ /ٚاٌزغزثخ /اٌّلاؽظخ ِّٕٙظ ) اطزخذاَ أوذ ػٍٝ
  ز٘ب اٌظٛا٘زٚرفظ١ فُٙ ثٙذف

ِدف عمي الاجتىاع عٍد 3جـ

 كٌٕت

 قشىّا إلى ٔتحهي الظٕاِس الاجتىاعٗٛ  التيإلى بعض الكٕاٌين  التٕصنحأه: 
 ايدٜٓاَٝها الاجتُاع١ٝ=ٔقٕاٌين الحسنٛ ٔالتػير(بالاستاتٝها الاجتُاع١ٝ=قٕاٌين الجبات أٔ الٍظاًأ(

 مهم جداً

 مهم جداً

 مهم جداً
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 ُاع.ع: اذنس دٗٛد  "اٌَٝ دٚزناِٜ" ف٢ إزضا٤ قٛاعد عًِ الادت

 ذزي ؾٙذج ٔظش٠حً ور١شج فٝ ئلحِس دػحتُ ػٍُ ج٨ؾطّحع. - 1
 ج٘طُ ذطفغ١ش جٌظٛج٘ش ج٨ؾطّحػ١س ذؼٛجًِ ٚظٛج٘ش جؾطّحػ١س ِػٍٙح. - 2
 ج٘طُ ذذسجعس جٌظٛج٘ش ج٨ؾطّحػ١س دسجعس ِغطمٍس. -3
 .ػشٚسز دسجعس جٌظٛج٘ش ج٨ؾطّحػ١س وأش١حء ، ٚ ٠ؼٕٝ ِكحوحز جٌؼٍَٛ جٌـر١ؼ١س -4

 اذنسُٖا  -بين نمطين َٔ ايتطأَ الادتُاع٢  ع:َٝص دٚزناِٜ

 التضاوَ العضٕٝ التضاوَ الآلى

 ٠طغُ ذؼ١ك ج٨خط٩فحش ٚجٌفٛجسق ذ١ٓ ج٤فشجد  .1
 ٨ ٠ؼشفْٛ جٌطخظض جٌّٕٙٝ جٌذل١ك. .2
 ج٨فشجد ٕ٘ح  ِطشحذْٙٛ، ٌُٙ ٔفظ جٌّشحػش ٚ جٌم١ُ. .3

 ٠ىْٛ ذ١ٓ عىحْ جٌّذ٠ٕس  .1
 ضّطحص ضخظظحضُٙ ج١ٌّٕٙس ذحٌطخظض . .2
 غطم١ُ جٌك١حز  ذغ١ش جٌطىحًِ ٚجٌطغحٔذ ٨ ض .3

 :اغسح دعا٥ِ عًِ الادتُاع عٓد  دٚزناِٜ .1ع

 : ْاقؼ َٛضٛع عًِ الادتُاع عٓد دٚزناِٜ .2ع

 َع ذنس َجاٍ. -:َا المكصٛد بايعاٖس٠ الادتُاع١ٝ عٓد دٚزناِٜ 3ع

وٕضٕع عمي الاجتىاع 

 عٍد "دٔزكاٖي"

 (3)جـ

 ٌظب٘زح الاعزّبػ١خ ثأٔٙب : دراطخ اٌظٛا٘ز الاعزّبػ١خ ٚلذ ػزف ا 
 مؤسشاته"يمارس مً خلال  اجتناعيعبارة عً ىظاو "

 اٌظب٘زح اٌززث٠ٛخ ٘ٝ ٔظبَ اعزّبػٝ ٠ّبرص ِٓ خلاي اٌّذارص ٚاٌغبِؼبد :مثال

وٍّج البخح عٍد 

 دٔزكاٖي

 ، ٚافؼ١ٗ أوذ " دٚر وب٠ُ " ػٍٝ ظزٚرح دراطخ اٌظٛا٘ز الاعزّبػ١خ وأش١بء-1
 اٌّلاؽظخ ٚاٌّمبرٔخاطزخذاَ وً فىزح ِظجمخ ػٓ اٌظب٘زح ، ٚرؾزر اٌجبؽش ِٓ  -2

ِدف عمي الاجتىاع 

 عٍد "دٔزكاٖي"

 ٛ٘ اٌّشىلاد الاعزّبػٟ  ؾًٌ ،اٌىشف ػٓ اٌمٛا١ٔٓ اٌزٝ رؾىُ اٌظٛا٘ز الاعزّبػ١خ
  اٌفؼبي اٌٛظ١فٟؽزٝ ٔصً اٌٝ اٌزعبِٓ إٌّشٛد، ٚرمظ١ُ اٌؼًّ ٚ

لحالىحدة الأولى : المىضىع الجا 
  بين ذيو .َٚا ايفا٥د٠ َٔ اضتدداَ٘؟ َع ذنس ذنس َجاٍ - ايتازيخ٢ ع:ٜعد ابٔ خًدٕٚ زا٥د المٓٗر

 ج٨ؾطّحػٝ جٌركع فٝ جٌطحس٠خٝ جٌّٕٙؽ سجتذ" خٍذْٚ جذٓ" ؼذ٠ُ. 

 جٌّحػٝ فٝ قذظ ِح ٩ٌّقظس ١ِذجْ ٠ؼذ جٌطحس٠خ. 
 ُٙضىٛٔٙح ٚو١ف١س، ضحس٠خٙح ذّؼشفس ٨ئ ٠ىطًّ ٨ز جٌكحػش جٌظٛج٘ش ف. 
 جٌغحذك ِغحس٘ح ذّؼشفس ٨ئ ٠طكمك ٨ جٌظٛج٘ش ذّغطمرً جٌطٕرإ  . 

 جٌّحػٟ جٌمشْ ٔظف خ٩ي جٌّظش٠س جٌمش٠س فٝ جٌم١ُ ٔغحقأ ضغ١ش ظح٘شز دسجعس :مثال 

 ف٢ المٓٗر ايتازيخ٢. المعًَٛات جمع َصادزع:سدد 

ثإٌٖٛ صادزو -6خاً أٔلْٗ دزاوص-أ

 ،الأ١ٌٚخ اٌّصبدر ٓػ ٠ٕمً ِبٚا٢صبر ٚاٌؾفز٠بد وبٌٛصبئك
الأ١ٌٚخاٌّصبدر ظزخذَٔ ْأ اٌجؾش فٝ فعًالأ ِٚٓ

  َٚا أُٖٝت٘؟ َع ذنس َجاٍ. - الادتُاع٢ المطح َٓٗرع:عسف 

 أؽٝا٤ ٜتٓاٍٚٚ،  اتذاضض ايٛقت ع٢ً ٜٓصب ٖٚٛ، َعين َهإ ف٢ المٛدٛر٠ يًعٛاٖض ايع١ًُٝ ايزصاع١ تعزٖف المشح الاجتىاعٜ -1

ض١َٝا ٚيٝغت بايفعٌ َٛدٛر٠

  يلإصلاح خط١ ٚٚضع، بٗا يًٓٗٛض،  ايكا١ُ٥ الأٚضاع عٔ ايهؾف الهدف وٍْ -2

 ٚغنير  المتظٚدين ْغب١ / ٚالإْاخ ايشنٛص ْغب١ / المجتُع ف٢ الأعض٠ حذِ /ايغهإ خصا٥ص رصاع١ وجاه

 ٚايطلام. المتظٚدين

 (زصبد ٚاٌشراػخ ٚاٌصٕبػخاٌزخؽ١ػ ٚالإؽصبء ٚالإطىبْ ٚالال)ٚساراد  جّات استخداوْ
ػٕذ إعزاء اطزؽلاػبد اٌزأٜ اٌؼبَ ٖشتخدً لدٝ الأحزاب الشٗاسٗٛٔ

 مهم جداً

 مهم جداً

 مهم جداً
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 ٚضشُٗا. -الى ْٛعين  ايبشح لمجاٍ ٚفكاع: تصٓف المطٛح الادتُاعٝ٘ 

 ثأوٍّٗ ِغزّغ ػٍٝ ٠غزٜ اٌذٜ اٌّظؼ ٚ٘ٛ عاً وشح
 اٌصؾٗ ( أٚ اٌزؼ١ٍُ أٚ طىبْالإ)اٌّغزّغ لؽبػبد ِٓ ِؼ١ٓ لؽبع ػٍٝ ٠غزٜ ٚ٘ٛاٌذٜ خاص شحو

 ع:صٓف اْٛاع المطٛح الادتُاعٝ٘ ٚفكًا يًتعُل ف٢ ايبشح.

 فمػ اٌظب٘زح ثٛصف ٠ٙزُ اٌذٜ اٌّظؼ ٛٚ٘ ٔصفٜ وشح
اٌظب٘زٖ ؽذٚس اطجبة ٌّؼزفخ ٚاٌزؾ١ًٍ ثبٌزفظ١ز ٠ٙزُ اٌذٜ اٌّظؼ ٛٚ٘ ٔتحمٗم٘ تفشيرٙ   وشح

 إدابتو بمجاٍ.؟ َدعُا  الحاي١ دزاض١ َٓٗرع:َت٢ ٜطتددّ 

 طغ١شز ػ١ٕس دسجعس فٝ(  جٌخحسؾٝ ذحٌٛطف ج٨وطفحء ٚػذَ)  جٌطؼّك عحطأ ػٍٝ جٌّٕٙؽ ٘زج ٠مَٛ .1
 ( .جٌؼذد ِكذٚدز ِؿّٛػس ضىْٛ ٚلذ،  فشدج ضىْٛ لذ)  ؾذج

 ج٨ؾطّحػٝ  جٌّغف ٚأ جٌطحس٠خٝ جٌّٕٙؽ جعطخذجَ ف١ٙح ٠ظؼد جٌطٝ جٌكح٨ش دسجعس فٝ ٠غطخذَ .2

:مثال 
مثل المعلومات جمع دواتأ

( المىضىع الأوه الىحدة الجانًة)البناء الاجتىاعى : 
 ع :عسف ايبٓا٤ الادتُاع٢.

 

ل مً انماا  اجمااعااا اجمجتناعياه والايظه اجمساسايه الشااادد و اجمدوار       "كل مترابط ومتفاع  
 اجمجتناعيه التى يزاولها اجمفزاد داخل المجتنع"

 َع ذنس أَج١ً. -َهْٛات ايبٓا٤ الادتُاع٢  ػذدع:
 .)ٜجٌؿّحػحش ج٨ؾطّحػ١ٗ :ِػً)ج٨عشٖ /جٌّذسعٗ/ جٌّظٕغ جٌٕحد 
 ٟ/ج٨لطظحدٜ/جٌطشذٜٛ(.جٌٕظُ ج٨ؾطّحػ١ٗ: ِػً)جٌٕظحَ جٌغ١حع -2
 ج٨دٚجس ج٨ؾطّحػ١ٗ:ِػً)جٌـر١د/ جٌّؼٍُ/جٌّٕٙذط جٌؼحًِ( -3

 ٚضشٗا . -ع: ٜتطِ ايبٓا٤ الادتُاع٢ بعد٠  خصا٥ص 
 وً ِطىحًِ أٚ ٔغ١ؽ ِطشحذه ج٨ؾضجء. -1
 ٨ ٩٠قظ ذشىً ِرحشش٠ٚغطذي ػ١ٍٗ ِٓ خ٩ي جٌؼ٩لحش ج٨ؾطّحػ١س ذ١ٓ ج٤فشجد . -2
 ش فطشجش ؿ٠ٍٛس ِٓ جٌضِٓ ، ٚج٨عطّشجسٕ٘ح ١ٌظ ؾحِذج .ِغطمش ٚغحذص ٔغر١ح ٠ٚغطّ -3

 ٌٖ تؤٜد ذيو ؟ اذنس َبراتو.  -ع:يدزاض١ ايبٓا٤ الادتُاع٢ أ١ُٖٝ نبير٠ 
 نؾف عٓاصض ايك٠ٛ راخٌ المجتُع، فٝتِ تكٜٛتٗا ٚنؾف عٓاصض ايضعف لمكاَٚتٗا. -1

 تغاعز ف٢ تٛدٝ٘ اتدٗٛر المبشٚي١ يت١ُٝٓ المجتُع . -2

قٝك١ عٔ تاصٜذ المجتُع ٚأحٛاي٘ ٚيمهٔ اعتجُاصٖا ف٢ تُٓٝت٘تٛفض المعًَٛات ايز -3

 ع:َٝص بين المها١ْ الادتُاع١ٝ ٚايدٚز الادتُاع٢.

 َع ذنس َجاٍ. -ع:سدد المكصٛد بالمها١ْ الادتُاع١ٝ 
٘ٝ جٌٛػغ ج٨ؾطّحػٝ ٌفشد ِح ذحٌٕغرس ٌغ١شٖ ِٓ أفشجد جٌّؿطّغ جٚ ٘ٝ جٌّشوض جٌزٜ  

  ِشوض ج٤خ فٝ ج٤عشز . مثــــال :.   جٌفشد فٝ جٌّؿطّغ ٠شغٍٗ
 ديٌ بالأَج١ً. -ع:تتٓٛع المهاْات )المسانص( داخٌ الجُاع١ ايٛاسد٠ 
 ع:َٝص بين أْــٛاع المهاْات أٚ المسانــص الادتُاع١ٝ.

 َهاْا  َٛرٚر١ -أ َهاْا  َٛرٚر١ -أ 
ّ تٓتكٌ يًفضر َٔ خلاٍ  ايٛصاث٘ اٚ المٝلار أٚ ايٓعا

 الاَير. الادتُاع٢. َجاٍ:ابٔ المًو ٚابٔ

 ٜهتغبٗا ايفضر ْتٝذ١ تربرات٘ َٚغتٛاٙ ايتع٢ًُٝ

 َجاٍ : المعًِ،المٗٓزؼ ٚايطبٝب. 

ِح ٠ؿد أْ ٠مَٛ ذٗ جٌفشد ِٓ جدٚجس ِٚغث١ٌٛحش فٝ ِشوضٖ ج٨ؾطّحػٝ.:  

 مهم جداً

 مهم جداً

 مهم جداً
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 اعًةتصنًف الأبنًة الاجتى(المىضىع الجانى)الىحدة الجانًة 
 ع:عسف الجُاع١ الادتُاع١ٝ.

تجنع مً فزديً أو أكثز ، ييشأ بييهه تفاعل اجتناعى، وعلاقاا اجتناعية، وتاأير  اىفعاالى،   
 وىشا  متبادل، تتحدد على أساسه الأدوار والمكاىة اجمجتناعية .

 

 ع:صٓف ايػسٚط ايٛادب تٛافسٖا يكٝاّ الجُاع١ الادتُاع١ٝ.
 بين أعضا٥ٗا. رصد١ َٔ ايتفاعٌٚدٛر  -٢ُٝ2.                            تٓع بٓا٤ أٚ ٖٝهٌٚدٛر  -1

 المؾترن١. الأٖزاف ٚالمعاٜير ٚدٛر عزر َٔ -4بين أعضا٥ٗا.                 َصالح َؾترن١ٚدٛر  -3

 .يًذُاع١ اٚ ايعضٜٛ٘ فٝٗا ؽعٛص بالاْتُا٤ٚدٛر  -5

ايكض١ٜ، ٚالمصٓع، ٚايٓار٣، ٚايٓكاب١الأعض٠ ، ٚايعا١ً٥  ٚاتديرإ، ٚ: مثـــــــال   

 الجُاع١ الأٚي١ٝ ٚالجُاع١ ايجا١ْٜٛ : :بين بين//قازٕ ع:َٝص

 الجماعة الثانوية الجماعة الأولية
 نبير٠ اتذذِ ْغبٝا صػير٠ اتذذِ

 ايعلاقات بين افضارٖا ؽدص١ٝ

 ٚالاتصاٍ بين افضارٖا  َباؽض

 ايضٚابط ايعاطف١ٝ )نايكضاب١ ٚاتدير٠(.

 قات بين افضارٙ صميٝ٘ٚايعلا

 الاتصاٍ بين أفضارٖا غير َباؽض

 ايضٚابط يتخكٝل المصالح أٚ الأٖزاف ايع١ًُٝ اتراص١

 ايتٓعُٝات نايٓكابات ، ٚالمصاْع ِػحي : الأعض٠ ، ٚالأقاصب ٚاتديرإ : ِػحي

 )تأثير ٚتأثس(, ٚضح ذيو بالاَجً٘(ع:ايعلاق١ بين الجُاع١ الأٚي١ٝ ٚايجا١ْٜٛ تبادي١ٝ)
 علاق٘ تباري١ٝ()........تؤثس الجُاع١ ايجا١ْٜٛ ف٢ غهٌ ٚٚظٝف١ الجُاع١ الأٚي١ٝ - 1  

 مثال :رٚص الأب ف٢ الأعض٠ ، ٜتأثض بزٚصٙ ف٢ ايعٌُ، َٔ حٝح ايزخٌ، ٚايٛقت ايش٣ ٜكضٝ٘ َع اعضت٘.
- تؤثس الجُاع١ الأٚي١ٝ ف٢ الجُاع١ ايجا١ْٜٛ. 2 

مثال :َٚؾهلات الأب ف٢ الأعض٠ ، تؤثض ع٢ً رٚصٙ ف٢ ايعٌُ ٚالاْتاج.
الىحدة الجانًة:المىضىع الجالح:النظي الاجتىاعًة 

 َع ذنس َجاٍ.  -ع :عسف ايٓعِ الادتُاع٢ 
" هو مجنوع المعاي  الميظنه والمتفاعله فينا بييها التى يجنع عليها اجمفزاد لتيظيه سلوكهه     

 "وتحديد العلاقاا فينا بييهه فى مختلف جواىب الحياد
 ع:سدد ٚظا٥ف ايٓعِ الادتُاع١ٝ.

 جٌٕظحَ ج٨لطظحدٜ.ٚضٛص٠غ جٌػشٚز فٝ جٌؼًّ ٚج٦ٔطحؼ  -1
 .جٌٕظحَ ج٤عشٜٚجعطّشجس جٌؼ٩لحش فٝ  جٌّكحفظس ػٍٝ جٌٕٛع -2
 .جٌٕظحَ جٌغ١حعٝٚػّحْ جٌكمٛق فٝ  ج٤ِٓ ٚجٌكّح٠س -3
 .جٌٕظحَ جٌطشذٜٛٚج٨ٔذِحؼ فٝ ؾّحػحش ٚجٌطى١ف فٝ  جٌطؼ١ٍُ -4

 نماذج ون النظي الاجتىاعًة  
 ع:َا المكصٛد بايٓعاّ ايترب٣ٛ؟

هو مجنوعة مً العنلياا التى يته مً خلالها ىكل المعزفاة والكايه ، بيزيكاة ر ياة أو  ا       
 ر ية ليصبح الفزد مواطً صالح.

 ع:اذنس أزبع١ َٔ ٚظا٥ف ايٓعاّ ايترب٣ٛ .
 ١حي جٌكحػشز.ٔمً جٌطشجظ جٌػمحفٝ ِٓ ج٤ؾ١حي جٌّحػ١س ئٌٝ ج٤ؾ -1
 ض١ّٕس جٌم١ُ ٚج٨ضؿح٘حش جٌّشغٛذس جؾطّحػ١ح. -2
 ِٛجؾٙس ِشى٩ش جٌّؿطّغ جٌّطؼذدز. -3
 .غشط جٌفؼ١ٍس ٚجٌم١ُ ج٤خ٩ل١س فٝ ج٤ذٕحء -4

 مهم جداً

 

 مهم جداً
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 ع: َا المكصٛد بايٓعاّ الاقتصاد٣:

  الأضاض١ٖٝٛجم١ً ايٛضا٥ٌ المطتخد١َ ٚايعادات ٚايتكايٝد  َٔ أجٌ اضتػلاٍ المٛازد ايب١ٝ٦ٝ لاغباع  اتذاجات   
 اذنس اثٓين َٓٗا. -ع:تتعدد ٚظا٥ف ايٓعاّ الاقتصادٟ 

 ٚضؼٕٝ جٌكظٛي ػٍٝ جٌّٛجسد ، أٚ ضك٠ٍٛٙح ئٌٝ عٍغ ٔحفؼس . ع١ًُٝ الإْتاد :-1

 . ضؼٕٝ ضٛص٠غ ج٦ٔطحؼ ػٍٝ جٌّٛجؿ١ٕٓ، ٚضشضرؾ ٘زٖ جٌؼ١ٍّس ذحٌٍّى١س  ع١ًُٝ ايتٛزٜف :-2

 حؼ ِٓ عٍغ ٚخذِحش ٦شرحع قحؾحش ج٤فشجد .جعطخذجَ قحطً ج٦ٔط  ع١ًُٝ الاستٗلاى :-3

 ؟ الأضس٣ٚ  ايعلاق١ بين ايٓعاّ الاقتصاد٣ ٚايٓعاّ ايطٝاض٢ بسٖٔ بمجاٍ///ع:ٚضح

 ٠مَٛ جٌٕظحَ ج٨لطظحدٜ ػٍٝ ضكم١ك ج٤٘ذجف ج٨لطظحد٠س جٌطٝ ضمش٘ح جٌّإعغحش جٌغ١حع١س فٝ جٌذٌٚس. -1
 ٠غُٙ فٝ ضٕش١ؾ قشوس جٌشكشجء ٚجٌر١كغ   ِٓ جٌغٛق عحع١ٗضٛف١شج٤عشز ٨قط١حؾحضٙح جٌّؼ١ش١س ِٓ جٌغٍغ ج٨- 2

   .فٝ ضكغ١ٓ ج٨٢ش ٚسفغ أؾٛس جٌؼح١ٍِٓ ٠غحػذػحتذج ٚذزٌه ضٛفش
 ع:َا المكصٛد بايٓعاّ ايطٝاض٢ ؟

مجنوعة مً اليصاو  الكاىوىياة المتصالة بظااهزة الشالية ، وطزيكاة الحكاه فاى المجتناع ،          
  وتحديد العلاقة بين الحاكه والمحكوو

 ايعٛاٌَ ايت٢ أدت إلى ظٗٛز ايٓعاّ ايطٝاض٢ ؟ ////سًٌ ددسع:
 ضٛص٠غ غشٚجش جٌّؿطّغ ضٛص٠ؼح ػحد٨  -2................ئشرحع جٌكحؾحش ج٤عحع١س ٤ذٕحء جٌّؿطّغ  -1
 ٚضخف١ف جٌظشجع ػٍٝ جٌػشٚز . -3
 ضغخ١ش جٌّٛجسد ج٨لطظحد٠س ٌخذِس أ٘ذجف جٌّؿطّغ . -4
 ٚ ضذسؼ جٌغٍـس ضكذ٠ذ ػ٩لس جٌذٌٚس ذّٛجؿ١ٕٙح ،  -5

 ع:َٝص بين أغهاٍ ايتٓعُٝات ايطٝاض١ٝ . 

 ضؿّغ ِإلص ٚضكشن ِشطشن ٌمٜٛ ع١حع١س ذٙذف ضكم١ك ِـٍد ِح. ايتحُف ايشٝاس٢ : -1

 ضٕظ١ُ ٌٗ لحػذز ؾّح١٘ش٠س ، ضٍطضَ جضؿحٖ ٚفىش ع١حع١ح ِؼ١ٕح .  ايتٝىىار ايشٝاس٢: -2

  جٌغٍـس ئٌٝ ٌٍٛطٛي ٚضأ١٠ذٖ جٌشؼد دػُ ػٍٝ ظٛيجٌك ٘ذفٗ، ِكذدز ٚآ١ٌحش ذشجِؽ ٌٗ ضٕظ١ُ :٢ىايشٝاس زبىاتذ -3

 . دٚي١ـــاي ِٝــــتٓعع:َا المكصٛد ب
 ذشىً ئِح، جٌمٛج١ٔٓ ٚػغ فٝ جٌّٛجؿْٕٛ ٠شطشن ٚلذ، جٌمحْٔٛ ئؿحس فٝ، جٌّٛجؿ١ٕٓ ٚذ١ٓ ذ١ٕٙح جٌؼ٩لحش ضكذ٠ذ
 .ِّػ١ٍُٙ خ٩ي ِٓ ٚأ،  عطفطحءجشج٨ خ٩ي ِٓ ِرحشش

 ///ديٌ ع٢ً ذيو اذنسٖا- َطتك١ً اتطضً ثلاخ ٚدٛد ايدٚي١ تٓعِٝ ٜكتط٢ع:

جٌطٕف١ز٠س جٌغٍـس ػٍٝ جٌشلحذسٚ، جٌمٛج١ٔٓ ٚعٓ ذطشش٠غ ضخضٚ ( جٌرشٌّحْ) ايتػسٜع١ٝ ايطًط١ . 

ًجٌؼحَ جٌظحٌف ٠كمك ذّح،  جٌمٛج١ٔٓ ذطٕف١ز ٚضخطض (ّكحفظ١ٓجٌٚ جٌكىِٛس) ايتٓفٝر١ٜ ط١ـايط  . 

جٌخ٩فحش فٝ غٚجٌف،  ٚجٌٛجؾرحش جٌكمٛق ذكّح٠س جٌغٍـس ٘زٖ ٚضخطض )جٌمؼحء( ا١ٝ٥ــايكض  ايطًط١. 

 : التغير الاجتىاعى(المىضىع السابع  )الىحدة الجانًة  
 ايت١ُٝٓ( –ع:فسم بين َفّٗٛ نلا َٔ : )ايتكدّ 

  ع: عسف ايتػير الادتُاع٢\\\\َع ذنس َجاٍ  -ع:َا المكصٛد بايتطٛز الادتُاع٢ 

 التطٕز

 الاجتىاعٜ

 .  طفضات أٚ قفظات رٕٚ تزصيجٝا(  الادتُاع١ٝ ايٓعِ أٚ) المجتُع ٚتبزٍُ اْتكاٍ

 . َعكز أٚ َضنب تزتُع إلى بغٝط تزتُع َٔ ٜٓتكٌ إٔ :وجاه 

  التكدً

 "ٍُٛ   ايع١ًُٝ الأعايٝب ع٢ً ٚاعتُارٙ المجتُعات ف٢ الأفضٌ نحٛ َغتُض اصتكا٤ تبزٍُ أٚ تح

 . ايتعًِٝ إلى الأ١َٝ َٔ المجتُع تحٍٛ : هاوج  

 التٍىٗٛ

 تحغين بٗزف،ٚايتهٓٛيٛد١ٝ ايع١ًُٝ ايٛعا٥ٌ،ٚايبؾض١ٜ ايطبٝع١ٝ المٛاصر تٛظٝف تع٢ٓ

 ٚالمع١ٜٛٓ المار١ٜ المغتٜٛات

 التػير

 الاجتىاعٜ

  ٖٚٛ: اترًف إلى اتضادعً أٚ ٚ الأَاّ نحٛ تكزَا ٜهٕٛ إٔ يمهٔ

ٍُٖٛٛ نٌ صٛص "  "َع١ٓٝ ط١َٝٓ ٠فتر خلاٍ المجتُع ف٢ اتذٝا٠ ع٢ً دٛاْب تطضأ ايت٢ ايتخ

 م جداًمه

 مهم جداً

 مهم جداً
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 الاجتىاعى التغير عىاون:  ثانًا  
 (َع ايتعًٌٝ )اند صدم ايعباز٠-الادتُاع٢ ايتػير عٛأٌََ  ايطبٝع١ٝ ايعٛاٌَع:
ًذّح جٌـر١ؼس لغٛز أْ وّح،  ج٨ؾطّحػٝ جٌطغ١ش ئٌٝ ذح٦ٔغحْ ضذفغ خ١شجضٙح ِٓ ج٦ٔغحْ ػٍٝ جٌـر١ؼس ذٗ ضؿٛد ِح و 

 . ٌٍطغ١ش جٌّغررس جٌؼٛجًِ ِٓ  ٚأِـحس حط١شٚأػ ٚػٛجطف ص٨صي ف١ٙح

 ( َع ايتعًٌٝع:ايعٛاٌَ ايديمٛدساف١ٝ تطبب ايتػير الادتُاع٢ .)
ٚجٌطخٍككف جٌطمككذَٚ ج٤ؾككٛس ِٚغككطٜٛ ٚجٌرـحٌككس ٚجٌؼّحٌككس جٌّؼ١شككس ِغككطٜٛ ٚذكك١ٓ جٌغككىحْ ػككذد ذكك١ٓ ػ٩لككس ٕ٘ككحن 

 .جٌغىح١ٔس ذحٌكشوس ِش٘ٛٔحْ

  ( َع ايتعًٌٝاً ف٢ اسداخ ايتػير الادتُاع٢.)دٚزاً  ٖاَايجكاف١ٝ ايعٛاٌَع:تًعب  

جؾطّحػ١كس  ضغ١كشجش  ئقذجظ ئٌٝ أدٜ وٍّح،  ِؼ٠ٕٛح أٚ ِحد٠ح جٌطغ١ش ٘زج أوحْ عٛجء غمحفٝ ضغ١ش قذظ فىٍّح  ٝ  فك
 . ج٨ؾطّحػ١س ٚج٤ػشجف ٚجٌطمح١ٌذ جٌؼحدجش

 ذا؟ٌٖ تؤٜد ذيو ؟ ٚلما  -ايتػير تحكٝل ف٢ بازشا دٚزاع:ايعٛاٌَ الاقتصاد١ٜ لها 

ٜذكحسصج  دٚسج جٌؼٛجِكً ج٨لطظكحد٠س    ضإد  ٝ ْ  جٌشفح١٘كس  ضكم١كك  فك ٓ ،  ٧ٌٔغكح ْ  ضكٛف١ش  خك٩ي  ِك ،  ِٕحعكد  ئعكىح
 .ذح٨لطظحد ٠شضرؾ ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢دجخ جٌفْٕٛ فحصد٘حس،  ٚجٌّطحقف،  جٌػمحفس ٚدٚس ١غشزِ ِٛجط٩ش

 ( َع ايتعًٌٝ)ٌٖ تؤٜد؟اذنس َبرزاتو. ع:ايعٛاٌَ ايطٝاض١ٝ تطِٗ ف٢ إسداخ ايتػير الادتُاع٢
  ْٚرٌكه  - جٌّؿطّكغ  فٝ ج٤فؼً ٔكٛ جٌطغ١ش قذجظئ فٝ ٠غُٙ ْأ ٠ّىٓ جٌذ٠ّمشجؿٝ جٌكىُذّؼٕٝ ج  ٓ  خك٩ي  ِك
 .جٌؼذي ٚئلحِس - ٚأِحْ أِٓ ِٓ ٌُٙ ٠ٛفشٖ ِٚح - س١ِغثٌٛٚ قش٠حش ِٓ ٌٍّٛجؿ١ٕٓ ٠ط١كٗ ِح

 دتُاع٢.ايتػير الا تحكٝل ف٢ بازشا دٚزاديٌ بمجاٍ ع٢ً إٔ الحسٚب لها ///فطسع:

ٚفككٝ،  ج٨ؾطّحػ١ككس جٌؼ٩لككحش ؿر١ؼككس فككٝ فطككإغش،  ج٨ؾطّككحػٝ جٌطغ١ككش ئقككذجظ فككٝ ٚجػككف أغككش ٌٙككح جٌكككشٚخ 
  جٌؿش٠ّس ِؼذ٨ش جٔخفؼص أوطٛذش أغٕحء :ِػحي . ٔط١ؿٗ ٌٍكشٚخ جٌغىحْ قشوسٚػٍٝ ، جٌغحتذز ٚجٌم١ُ ج٤خ٩ق

 غسح ذيو بالاَجً٘.ا -ع:أفعاٍ الأفساد ايبازشٜٔ تطِٗ ف٢ إسداخ ايتػير الادتُاع٢ 

ج٨ؾطّحػٝ جٌطغ١ش ئقذجظ فٝ ذحسص دٚس ٌُٙ ٚجٌضػّحء جٌمحدز . 
 . جؾّؼ١ٓ ٌٍرشش٠س )ص(ٚع١ذٔح ِكّذ،  جٌٕٙذ فٝ ٚغحٔذٜ، ِظش فٝ جٌٕحطش ػرذ ؾّحي ٘إ٨ء:   أِػٍس 

 ٙسًٌ ٖرٙ ايعباز -دٚزاً ٖاَاً ف٢ اسداخ ايتػير الادتُاع٢  ٚايتهٓٛيٛد١ٝ ايع١ًُٝ ايعٛاٌَتًعب ع:

ٚجٌغكك١حسز ٚجٌمـككحس وحٌىٙشذككحء، ٚجٌّٛجطكك٩ش ج٨ضظككح٨ش ٚعككحتًٚ ٚج٨وطشككحفحش ٚج٨ذطىككحسجش ج٨خطشجػككحش 
 ج٨ؾطّحػٝ جٌطغ١ش فٝ أغش رجش وٍٙح جٌّكّٛي ٚجٌٙحضف ٚج٦ٔطش١ٔص ٚجٌكحعٛخ ٚجٌـحتشز

 ع:َٝص بين أنماط ٚأْٛاع  ايتػير الادتُاع٢ َٔ سٝح َصادزٙ.

 أند صدم ايعباز٠ -ذ١ يعد٠ عٛاٌَ لرتًف١ ع:ايتػير الادتُاعٞ يحدخ ْتٝ

 التغير الخارجى التغير الداخلى
ايتػير ايش٣ يحزخ َٔ راخٌ المجتُع ْفغ٘  

 َجٌ: ايجٛصات، ٚالأخش بٓعِ اقتصار١ٜ دزٜز٠ 

ايش٣ ٜأت٢ َٔ خاصج المجتُع، ْتٝذ١ اتصاٍ ٖشا المجتُع بػيرٙ 

 ٚغيرٖا ٚاتذضٚب ٚايتهٓٛيٛدٝا َٔ المجتُعات الأخض٣هايعٛلم١

 ع:اذنس أِٖ الآثاز الإيجاب١ٝ يًتػير الادتُاع٢؟.

        .ٚجٌّؿطّغ جٌفشد سفح١٘س ئٌٝ أدٜ ٝجٌؼٍّ طمذَجٌ .1
 زجٌّشأ أدٚجس ضـٛس .2
     .ٚجٌطٛجطً ج٨ضظحي ٚعحتً ضكغٓ-3
 .  ٚجٌذ٠ّمشجؿ١س ج٦ٔغحْ قمٛق ِػً ؾذ٠ذز ِفح١ُ٘ ظٙٛس -4

 ديٌ ع٢ً ذيو بالاَج١ً –ثاز ايطًب١ٝ الآ ٜترتب ع٢ً ايتػير الادتُاعٞ ايعدٜد َٔع:

   . جٌك١حز فٝ جٌّحدٜ جٌؿحٔد ػٍٝ جٌطشو١ض -1
 . جٌفشد٠س سج٤ٔح١ٔ ئٌٝ ج١ًٌّ -2
   . ج٤عشٜ جٌطشجذؾ ػؼف -3
 .جٌغٍٛو١س ج٨ٔكشجفحش ِٓ جٌىػ١ش ظٙٛس -4

 مهم جداً

 مهم جداً

 مهم جداً
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الاجتىاعًه ؤسسساتالم نماذج ون:)الفصن الاوه(الىحده الجالجه 
 ع:عسف ايتػ١ٝ٦ الادتُاع١ٝ.

 طضقاً ٚقُٝاً ٚانماط َٔ ايغًٛى الادتُاع٢ حت٢ ٜغتطٝع ايعٝؿ ٚعط اتدُاع٘ اٚ المجتُع ِ َٔ خلالها ايفضرع١ًًٝ ٜتٖٞ عُ""

 ع:سدد اٖداف  ايتٓػ٦٘ الادتُاعٝ٘؟ 
 الإطزملاي اٌذارٝ ٚالاػزّبد ػٍٝ إٌفض  -2              اٌزى١ف الاعزّبػٝ ٚاٌزأٌف ِغ ا٢خز٠ٓ  -1 

 رؼٍُ الادٚار الاعزّبػ١خ  - 5      اوزظبة اٌّؼب١٠ز الاعزّبػ١خ اٌزٝ رؾىُ طٍٛوٗ-4   رغب٘بد  ٚاٌم١ُ اوزظبة اٌّؼبرف ٚالا-3

 (َع ايتعًٌٝ  ٚضشُٗا )    –ع:يًتٓػ٦٘ الادتُاعٝ٘ غهًين 
 رزُ فٝ الاطزح ٚاٌّذرطخ . تٍش٠ٛ وكصٕدٚ :  -1

 رزُ ِٓ خلاي دٚر اٌؼجبدح ، ٚٚطبئً الاػلاَ  تٍش٠ٛ غير وكصٕدٚ :  -2

 ( َع ايتعًٌٝ                      ع: تتعدد َؤضطات ايتٓػ١٦ الادتُاع١ٝ .ديٌ بالاَجً٘. )    

 )الأطزح،اٌّذرطخ،دٚر اٌؼجبدح،عّبػخ اٌزفبق أٚ اٌشِلاء،ٚطبئً الاػلاَ،ِغبي اٌؼًّ،الاؽشاة اٌظ١بط١خ،دٚر اٌضمبفخ (  

 ع: عسف الاضسٙ                  
 :ٚيٝصبخٛا ؛ الابٓا٤ ٚتضب١ٝ ، اتذب ٜتباري١ٕٛ صػير٠ ، تتهٕٛ َٔ الاب ٚالاّ ٚالابٓا٤ ، جماع١ ادتُاعٝ"الأسس 

 ."ع١ًُٝ ادتُاع١ٝ بطضٜك١ ٜتصضفٕٛ أؽداصا

 ( َع ايتعًٌٝ                     ) ديٌ بالاَجً٘ -الادتُاعٝ٘  ع: يلاضسٙ دٚز ٖاّ َٚهاْ٘ خاص٘ ف٢ ع١ًُٝ ايتٓػ٦٘

الاخزٜ.  ِٓ ثبلٟ اٌّؤطظبدفزأص١ز٘ب فٝ شخص١خ اٌفزد الٜٛ ٚأػّك  الأطزح اُ٘ ِؤطظبد اٌزٕشئخ 

 اٌّؤطظخ الاعزّبػ١خ الاٌٚٝ اٌزٝ ٠ٕشب ف١ٙب اٌؽفً ِٓ اٌجذا٠خ  .1

 اٌّٙبراد ٚاٌّؼبرف الا١ٌٚخ . ِخزٍف اٌفزد ف١ٙب ٠زؼٍُ -3                   . ٌٍفزدرشجغ ؽبعبرٗ الاطبط١خ   .2

 اٌزٝ طٛف ٠زؼبًِ ثٙب ِغ الأؽز٠ٓ.ب الأّبغ اٌظٍٛو١خ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠زؼٍُ اٌفزد ف١ٙ ٟ٘-4

   ع: اذنس اِٖ اضايٝب ايتٓػ١٦ ايط١ًُٝ في الاضس٠ .

 )السفض الٕالدٝ(الكطب الشالب الاسمٕب الكطب المٕجب الاسمٕب

 

 

 الكبٕه

 )وٕجب(

 –ايزف٤ َؾاعض) ٜؾعض فٝ٘ الابٓا٤ بن
ايعطف/ الاَإ( عٛا٤ بصٛصٙ -اتذب

 يفعٝ٘ اٚغير يفعٝ٘

الارار الايجاب١ٝ عًٞ الابٓا٤: 
ٜؤر٣ الى: ايتكزٜض الايجاب٢ يًشات 

 ٚاتذٝاٙ

السفض 

الٕالدٝ 

 للابٍاٞ

 )سمبٜ(

 /ايتذضٜح  / ٜؾعض فٝ٘ الابٔ بن)ايعزٚإ/ٚالاعتٝا٤

ايضفض (َٔ قبٌ ايٛايزٜٔ عٛا٤ بايضضب اٚ /الاٖاْ٘ 

 ايتٛبٝذ  ايغب

 ٜؤر٣ الى :عًٞ الابٓا٤ ايشًبٝ٘الارار: 

ض ايغًب٢ يًشات ٚاتذٝاٙ/ايعزٚاْٝ٘ ٚعزّ ايتكزٜ

 ايجك٘ بايٓفػ
 

المسٌْٔ 

 ٔالشىاحْ

 )وٕجب(

ٜتُجٌ ف٢ المضْٚ٘ ٚايغُاح٘ عٓز 

َٓاقؾ١ الابٓا٤ ٚتكبٌ افهاصِٖ 

 ٚقبٍٛ َعاصضتِٗ

الارار الايجاب١ٝ عًٞ الابٓا٤: 
)الاط٦ُٓإ/ايجك٘ بايٓفػ/ ايؾعٛص

 بايغعارٙ (

التظدد 

 ٔ

 تشمطال

 )سمبي(

الابٓا٤ بايتٗزٜز ٚايٛعٝز يضبط عًٛنِٗ ٜؾعض فٝ٘ 

ٚعزّ ايغُاح لهِ بالمٓاقؾ٘ ٚايضفض ايتاّ لاص٥ِٗ 

 ٚافهاصِٖ ٚالافضاط ف٢ عكابِٗ المار٣ ٚالمع٣ٛٓ
 لانحضاف/ايتُضر/ : عًٞ الابٓا٤ ايشًبٝ٘الارار(

 ايتدضٜب / ٚالاْطٛا٤ / فكزإ ايجك٘ بايٓفػ(

 

 

 الحزً

 )وٕجب(

اى الابٓا٤ ع٢ً ارص ٜعتُز ٖشا الاعًٛب

ف٢ ايتظاّ ايٛايزٜٔ اتدز١ٜ ٚاتذظّ 

اتذٛاص ٚالمٓاقؾ١ بعٝزا عٔ ايتغًط 

 ٚالمؾاصن٘ ف٢ اتخاس ايكضاص ٚايضفض

الارار الايجاب١ٝ عًٞ الابٓا٤ : 

–عتكضاص الاْفعالى ٜغاعز ع٢ً الا

–ٚاتظإ ايؾدصٝ٘ ايجك٘ بايٓفػ 
 ٚعزّ ايتعصب

 

التدلٗن 

ٔالحىاْٖ 

 الزاٟدٓ

 )سمبي(

باع  ايفٛص٣ تذادات الابٓا٤ ٚتًب١ٝ نٌ ٜع٢ٓ الاؽ

 َتطًباتِٗ ف٢ اتذاٍ

 عًٞ الابٓا٤ ايشًبٝ٘الارار: 
ايتٛانٌ/ ٚعز١َ تحٌُ المغ٦ٛيٝ٘ ٚالاحباط/ ٚايفؾٌ 

  ف٢ َٛاد١ٗ اتذٝاٙ

 مهم جداً

 مهم جداً
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 ع: عسف المدزض١؟
ٌّٙبراد ٚرٛع١ٗ ٟ٘ ِغزّغ ِصغز ٠زذرة ف١ٗ إٌشئ ػٍٟ لٛاػذ إٌظبَ ِّٚبرطخ الأشؽخ ٚرى٠ٛٓ اٌؼلالبد ٚر١ّٕخ ا

  ١ٌُِٛٙ ِٓ خلاي إٌّب٘ظ اٌذراط١خ ٚاٌّشبروخ فٟ الأٔشؽخ ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌؽلاة ٚثؼعُٙ ٚث١ٓ اٌؽلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ
 ٚضح ايعلاق٘ بين المدزض١ ٚع١ًُٝ ايتعًِ.ع: 

 ( َع ايتعًٌٝ  بعد الاضسٙ)   المُٗ٘ ايتع١ًُٝٝ ايسسم١ٝ ع:تعد المدزض١ المؤضط٘

 ظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزط١ّخ اٌّّٙخ فٟ اٌّغزّغ ثؼذ الأطزح .رؼذ اٌّذرطخ اٌّؤط -

 رمَٛ ثبٌززث١خ ٚٔمً اٌضمبفخ اٌّزؽٛرح  -3

 رؼٍُ اٌّش٠ذ ِٓ اٌّؼب١٠ز ٚلأدٚار الاعزّبػ١خ . -4
 رذػُ اؽظبص اٌفزد ثبٌؾمٛق ٚاٌٛاعجبد ٚرمذ٠ز اٌّظئ١ٌٛخ -3

 . سدد ايٛظا٥ف ايت٢ تكّٛ بٗا المدزض١ داخٌ المجتُع.ع: 

 لأعجبغ ٚاؽززاَ لٛاػذ إٌظبَ .اٌزذر٠ت ػٍٟ ا -1

 اوظبة اٌؽلاة اٌّٙبراد ٚاٌّؼبرف ِّب ٠ظبػذ فٟ إػذادُ٘ ٌٍم١بَ ثأدٚارُ٘ الاعزّبػ١خ . -2

 رجظ١ػ صمبفخ اٌّغزّغ ٚٔمٍٙب ِٓ خلاي ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ِزذرط . -3
 رؼذ٠ً الارغب٘بد اٌظٍج١خ ٌٍؽلاة ٚاوظبثُٙ اٌم١ُ ٚالارغب٘بد اٌصؾ١ؾخ -4

  ٖاّ ف٢ ع١ًُٝ ايتٓػ٦٘ الادتُاع١ٝ. ٚضح ذيويًُدزض١ دٚز ع: 

 .(َع ايتعًٌٝع:تعد المدزض١ اسد٣ َؤضطات ايتٓػ٦٘ الادتُاع١ٝ )

 :ر١ّٕخ الاؼبر اٌضمبفٟ اٌّشززن ِٓ خلاي 

 ٔمً ل١ُ اٌّغزّغ ٚأفىبرٖ ِٓ ع١ً اٌٟ ع١ً . -أ   

 ت .رٕم١خ اٌززاس ٚرغذ٠ذٖ ٚأزمبء أفعً ِب ف١ٗ ٌزشى١ً شخص١خ اٌؽبٌ -ة   

  :رمذ٠ُ اٌزػب٠خ إٌفظ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍؽلاة ِٓ خلاي -2

 ِظبػذرُٙ فٟ ؽً ِشىلارُٙ . -أ   

 الأزمبي ثبٌؽفً ِٓ الاػزّبد ػٍٟ غ١زٖ اٌٟ الاطزملاي ٚاٌزٛافك إٌفظٟ ٚالاعزّبػٟ . -ة   

 ِزاػبح لذراد اٌؽلاة ٚرفّٙٙب ، ِٓ خلاي : -3

 صمً ِٙبرارُٙ ٚإدراوٗ ٌٍٛالغ . -أ   

 ّٔٛ اٌشخص١خ فٟ اؼبر٘ب الاعزّبػٟ . -ة   

 رؼ١ٍُ اٌؽبٌت و١ف ٠عجػ طٍىٗ ٠ٚؾمك أ٘ذافٗ ثؽز٠مخ رزلائُ ِغ ِؼب١٠ز اٌّغزّغ . -4

 اوظبة اٌؽلاة اٌؼبداد اٌصؾ١خ اٌظ١ٍّخ . -5

 إوظبة اٌؽلاة أطب١ٌت اٌزفى١ز اٌؼٍّٟ ٚرشغ١ؼُٙ ػٍٟ الأغبس . -6

 ٟ ٚاٌزخصصٟ إٌّبطت .رٛع١ٗ اٌؽلاة لاخز١بر اٌّغبي اٌزؼ١ٍّ -7

 رٛػ١خ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّذرطخ ثأ١ّ٘خ اٌمذٚح اٌؾظٕخ ١ٌمزذٞ ثٙب اٌؽلاة ِضً اٌّؼٍُ . -8

 ِٕؼ اِز١بساد ٌزشغ١غ اٌظٍٛن الاعزّبػٟ اٌغ١ذ اٌذٞ ٠زرع١ٗ اٌّغزّغ . -9

 . فطسعلاق١ المدزض١ بسقٞ ٚتكدّ المجتُعع: 

 فظ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌظٍٛو١خ ٚالاخلال١خ ٚا١ٌّٕٙخ .رمَٛ اٌّذرطخ ثئػذاد الافزاد ِٓ ع١ّغ اٌغٛأت إٌ -1

 رظؼٟ اْ ٠ىْٛ اٌفزد ػعٛ ٔبفغ فٟ اٌّغزّغ ٠ٚظبُ٘ فٟ ٔشبؼبرٗ الاعزّبػ١خ . -2

 لا ٠ّىٓ الالزصبر ػٍٟ ِب رمذِٗ اٌّذرطخ فبٌّظئ١ٌٛخ عّبػ١خ ػٍٟ ػبرك اٌّغزّغ ثىً ِؤطظبرٗ . -2

 

 مهم جداً

 مهم جداً
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 جتىاعى الضبط الا(المىضىع الجانى )الىحده الجالجه 
 ع: عسف ايطبط الادتُاعٞ .

٘ايك٠ٛ ايت٢ يمازضٗا المجتُع ع٢ً أفسادٙ,ٚايطسٜك١ ايت٢ ٜطًهٗا ي١ًُٓٝٗ ٚالأغساف ع٢ً ضًٛنِٗ":الضبط الاجتىاع " 

 ديٌ عًٞ صش١ ذيو  -ع:يًتٓػ١٦ الادتُاع١ٝ دٚز في ع١ًُٝ ايطبط الادتُاعٞ 
ٌزٕشئخ الأعزّبػ١خ ، ٚاٌزٝ رجذأ ثبلأطزح صُ اٌّذرطخ....اٌخ ٠ىزظت اٌفزد "اٌعجػ الأعزّبػٝ" ِٓ خلاي ػ١ٍّخ ا 

ًٌٍفزد ٠ّٚىٓ اػزجبر ػ١ٍّخ اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ٟ٘ اٌّصذر الاطبطٟ  ٌٍعجػ الاعزّبػٟ الإ٠غبثٝ ٚ الافع 

 ع:سدد اٖداف ايطبط الادتُاعٞ .
 لأفزاد ثبؽززاَ اٌؾمٛق اٌؼبِخ ٚاٌخبصخ .إٌشاَ ا-2الاِزضبي ٌّؼب١٠ز ٚل١ُ اٌّغزّغ.                                -1

 إلبِخ اٌؼذاٌخ ث١ٓ ع١ّغ أفزاد اٌّغزّغ فٝ اٌؾمٛق ٚاٌٛاعجبد  -4الاررمبء ثبٌظٍٛن الاعزّبػٝ ٌلأفزاد .                     -3 
 ع:َٝص بين ايطبط الادتُاعٞ ايداخًٞ ٚالخازدٞ .

 (عٍ:ٜكطِ ايعًُا٤ ايطبط الادتُاع٢ الى ْٛعين)  

٠ٕجغ  ِٓ داخً الأٔظبْ وبٌم١ُ ٚاٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ اٌزٝ اوزظجٙب  ِٓ ِغزّؼٗ.ٚرذػّٙب الاطزٖ ٚاٌّذرطٗ  ضبط الداخمٜ:ال

 ٚاٌذ٠ٓ ٚٚطبئً الاػلاَ ِٚٓ ٠خبٌفٙب ٠زؼزض ٌٍؼمبة)الاؽزمبر/الاطزٕىبر/اٌزٛث١خ/  اٌعزة......اٌخ  

:ٜز٠ؼبد اٌزٝ رعؼٙب اٌّغزّؼبد.ٚرز١ٔٛٓ ٚاٌٍٛائؼ ٚاٌزش٠ٕجغ  ِٓ خبرط الأٔظبْ ٠ٚزّضً فٝ اٌمٛا الضبط الخازج ٌٝ

 اٌغٙبد اٌزط١ّٗ ٌٍذٌٚٗ رؽج١مٙب ِٚٓ ٠خبٌفٙب ٠زؼزض ٌٍؼمبة اٌمبٔٛٔٝ

 ع:سدد أبسش ٚضا٥ٌ ايطبط الادتُاع٢ في ض٤ٛ َا دزضت .

 التشزٖع-1
 الكإٌٌ٘
 )رسم٘(

 غزّغ ِّضلا فٝ طٍؽبرِٗغّٛػخ اٌمٛاػذ ٚالأٚاِز ٚإٌٛا٘ٝ اٌؼبِخ اٌّىزٛثخ ٚاٌصبدرح ِٓ اٌّ
الأفزاد  طٍٛن عجػٌ اٌزط١ّخ اٌٛط١ٍخ :في ( القاوىن ) التشزيع تتمثل أهميت 

  ٚاٌؼ١ِّٛخ٠ز١ّش ثٗ ِٓ اٌٛظٛػ  -2                                                    
اٌّؾظٓ أحِىبف زؽ١غ٠ظ اْ دْٚ اٌّظئ خؼبلجِ -3                                                      

فٙٛ لا ٠ىفٟ ٚؽذٖ ٌعجػ اٌظٍٛن الإٔظبٟٔلذلل

 اٌّغزّغلأفزاد ٠ٚؼًّ ػٍٝ رذػ١ُ ٚاطزمزار ِٓ أوضز اطب١ٌت اٌعجػ الاعزّبػٝ  ربص١زا فٝ ؽ١بح ا الدَٖ-2

 بتىظيم  الديهيهتم:  
 . خز٠ٓا٢ ِغ ػلالبرٗ لبِخإ ٚو١ف١خ طزرٗخ أِؼ١شٚ طٍٛوٗ لٛاػذ ٌٗ ٠ؾذدفزدال ةحيا -1
حخزا٢ٚ اٌذ١ٔب فٝ ٚاٌؼمبة اٌضٛاة فىزح ػٍٝ ٠مَٛ لأٔٗاوضبطه والجماعاث فزادالأ سلىك -2

 العادات-3
 الاجتىاعٗٛ
 )غير رسم٘(

 د ٚاٌزمب١ٌذ()اٌؼبداِغّٛػخ ِٓ الأفؼبي ٚالأػّبي اٌزٝ رفزظٙب اٌغّبػخ الاعزّبػ١خ ػٍٝ أفزاد٘ب

 اوهافي  العاداث أهميتتتمثل : 
 . ػ١ٍٗ اٌّزفك اٌّىزٛة غ١ز اٌذطزٛر ِٓ ِّٙب عشءا رّضً

 . ٚاطزّزارٖ اٌّغزّغ اطزمزار فٝ رظُٙ -2
 . ِخبٌفزٙب الأفزاد ٠ٍّه لااٌّغزّغ ٚ ِٓ لٛرٙب رظزّذ اعزّبػ١خ ظزٚرح -3
اٌشذح أٚ ثبٌٍؽف ٌشاَالإٚ ١ذٚاٌزمٍ ٚاٌزشغ١غ اٌمذٚح ِٕٙب ػذٖ ثأطب١ٌت رزىْٛ -4

شؼبئز اٌؼجبداد وبٌصلاح ، آداة اٌؾذ٠ش ٚاٌّشٟ ٚاٌغٍٛص ٚاٌزؾ١خ المزغىبت مه أمثلت العاداث  

 التربٗٛ-4
 )غير رسم٘(

 ب ٚغزص ف١ُٙ اٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠ز ٚا٢داة ٚالأخلاق رؼًّ اٌززث١خ ػٍٟ ػٍٝ رز٠ٚط الأفزاد اعزّبػ١ً
يلى فيما الاجتماعى الضبط يتعمل فى التربيت دور يتضح  

 

 

 الزأٙ العاً-5
 )غير رسم٘(

ٛ٘ٚ ِ٘ٛغّٛػخ ا٢راء ٚالأؽىبَ اٌظبئذح فٝ اٌّغزّغ: 

 الاعزاف-6
 )غير رسم٘(

 ثووٗ ٠مووَٛ ف١ّووب ٚرظٙووز غّبػووخاٌ فووٝ رٕشووأ اٌزووٝ ٚاٌّؼزمووذاد ٚا٢راء الأفىووبر ِووٓ ِغّٛػووخ٘ووٛ -1

 .١بد طٍٛوٚ ػّبيأ ِٓ فزادالأ

 ٙب ٌ ثبٌخعٛع الأفزاد ٠ٍشَٚ اٌّغزّغ فىز ِٓ ٗلٛر ٠ظزّذفٟ أٔٗ  :العزف أهميتتتضح  -2

 وّي جداً

 وّي جداً
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الاجتىاع ٔ أِي وصطمخات عمي الٍفص 
 عمي الٍفص

 ًف المجيرات"ٖٛ ايدزاض١ ايع١ًُٝ يهٌ جٛاْب ايطًٛى الإْطاْٞ ٚأحٝاْا اتذٝٛاْٞ زدًا ع٢ً تشت "
 "المجيرات تشتًف بتأثير )أْػط٘(اضتحابات َٔ الإْطإ عٔ ٜصدز َا نٌ ٖٛ" الشمٕك الإٌشاٌ٘

 المٍبْ أ المجير
 .ٜٛقف٘ أٚ ْػاط٘ ٜػير أٚ اتذٞ ايها٥ٔ ْػاط ٜجير داخ٢ً أٚ خازجٞ عاٌَ أ٣ ٖٛ

 الدافع
 إغباع الى ٜؤد٣ َعين بطًٛى  ايكٝاّ الى ٚتدفع٘ ْػاط٘ ٚتطتجير ايفسد ضًٛى تحسى داخ١ًٝ ق٠ٛ"

 "زغب١ إزضا٤ أٚ ٖدف تحكٝل أٚ حاج١

 غعٛز ايفسد بافتكادٙ يػ٧ َا ٜؤد٣ الى تٛتسٙ ٜٚدفع٘ يًكٝاّ بٓػاط َعين ٜؤد٣ الى إغباع ٖرٙ اتذاج١    الحاجٛ
 الحافز

ايٛج٘ ايداخًٞ المحسى يًدافع ٚدفع٘ َٔ ايداخٌ تٓػط ايفسد يًكٝاّ بطًٛى َعين لإغباع حاج١ 
 اتدٛع –اٚ غا١ٜ ح١ٜٛٝ تضُٔ ي٘ ايبكا٤ َجٌ الما٤  فطٝٛيٛج١ٝفطس١ٜ 

 غ٧ خازجٞ َادٟ أٚ اجتُاع٢ ٜدفع ايفسد الى ايكٝاّ بطًٛى َا يًحصٍٛ ع٢ً ٖرا ايػ٧ الباعح
 الماٍ . –َجٌ المهافأ٠ 

 الاٌفعالات
٢ٖٚ تػٌُ حاي١ ٚجدا١ْٝ تٓػأ عٔ َصدز ْفط٢ ْتٝح١ لإعاق١ ايطًٛى أٚ ايتفهير المعتاد  ٖٞ"

 (ضًٛى ايفسد /تعبيرات٘ ايعاٖس٠ / خبرت٘ ايػعٛز١ٜ / ايٛظا٥ف ايفطٝٛيٛج١ٝايفسد نً٘ ٚتؤثس ف٢ )
 الإحشاض

"ٖٛ أبطط ايعًُٝات المعسف١ٝ, ٚبٗا ٜتِ انتػاف المجيرات ٚايتُٝٝص بٝٓٗاٖٚٛ اترط٠ٛ الأٚلى تدُٝع 
 ايعًُٝات ايتاي١ٝ الأنجس تعكٝدا )نالاْتباٙ ٚالإدزاى ("

 ٌتبآالا
 ترنسٙ اٚ فٝ٘ ايتفهير اٚ ادزان٘ اٚ لملاحعت٘ اضتعدادا َعين غ٧ ف٢ ٚتسنٝص٠ ايػعٛز تٛجٝ٘ ٖٛ

 "ع١ًُٝ َعسف١ٝ تعط٢ َع٢ٓ ٚدلاي٘ ع٢ً المجيرات ايت٢ تكع  ع٢ً حٛاضٓا " الادزاك
 الراكسٓ

جاعٗا عٓد ع١ًُٝ َعسفٝ٘ تع٢ٓ تخصٜٔ َا تم انتطاب٘ َٔ َعًَٛات يفتر٠ َٔ ايٛقت قد بٗدف إضتر"
 "اتذاج١ إيٝٗا

 الٍشٗاُ
 "ٖٛ فكدإ دا٥ِ أٚ َؤقت يًكدز٠ ع٢ً إضتدعا٤ َا تم ايتعسض ي٘ َٔ قبٌ َٔ َجيرات أٚ خبرات"

 عمي الاجتىاع
ٜدزع المجتُع دزاض٘ عًُٝ٘ بٗدف ايتٛصٌ الى ايكٛاْٝين اتذانُ٘ يٓعاَ٘   اير٣ عًِايٖٛ "

 ٚتػيرٙ ٚحٌ َػهلات٘"
َترابط َٚتفاعٌ َٔ انماط الاجماعات الاجتُاعٝ٘ ٚايٓعِ الاضاضٝ٘ ايطا٥دٙ ٚ الادٚاز "نٌ  البٍاٞ الاجتىاعٜ

 الاجتُاعٝ٘ ايت٢ ٜصاٚلها الافساد داخٌ المجتُع"
تجُع َٔ فسدٜٔ أٚ أنجس , ٜٓػأ بِٝٓٗ تفاعٌ اجتُاع٢, ٚعلاقات اجتُاع١ٝ, ٚتأثير اْفعالى,  " الجىاعْ الاجتىاعْٗ

 ضاض٘ الأدٚاز ٚالمها١ْ الاجتُاع١ٝ"ْٚػاط َتبادٍ, تتحدد ع٢ً أ
" ٖٛ تزُٛع المعاٜير المٓعُ٘ ٚالمتفاعً٘ فُٝا بٝٓٗا ايت٢ يجُع عًٝٗا الافساد يتٓعِٝ ضًٛنِٗ  الٍظي الاجتىاعْٗ

 ٚتحدٜد ايعلاقات فُٝا بِٝٓٗ ف٢ تشتًف جٛاْب اتذٝاٙ"
ٍُٖٛٛ نٌ صٛز " التػير الاجتىاعٜ  " َع١ٓٝ  ش١َٝٓ فتر٠ خلاٍ المجتُع ف٢ اتذٝا٠ ع٢ً جٛاْب تطسأ ايت٢ ايتح

 التٍظ٠ْ 

 الاجتىاعْٗ

طسقاً ٚقُٝاً ٚانماط َٔ ايطًٛى الاجتُاع٢ حت٢ ٜطتطٝع  ِ َٔ خلالها ايفسدعًٖٞ ع١ًُٝ ٜت""
 ايعٝؼ ٚضط اتدُاع٘ اٚ المجتُع

 الاسسٓ
بٓا٤ ؛ جماع١ اجتُاع١ٝ صػير٠ , تتهٕٛ َٔ الاب ٚالاّ ٚالابٓا٤ , ٜتباديٕٛ اتذب , ٚتسب١ٝ الا

 ."يٝصبحٛا أغخاصا ٜتصسفٕٛ بطسٜك١ اجتُاع١ٝ ض١ًُٝ
ٖٞ تزتُع َصػس ٜتدزب فٝ٘ ايٓػ٧ عًٞ قٛاعد ايٓعاّ ٚممازض١ الاْػط١ ٚتهٜٛٔ ايعلاقات  المدزسٛ

ٚت١ُٝٓ المٗازات ٚتٛجٝ٘ َٝٛلهِ َٔ خلاٍ المٓاٖخ ايدزاض١ٝ ٚالمػازن١ في الأْػط١ ٚايتفاعٌ بين 
ٚالمعًُين . ايطلاب ٚبعضِٗ ٚبين ايطلاب

 " ايك٠ٛ ايت٢ يمازضٗا المجتُع ع٢ً أفسادٙ,ٚايطسٜك١ ايت٢ ٜطًهٗا ي١ًُٓٝٗ ٚالأغساف ع٢ً ضًٛنِٗ" الطبط الاجتىاعٜ
 

 

 

 

 

 

 


